
本报讯 （记者 刘欣欣 ） 近
日， 朝阳区来广营地区总工会开
展暖“新”关爱活动，为辖区内快
递员、 外卖配送员等新就业形态
劳动者群体送上防寒物资与健康
服务， 在寒冷冬日为户外奔波的
劳动者传递温暖。

活动现场， 工会工作人员提
前备齐加厚手套、防风面罩、暖贴
等实用防寒物品， 逐一发放到前
来领取的快递员和外卖配送员手
中。 一位快递员领取物资后当场
试戴手套， 连连说道：“这手套又
厚又防风， 冬天骑车不怕手冻僵
了。”现场一片欢声笑语，暖意驱
散了冬日的寒冷。

与 物 资 发 放 同 步 开 展 的
“健康 护 航 ”义 诊 活动 ，吸引了
众多新就业形态劳动者驻足参
与。 医护人员现场为大家提供血
压测量、健康咨询等服务，并结合
他们户外奔波、 饮食不规律等职

业特点， 为劳动者提供个性化健
康指导。

来广营地区总工会相关负责
人表示， 此次暖 “新” 活动不仅
完成了物资发放与 健 康 服 务 ，
更通过面对面沟通搭建起精准

服务的桥梁， 为后续工会开展更
贴合需求的服务铺路。 下一步，
地区总工会将持续深化服务举
措， 拓展服务阵地 ， 为新就业
形态劳动者提供更全面的贴心
服务。 通讯员 乔婷婷 摄

来广营地区总工会暖“新”活动送出贴心服务

本报讯 （记者 刘欣欣） 近
日， 北京市朝阳区医疗卫生工会
下属朝阳区中医医院工会驿站新
增中药咖啡特色服务， 以创新形
式拓展服务内容， 让户外劳动者
在休憩间隙既能补充能量又能近
距离接触中医药文化。

随着该医院新综合楼正式启
用， 同步升级的工会驿站也对外
开放。 该驿站内， 专属茶咖吧与
休闲小筑区域布置雅致， 舒适的
座椅搭配错落有致的绿植， 书架
上整齐摆放着各类暖心读物， 为
户外劳动者营造出温馨惬意的休
憩空间。 在此基础上， 驿站持续
提供饮水、 热饭、 休息、 充电、
阅读等便民服务， 全方位满足户
外劳动者的日常需求。

记者了解到， 此次新增的中
药咖啡服务是该驿站立足医院中
医药特色推出的创新举措。 红参
甘草美式、 黄芪红枣拿铁等多款
饮品， 精选药食同源食材， 将传
统中医药智慧与现代咖啡风味巧

妙融合， 既为环卫工人、 园林绿
化工、 快递员、 外卖配送员等户
外劳动者提供便捷的能量补给，
又让养生理念变得轻松易接受。

该驿站内同步设置了中医药
文化科普角， 各类中药材样本有
序摆放， 养生知识手册供户外劳
动者翻阅。 志愿者在提供服务的
过程中， 主动为前来休憩的户外
劳动者讲解药食同源知识和日常
养生小技巧， 让他们在享受片刻
清闲的同时， 潜移默化地了解中
医药文化， 将 “治未病” 理念融
入日常生活。

朝阳区中医医院工会相关负
责人表示， 未来， 驿站将持续优
化服务模式， 开展多种形式的主
题活动， 在做好户外劳动者服务
保障的同时， 进一步传递中医药
文化， 让驿站不仅成为户外劳动
者可靠的 “歇脚地”， 也成为传
播中医药文化的 “宣传窗”， 以
特色服务彰显工会关怀。

朝阳区中医医院供图

朝阳区中医医院工会驿站推出中医药健康服务
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“工会将年货集市开进企业，把服务送到我们心坎上”
北京市工业（国防）工会今年首场“衣（医）食住行”职工生活服务项目走进金隅集团

本报讯 （记者 马超） 近日，
北京市工业（国防）工会２０２６年首
场“衣（医）食住行”职工生活服务
项目在海淀金隅智造工场举办。
此次活动由北京金隅集团工会承
办，以“衣食住行迎新春 聚力同
心谱新篇”为主题，吸引了来自16
家驻园企业的600余名职工参与。

“扫码免费领取了‘福’字，真
开心。”“肉类礼盒太抢手了，居然
被秒光了。”职工们一边抢购所需
物品， 一边开心地交流。 活动现
场，北京工美集团、全聚德、北京
一轻控股、 首农集团等20余家企
业带来的名优精品整齐陈列，吸
引了大批职工驻足选购。 从日常
所需的民生粮油到提质生活的健
康医疗与非遗文创， 数千种甄选

产品精准对接了职工的 “购物清
单”。利用工间休息，各驻园企业
职工开启了欢乐采购， 红火的内
购场景将金隅智造工场的科技秀
场瞬间变成了红火的新春集市。

为实实在在惠及广大职工，
此次活动通过发放超值消费券等
优惠政策， 极大激发了职工的消
费热情。实打实的让利举措，让驻
园职工们享受到了真正的 “专属
内购价”。“工会将年货集市开进
企业，不仅有保障，叠加消费券后
的价格更是非常给力， 把服务送
到了我们的心坎上。”现场职工纷
纷点赞。 这种高效便捷的线下内
购体验， 满足了职工足不出园即
可选购优质商品的需求。

金隅集团工会相关负责人表
示，作为今年首场职工服务活动，
本次活动精准对接职工对美好生

活的向往。未来，金隅集团工会将
继续聚焦职工“衣（医）食住行”多

元需求， 常态化开展高品质服务
项目， 让广大职工以更饱满的热
情和更幸福的状态， 投入到企业
高质量发展的奋斗征程中。

北京市工业（国防）工会“衣
（医）食住行”职工生活服务项目
紧紧连接着企业与职工， 通过工
会搭台、资源整合，以高品质的供
给为职工生活带来了更多便利与
温暖，打通了服务职工“最后一公
里”。截至2025年年底，市工业（国
防）工会“衣（医）食住行”职工生
活服务项目覆盖职工总数已达50
万人， 累计注册会员数突破28.5
万人。今年春节前，市工业（国防）
工会计划在京投集团、儿童医院、
北汽集团、冀北电力等共6家企业
开展该项目活动。 马超 摄

中铁电气化局沈阳公司工会当好一线职工坚实后盾
本报讯 （记者 余翠平 通讯

员 崔子威） 为保障各重点项目
施工生产有序推进， 近日， 中铁
电气化局沈阳电气化工程分公司
工会深入基层开展 “冬送温暖”
慰问活动， 为坚守岗位的一线职
工送去 “娘家人” 的关爱。

严寒天气， 职工冷暖始终是
“娘家人 ” 最深的 牵 挂 ， 活 动
中 ， 中铁电气化局沈阳电气化
工程分公司工会及时将防寒服、
手套 、 热贴等物资送到职工手
中 ， 食堂也每天准备好热菜热

饭， 确保职工下工后能吃上可口
饭菜。

同时， 该公司工会锚定职工
需求导向， 在保障防寒物资全覆
盖基础上， 有针对性地根据各专
业施工不同特点提供冬季保障。
如， 为长时间高空作业的职工提
供防风面罩， 向常态化室外作业
的职工发放厚棉衣、棉裤，针对强
调技术性精细化施工的工种充分
考虑操作便捷的要求， 向职工提
供热水袋、 暖手宝等防寒物品，
全面保障一线职工在安全、 保暖

前提下有序推进施工生产工作。
“一线职工在严寒中打响攻

坚战， 工会组织必须做好后勤保
障， 把慰问工作落到实处。” 该
公司工会相关负责人表示， 下一
步， 工会将继续发挥桥梁纽带作
用， 全方位为一线职工做实事、
解难题 ， 同时继续完善服务体
系 ， 将工作重心下沉到施工一
线， 通过广泛开展调研帮扶活动
找准职工需求点， 扩大职工受益
覆盖面， 为职工提供坚实的后方
保障。

延庆区总工会走访慰问第一书记派驻村高龄老人
本报讯 （记者 马超 ） 近

日， 延庆区总工会慰问组一行
来 到 第 一 书 记派驻村———沈家
营镇河东村， 开展春 节 走 访 慰
问 活 动 ， 为 高 龄 老 人 送去鸡
蛋 、 牛奶 、 大米 、 食用油等 慰
问品 ， 并向老人们致以新春的
祝福。

走访中， 慰问组与老人交流
交谈， 详细了解他们的身体状况

和生活情况。 交谈中， 一名老党
员结合自身经历， 围绕村庄基础
设施建设、 人居环境改善等方面
积极建言献策。 慰问组表示， 将
把这些建议带回去认真研究， 协
调相关部门推动落实。

沈家营镇对延庆区总工会多
年来持续选派优秀干部驻村帮
扶 、 倾力支持镇村发展表示感
谢， 并表示， 延庆区总工会的帮

扶为河东村带来了实实在在的变
化， 镇党委将一如既往地支持第
一书记开展工作， 共同推动乡村
振兴取得新成效。

延庆区总工会相关负责人表
示， 此次慰问活动不仅让高龄老
人感受到了党和政府的关怀与温
暖， 也密切了工会组织与群众的
血肉联系， 彰显了工会组织的责
任担当。

本报讯 （记者 周美玉） 近
日， 由昌平区总工会主办、 昌平
区劳模工匠学院承办的昌平区互
联网营销师技能培训在北京市昌
平职业学校正式开班， 昌平区在
职职工、 平台经济从业者共31名
学员参加培训。

据了解 ， 本次培训采用线
下+线上的教学模式， 围绕直播

营销全流程， 通过实操课程与案
例解析、 互动交流等实战化训
练 ， 帮 助 学 员 掌 握 适 配 数 字
经济发展的实用技能， 拓宽职
业发展空间。 学员培训后通过考
试可获得全国通用认证的 《互
联 网 营 销 师 职 业 技 能 等 级 证
书 》 或 《电子商务师职业技能
等级证书》。

昌平区互联网营销师技能培训开班


