
新 华 社 电 近 日 ， 美 职 篮
（NBA） 官方公布2026年全明星新
秀挑战赛参赛名单，效力于波特兰
开拓者队的中国球员杨瀚森将代
表发展联盟队出战。

本次新秀赛完整名单由10名

一年级新秀、11名二年级新秀和7
名本赛季在发展联盟中效力过的
精英球员组成。本赛季 ，代表开拓
者队下属球队撕裂之城混音队出
战期间，他场均贡献接近“20+10”
的数据，展现出作为策应型内线球

员的巨大潜力。2026年NBA全明星
新秀挑战赛将于北京时间2月14日
进行， 比赛将采取迷你锦标赛模
式，杨瀚森所在的发展联盟队与其
他三支由一年级和二年级新秀组
成的球队对抗。
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“最刻在我脑海里的，
是第二盘抢七挽救两个赛
点 的 瞬 间 。”2006年 1月 27
日， 郑洁/晏紫在澳大利亚
网球公开赛女双决赛中完
成逆转夺冠，创造中国网球
大满贯“零的突破”。20年后
的今天， 郑洁在接受新华
社记者专访时表示， 那一
幕依然清晰———“当时我们
已经1:5落后， 被拿到赛点，
晏紫和我对视了一眼，没有
说话但都懂彼此的意思，绝
不放弃。”

郑洁回忆，“抢七”最后
那个高压球落地时，她和晏
紫几乎同时扑向对方，紧紧
拥抱， 罗德·拉沃尔球场的
欢呼声铺天盖地 。“那种绝
境中并肩作战的信念感，20
年过去依然清晰。”她说。

这份刻在记忆里的“并
肩作战”， 也成为郑洁理解
竞技体育的关键词 。“网球
带给我的远不止大满贯冠
军奖杯。”郑洁说，这项运动
教会她坚韧，让她明白竞技
体育的魅力从来不是一帆
风顺，而是跌倒后再站起来
的勇气；同时也让她收获了
珍贵的友谊———和晏紫跨
越二十年的默契。

谈及正在进行的 2026
年澳网 ， 郑洁感到中国球
员 的 整 体 表 现 “ 让 人 振
奋”。 她认为， 王欣瑜打到
第四轮平了个人最佳 ， 关
键分处理越来越成熟 ， 虽
然遗憾止步 ， 但能看到稳
步成长； 男网有4人闯入正
赛 ， 创造了历史 ， 标志着
中国网球不再是 “只有好
的女子球员”， 男子球员也
在跟上步伐 ； 而张帅仍在
女双赛场坚持征战 ， “她
的敬业和对网球的热爱 ，
一直是后辈的榜样”。 郑洁
说 ， 整体来看 ， 中国球员
的竞争力在全面提升 ， 尤
其是大赛心态越来越稳定。

从个人到行业，郑洁把

过去20年的中国网球发展
概括为从“零的突破”到“全
面开花 ”的蜕变 。在她2006
年澳网夺冠时，国内青少年
赛事屈指可数；而如今，A级
青少年赛事一年有 近 200
场，少儿网球联盟注册会员
也从几千增长到两万以上。
更重要的是，人才培养路径
发生了变化：从过去相对单
一的专业队模式，转向国家
队 、俱乐部 、家庭培养多元
并行，选手的打法和个性更
国际化，“不再千篇一律，这
是最让我欣慰的进步”。

把目光投向未来，郑洁
认为中国网球的后备力量
正在加速积累 。“现在值得
关注的青少年选手不少。本
次澳网青少年组，我们就有
七位女孩直接入围正选，初
具团队规模。”在她看来，如
此年轻就能在大满贯青少
年赛场磨炼，将为未来打开
更多可能。

不过，郑洁也表示与世
界网球强国相比，中国网球
仍有差距：一是顶尖选手的
厚度不足，能够稳定站在大
满贯深轮次的选手还不够
多；二是青训体系的精细化
仍需提升，尤其在技术打磨
与大赛经验积累上，还需要
向欧美成熟体系学习。

如今 ， 网球也悄然融
入郑洁的家庭生活 。 她坦
言 ， 自己的孩子正在接触
网球 。 “不是刻意引导 ，
而是希望孩子能通过运动
学会规则意识与抗挫折能
力。” 郑洁说。

从20年前的罗德·拉沃
尔球场，到今天回望那场逆
转，郑洁那份绝不放弃的信
念贯穿始终，正如她对网球
的坚持多年如故。“我相信，
随着赛事越来越多、培养模
式越来越多元，中国网球未
来一定能在世界网坛占据
更重要的位置。”

据新华社

中国健儿在冬奥会历史上夺
得金牌最多的大项是什么？ 答案
是短道速滑。 在即将到来的米兰
冬奥会上， 短道速滑依然是中
国队的冲金点之一， 获得满额
参赛名额的中国短道队将全力捍
卫荣耀， 而他们面临的挑战也十
分严峻。

米兰冬奥会短道速滑比赛将
于2月10日至20日举行， 共产生9
枚金牌， 分别来自男、 女500米、
1000米 、 1500米 和 男 子 5000米
接 力 、 女子3000米接力 、 混合
团体接力。

中国队已经通过本赛季世界
巡回赛锁定满额参赛资格， 目前
参赛名单已公布， 男运动员有孙
龙、 刘少昂、 林孝埈、 张柏浩、
李文龙， 女运动员为公俐、 张楚
桐、 王欣然、 范可新、 杨婧茹 。

其中， 老将范可新将第四次走上
奥运舞台， 公俐、 王欣然等四人
将实现冬奥首秀。

短道速滑队是中国冬季项目
运动队中当之无愧的 “王牌之
师”， 贡献的金牌数在中国队冬
奥金牌总数中占比过半。 自杨扬
2002年在盐湖城实现中国冬奥金
牌 “零的突破” 后， 中国短道速
滑队在历届冬奥会上都有金牌入
账， 北京冬奥会收获2金1银1铜，
位列该项目奖牌榜并列第二。

不过进入米兰冬奥周期， 这
支 “王牌之师” 状态有所起伏，
尤其近一年战绩难言理想。 2025
年世锦赛， 主场作战的中国队因
主力队员伤缺等客观原因， 仅获
1银1铜 。 本赛季全部四站世巡
赛 ， 中国队只拿到1金6银4铜 ，
唯一的金牌来自混合团体接力。

目前， 中国短道速滑队整体
呈现“男强女弱”之势，女队相对
缺乏具有绝对实力的选手， 与世
界顶尖水平存在一定差距。 在米
兰 ， 希望最大的冲金点是男子
5000米接力。近三届世锦赛，中国
队在该项目上夺得2金1银。 本赛
季世巡赛， 中国队三夺男子接力
银牌。 除此之外，男子中、短距离
项目也具备争夺奖牌的实力。 刘
少昂、林孝埈、孙龙等队员在本赛
季世巡赛个人项目上多有斩获，
林孝埈、 孙龙还分别夺得2024年
世锦赛男子500米和1500米冠军。

放眼世界， 中国队面临的挑
战将比四年前更为严峻。 米兰冬
奥周期， 欧美队伍强势依旧， 加
拿大队的实力尤为突出， 2025年
世锦赛入账6金， 本赛季世巡赛
第 二 站 更 是 狂 揽 7冠 ， 2024 -

2025、 2025-2026赛季均将国际
滑联团体水晶球奖收入囊中。 加
拿 大 名 将 丹 吉 努 是 这 两 个 赛
季 的 男 子 水 晶 球 奖 得 主 ， 在
1500米赛道上几近无敌， 其他两
个单项也具备顶尖实力。 他的队
友杜博伊斯和萨罗特近来表现同
样出色， 后者荣膺本赛季女子水
晶球奖。

荷兰队中有贝尔塞伯 、 范
特·沃特等名将， 北京冬奥会女
子1000米冠军舒尔廷将在米兰冬
奥会的短道速滑和速度滑冰赛场
双线作战， 表现值得期待。 意大
利队派出西盖尔等选手， 手握11
枚冬奥奖牌的35岁老将丰塔纳也
将披挂上阵， 主场作战的他们冲
击力不容小觑。 此外， 比利时、
美国等队中也不乏大赛领奖台上
的常客。

至于中国队的老对手韩国
队， 虽然近年来在欧美强队的冲
击下统治力有所下滑， 但实力依
然强劲 。 两届冬奥会女子 1500
米冠军崔敏静宝刀未老， 新生力
量金吉莉、 林钟彦表现亮眼。 去
年 初 的 哈 尔 滨 亚 冬 会 上 ， 中
国短道队收获2金， 韩国队则夺
取6金， 在中韩直接争锋中占据
上风。

近些年， 每届冬奥会都在见
证短道世界格局的变化： 从都灵
冬奥会 “韩流” 独步天下， 温哥
华冬奥会中韩对抗重回均势， 到
索契冬奥会俄罗斯异军突起， 平
昌冬奥会欧洲实力初露， 再到北
京冬奥会群雄各领风骚。 米兰的
冰场又将书写怎样的故事， 让我
们拭目以待。

据新华社

本报讯 （记者 盛丽）近日，北
京奥运博物馆主办的“从北京到米
兰一起向未来———中国年画大集·
遇见·国际风情庙会”开幕。活动吸
引了众多观众走进北京奥运博物
馆，看冬奥、赏年画、逛市集。

北京奥运博物馆主入口门前，
历届冬奥会吉祥物的灯箱映入眼
帘。2026年米兰冬奥会和冬残奥会
吉祥物造型灯箱与本次活动主视
觉灯箱，烘托出迎接2026年米兰冬
奥会和中国丙午马年的节日氛围。

本次活动设有中国年画大集、
冬奥嘉年华、 国际风情庙会共三
大板块。 活动中， 观众可欣赏到
“冬奥赓续·圣火重燃———从北京
到米兰” 主题展， 展区内设置的
中国非遗工艺市集中剪纸等十余
项展品进行着展示 、 售卖 。 在
“奥博有礼” 文创区， 冬奥特许产
品、 奥博马年新春文创产品上新。

国内首个 “体育+太空+VR” 沉浸
式体验项目 《星际运动会 》 也精
彩亮相。 全新开业的 “奥炬时光”
主题餐厅推出了披 萨 等 意 大 利
风情美食， 为迎接米兰冬奥会到

来 增 添 了 别 样 的 氛 围 。 此外 ，
传统文化展演 、 体育电影鉴赏 、
集章打卡活动等活动也丰富着观
众的文化体验。

本次活动将持续至2月22日。

新华社电 在U23男足亚洲杯
历史性夺得亚军的中国队球员27
日表示， 希望下一代球员能超越
他们的成绩， 形成正向循环 、 不
断向上走的趋势， “替我们完成
那些没有完成的梦想”。

当天， U23国足队员向余望、
李镇全、 彭啸来到北京三里屯商
圈， 参加与球迷、 青少年球员的
互动活动。

彭啸说，从他和队友们的成长
经历看，中国足球的青训处于厚积
薄发的阶段，比他们这一代更小的
球员们，训练会更科学、全面。 “既
然你选择了它， 就要坚持下去，可
能你就是下一个未来之星。 ”他鼓
励青少年球员们说。

谈到两年后的下一届U23亚洲
杯，这名20岁的“带刀后卫”说：“可

能我的一些队友没法参加下一届
了， 我希望带着他们的愿望 ， 在
下一届能够走到最后。”

回顾与日本队的亚洲杯决赛，
李镇全坦言和对手的差距非常大。
“那种无力感不是说多跑、 多努力
一点就可以缩小的差距 ， 它是每
天在训练和技战术能力等方面日
积月累下来的差距 。 我们平时踢
的和别人踢的可能不是一种足球，
他们的对抗节奏 、 高节奏对抗下
的处理球能力 、 合理性 ， 都给了
我很大冲击。”

展望今年的亚运会 ， 李镇全
说， 通过此次亚洲杯以及新赛季
的职业联赛， 要更加明确中国队
与亚洲强队的差距在哪 ， 从而以
此为鉴， 更好提升自己 。 “亚军
只是一个起点， 在这个基础上我

们怎么能去进步 、 提高 ， 这是我
们现在需要做的事情。”

向余望表示 ， 全队希望通过
此次亚洲杯的表现 ， 给青少年球
员一个正能量的反馈 ， 激励他们
继续努力， 鼓励更多人参与中国
足球。 “我觉得每个人都出一份
力， 中国足球就会越来越好。”

当天活动的全称为 “让对手
忌惮未来” 中国之队男足U23队员
门店分享会。 活动现场 ， 三名队
员都身穿印有这些字样的T恤亮
相。 主办方介绍， 作为中国足协
装备合作伙伴， 耐克提出 “让对
手忌惮未来” 的口号 ， 并向三位
球员赠送了三双侧面印有该口号
的定制球鞋， 寄望他们持续成长、
不断突破， 在未来为中国足球贡
献更多力量。

满额出征，中国队面临重重挑战
———米兰冬奥会短道速滑项目前瞻

郑洁：

20年间，中国网球从
“零的突破”到“全面开花”

北京奥运博物馆举办特色庙会市集

“替我们完成没有完成的梦想”
———中国U23男足激励下一代球员

杨瀚森将出战NBA全明星新秀赛


