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着力保障和改善民生 提高群众生活品质
北京市政协十四届四次会议举行专题座谈会

“当前，北京市民群众对体育运动的需
求已从传统单一的身体锻炼层面逐步扩展
至文化赋能、社交互动、沉浸体验等多维复
合型需求， 为此需要构建面向广大市民群
众的‘文化运动生态圈’。”市政协委员，北
京华江文化集团有限公司研发副总裁、工
会主席鲁娟提出， 要系统构建文化运动沉
浸式体验空间，将北京中轴线遗产、非遗技
艺、“双奥” 遗产及红色文化资源等独具地
域特色的文化元素， 有机融入日常体育运
动场景，切实满足市民群众体育运动需求，
为首都经济社会高质量发展注入新动能。

鲁娟委员认为， 北京有丰富的博物馆、
剧院、 非遗工坊及奥运场馆设施等文化资
源， 可以在文化体育融合场景、 “双奥”
城市文化动能释放、 沉浸式体验设施、 资
源整合渠道等方面进一步探索实践。 通过
建立健全资源共享平台， 使优质文化资源
有效转化为体育服务内容， 从而提升文体
服务供给质量与广度。

鲁娟委员建议，要打造“文化+运动”主
题场景， 由相关职能部门协调规划建设文
化运动沉浸体验空间。 依托北京中轴线、
三山五园及奥运场馆群等地标， 开发 “中
轴线骑行” “京剧韵律操” “奥运项目挑
战赛” 等特色活动， 将文化符号深度融入
运动服务项目设计。 鼓励用人单位利用午
休、 工余时间开展 “15分钟文化运动微课
堂”， 运用短视频、 互动游戏等方式普及
奥运精神和健身知识。 建设数字化运动设
施，推动 5G、VR、AR等前沿技术在体育场

馆规模化应用，如在健身房设置“虚拟长城
徒步”“数字故宫跑”等沉浸式项目。

鲁娟委员建议开发市民文化运动APP，
集成运动打卡、 文化答题、 社交分享等功
能， 推行运动积分兑换奥运场馆参观及文
化场馆门票等激励机制。 构建文化体育资
源联动平台， 建立北京市民文化体育资源
库 ， 整合博物馆 、 剧院 、 非遗传承等资
源， 定期举办 “北京冰嬉体验日” “非遗
运动器械制作工坊” 等品牌活动。 鼓励有
实力的企业与文化机构、 奥运赛事场馆合
作， 共同开发具有北京特色的 “文化运动
IP”， 形成一批可复制 、 可推广的融合项
目， 实现资源优化配置与高效利用。

本报记者 宗晓畅/文 曹立栋/摄

“双奥”文化赋能 绘就首都市民文体服务新图景
鲁娟委员： 周宏磊委员：

打造智造人才愿意来、留得住、发展好的创新高地

委员声音

智造产业是北京加快发展高精尖产
业 、 建设国际科技创新中心的重要引
擎。 面对全球创新格局深刻调整和国内
区域协同发展新形势， 为进一步强化智
造人才吸引与培育效能 ， 筑牢人才优
势， 市政协委员， 北京市勘察设计研究
院有限公司副总经理、 总工程师周宏磊
建议， 北京应以更前瞻的视野和更务实
的举措， 在智造人才 “引育留用” 全链
条上系统施策、 精准发力， 打造让高水
平创新人才愿意来、 留得住、 发展好的
创新高地， 为高精尖产业发展厚植人才
基础。

周宏磊委员建议， 由相关部门实施
“高新智造产业人才安居专项计划”， 优
化从资格认定到入住服务的全流程绿色
通道 ， 积极回应高新智造领域骨干人
才 、 青年科技人才等群体对 “安居乐
业” 的迫切需求， 显著增强北京对国际
国内顶尖人才的 “磁吸效应”， 使人才
不仅 “愿意来”， 更能 “留得下” “住
得好”， 从而为北京高精尖产业发展与
全球竞争力的提升注入稳定而强劲的内
生动力。

周宏磊委员表示， 应由相关部门牵
头， 优化针对战略性新兴产业的人才评
价政策， 加快构建以创新价值、 贡献为
导向的多元化人才评价与激励体系。 试
点建立 “高新智造产业职称评审绿色通
道 ”， 对在关键核 心 技 术 领 域 取 得 突
破 、 承担国家重大科研任务、 有效解

决产业 “卡脖子” 难题的卓越人才， 破
除学历、 论文限制， 突出标志性成果和
实际产业贡献的核心权重， 真正让攻坚
克难、 创造价值的优秀人才脱颖而出、
获得认可。

周宏磊委员还建议， 由相关部门牵
头， 强化产教融合与定向人才培养机制
和模式。 支持高校与重点企业共建 “现
代产业学院”， 推行 “企业命题、 师生
揭榜” 的研发模式。 增加集成电路、 人
工智能等紧缺专业的定向培养指标， 加
大对企业博士后科研工作站的建设和资
助， 缩短人才适配周期， 打造智造人才
愿意来、 留得住、 发展好的创新高地。

本报记者 余翠平/文 曹立栋/摄

本报讯 （记者 余翠平 宗晓
畅） 1月26日上午， 北京市政协
十四届四次会议举行专题座谈
会 ， 围绕 “着力保障和改善民
生， 提高群众生活品质”， 委员
们热烈发言、 展开讨论， 内容聚
焦构建更高水平全民健身公共服
务体系、 拓宽女性就业通道、 积
极应对人口老龄化等多方面。

构建更高水平全民健身
公共服务体系

北京作为全球首个 “双奥之
城”，“十四五”时期全民健身事业
成效显著， 但仍存在部分区域服
务精准度有待提升等问题。为此，
市政协体育界别委员、 北京市延
庆区体育局局长柳千训建议，“十
五五” 时期应进一步完善全民健
身公共服务体系， 优化全民健身
组织网络， 丰富群众身边的赛事
活动， 以更高水平服务供给满足
更高质量民生需求。

柳千训委员建议强化精准服
务 ， 扩大 “谁去健身 ” 覆盖广
度， 联动高校体育师生、 社区医
生组建志愿服务队， 为老年人开
设适老健身课堂， 为中青年推出
晚间短时训练营， 为青少年打造
快乐运动体验活动。 扩大社区运
动健康门诊覆盖面， 由医护人员
开具 “运动处方”， 社会体育指
导员跟进指导， 实现体质监测与
健康体检数据互通。 为残障人士
配置无障碍健身器材 ， 在写字
楼、 园区为新就业形态劳动者群
体配套健身角， 定制3分钟拉伸
指南。

柳千训委员表示， 要丰富体
育赛事供给， 增加 “健身有何乐
趣” 多元内容， 做强 “社区杯”

足球赛等传统赛事， 办好 “走遍
北京” 徒步大会等品牌活动。 结
合大运河、 长城文化带建设， 开
展首批高质量户外目的地建设，
开发户外健身线路， 在赛事中融
入非遗展示、 文创体验， 提升全
民健身活动吸引力。

“要 健 全 保 障 机 制 ， 消 除
‘如何更好发展’ 后顾之忧。” 柳
千训委员说， 要优化体育彩票公
益金使用比例， 加大基础设施投
入， 建立政府购买服务机制， 吸
引社会资本参与健身服务供给。
建立健身设施全生命周期管理台
账， 明确管护责任主体， 定期开
展安全检测， 完成对老化破损设
施即报即换。 搭建全市统一的全
民健身服务平台 ， 整合场地预

约、 赛事报名、 健身指导功能，
用大数据精准匹配服务资源。

强化服务体系建设 拓
宽女性就业通道

“十四五” 时期， 北京市女
性就业态势整体稳中有升、 结构
优化、 权益保障增强， 但仍存在
再就业压力大、 职业发展受限等
问题。 在托育方面， 高素质专业
化育婴师供给存在不足。 来自社
会福利和社会保障界别的市政协
委员韩凤芹就拓宽首都女性的就
业通道发表建言 ， 建议将办好
“一老一小” 民生实事与促进女
性就业紧密结合。

韩凤芹委员建议， 首先， 应
启动首都照护人才定向培养计

划 ， 重点激活本地女性人力资
源。 建议相关职能部门牵头， 联
合本市职业院校、 大型养老集团
及妇幼保健机构， 开设针对本市
户籍女性特别是中年女性的照护
服务定向培训专班。 其次， 大力
推进社区综合服务中心建设， 打
造 “家门口” 的就业服务站。 结
合城市更新、 老旧小区改造和疏
整腾退空间利用， 在全市范围规
划建设一批集日间托老、 幼儿托
管、 家政服务、 技能培训于一体
的社区综合服务中心。

韩凤芹委员还建议， 构建具
有首都特色的行业激励与职业发
展体系。 研究制定北京市养老服
务人员和婴幼儿发展引导员专项
激励办法， 设立市级岗位能手评

选与奖励制度。 联合头部企业建
立从一线护理员到管理层、 培训
师的清晰晋升通道， 并广泛宣传
表彰优秀从业者， 提升职业尊荣
感和社会认可度， 营造鼓励支持
从业的良好社会氛围。

积极应对人口老龄化
加强适老化改造

“十五五” 时期是积极应对
人口老龄化的关键战略机遇期。
为此， 市政协工会界别委员， 北
京 燕 山 石 油 化 工 有 限 公 司 党
委 副 书记 、 纪委书记 、 工会主
席李栋华建议， 将燕山地区这类
老龄化率高 、 转型压力大的区
域， 纳入市级适老化改造重点支
持范围。 其核心是扩大保障面，
将收入偏低的高龄独居、 失能半
失能家庭纳入补贴范围， 并建立
与 改 造 成 本 联 动 的 动 态 调 整
机制。 依托市级平台， 在燕山设
立基层服务站 ， 整合资源实现
“一站式” 办理。 严格落实评估
先行， 推行 “一户一策” 个性化
方案。 建立长效维护机制， 将适
老设施管护纳入社区网格化责
任， 明确物业与社区职责， 确保
改造效果可持续。

李栋华委员还建议市级层面
加强统筹， 将适老化改造与城市
更新、产业转型深度结合。在燕山
地区， 可重点推动 “居家———社
区———公共空间”一体化改造，与
老旧小区改造项目同步规划实
施，重点攻坚无障碍通道等难题。
同时，支持区域利用产业基础，培
育引进适老化产品研发、 健康管
理等银发产业， 将应对老龄化的
挑战转化为促进区域高质量发展
的新机遇。 本报记者 曹立栋 摄


