
“毫米级”守护地铁新线运营

解码番茄“保鲜开关”

□本报记者 任洁 通讯员 刘严欣

□本报记者 周美玉

北京地铁线路分公司综合维修三项目部第二检测部主任李斌：

“泛素化就像给蛋白贴了
‘降解标签’， 被标记的转录因子
会被蛋白酶体识别水解， 进而影
响果实成熟相关基因的表达。 简
单来说， 就是在基因层面给番茄
找 ‘保鲜开关’。” 在北京科技职
业大学生物工程学院的教室里，
青年教师王翠翠拿着一张泛素化
过程示意图， 用生动形象的语言
讲解从基因层面突破番茄保鲜技
术的思路， 带着学生们感受她刚
获批的北京市自然科学基金青年
项目的研究方向。

北京市自然科学基金委员会
近日公布 2026年度项目评审结
果， 王翠翠申报的 《SlPUB13介
导的SlSPL-CNR泛素化降解抑
制番茄果实成熟的机理研究》 成
功立项， 该项目成果将填补泛素
化在果实成熟调控领域的研究空
白， 也是北京科技职业大学生物
工程专业教师继2024年立项后再
一次成功获批的北京市自然科学
基金青年项目。

顺“势” 而研： 在生物
工程领域里探究基因密码

王翠翠毕业于中国农业大学
食品科学专业， 在研究生阶段就
与植物分子研究结下不解之缘。
“当时， 我们学院既有发酵、 食
品加工等方向， 也有果蔬采后保
鲜相关研究， 我慢慢发现植物分
子机制特别有意思， 从食品科学
到植物分子看似跨界， 实则一脉
相承。”

她坦言， 做科研很辛苦， 读
研期间的转基因实验让她初次体
会到科研的枯燥， 但同时也感受
到它的无穷魅力。 “组织培养要
在无菌环境下反复操作转板， 农
杆菌侵染后还要等四个月才能看
到愈伤组织长成幼苗。 由于待转
基因多， 操作重复， 观测时眼睛
都快看花了。” 但当她通过病毒
诱导基因沉默技术让绿色的叶片
成功变成白色时， 成就感让她彻
底爱上科研。 “原来基因调控能
产生这么神奇的效果， 就像解开
大自然的密码， 那种喜悦是什么

都无法替代的。”
2020年9月 ， 王翠翠入职北

京科技职业大学生物工程学院。
学校为青年教师提供了宝贵的成
长支持机制， 入职初期有半年时
间无需承担教学任务， 这让她能
全身心投入科研筹备。 她从校级
重点课题起步， 逐步承接北京市
教委项目， 在一次次实验与探索
中夯实根基， 继而向北京市自然
科学基金青年项目发起冲击， 实
现科研道路的稳步跨越。

众“智” 成城： 在果实
成熟领域深耕细作

“果实成熟是一个复杂的过
程， 番茄作为果实成熟研究的经
典模式植物， 其成熟机制具有代
表性， 研究结果可推广至其他果
蔬。” 王翠翠介绍， 该领域之前
的相关研究大多集中在转录因子
本身， 或者甲基化、 乙酰化这些
调控方式， 很少涉及泛素化的研
究， 而转录因子是基因表达的核
心调控因子。 她的研究聚焦于泛
素化降解的上游调控机制， 通过
一系列人工操作， 实现延缓果实

成熟的效果。
看似清晰简明的研究思路，

背后是王翠翠持续多年的深耕细
作。 “就像在一张复杂的调控
网络里 ， 找到连接上下游的关
键密码， 之前没人从这个角度做
过。 所以这个课题既有挑战性，
也有创新性。”

项目申报过程同样充满波
折。 一份优质的申报书既要凸显
研究的前沿创新性， 又要扎实论
证方案的可行性， 从实验室硬件
条件到团队研究基础， 每个环节
都得经得起推敲， 必须反复打磨
完善。为此，王翠翠和同事从立题
依据、 实验方案到研究内容逐字
逐句精雕细琢， 常常忙到深夜。
“最忙的是提交报告前一周，我连
吃饭时都在琢磨细节， 就怕有半
点疏漏影响工作效果。”她说。

科研从来不是单打独斗， 项
目成功申报也离不开多方支持。
该项目由王翠翠与学院另一位教
师联合中国农业大学共同申报。
在北京科技职业大学的实验室
里， 同事们虽然研究方向不同，
但遇到难题时都会主动支招 。
“有时候实验需要特殊仪器， 系

主任会帮忙协调借用； 撰写申报
书的关键阶段， 我的导师也从专
业角度给出很多宝贵建议。” 王
翠翠坦言， 学校提供的优质实验
平台、 学院搭建的跨学科协作机
制， 都是项目能成功立项的重要
保障。

目前， 这个为期两年的项目
已进入初始阶段， 体内泛素化实
验已经成功， 但体外实验还未能
达到预期效果 。 “科研就是这
样 ， 不会完全按照预想的路线
走。” 在王翠翠看来， 遇到困难
是常态， 而解决困难、 发现未知
的过程正是科研的魅力所在 。
“有时候结果和预期不一样， 反
而可能发现新的研究方向， 这比
顺利得到结果更有价值。”

对于项目的应用前景， 王翠
翠保持着理性的期待。 “目前的
保鲜技术多是气调保鲜等物理方
法， 我们做的是基础研究， 主要
是弄清楚调控机理， 为后续的分
子育种 、 储藏保鲜提供理论指
导。” 她进一步解释， 基础研究
的价值在于筑牢理论根基， 成果
转化往往需要一个循序渐进的过
程。 随着研究的不断深入， 未来

有望衍生出更高效、 更环保的保
鲜方法， 让果蔬在运输和储藏过
程中减少损耗， 服务于我国食品
安全与保鲜技术的发展。

教研相长： 在育人与探
索中双向滋养

在科研与教学方面保持平
衡， 是王翠翠入职以来一直践行
的目标。200课时以上的年度教学
工作量并不轻松，除了上课以外，
她还要完成带学生实训、 担任班
主任等工作任务。“平时没课的时
候，加上寒暑假，都是我专注科研
的时机， 而科研中积累的方法和
理论又能让教学内容更鲜活。”

王翠翠认为， 科研与教学从
来都不是割裂的， 而是相互滋养
形成整体———科研中沉淀的精神
与方法， 更应成为教学中最丰富
的养分 。 “载体构建 、 蛋白互
作、 泛素化实验这些研究内容，
是生物工程专业学生应该掌握的
核心技能。” 在日常教学中， 她
会把项目里的科研思路、 实验逻
辑在课堂上分享， 让学生在学习
基础理论时就能直观感受到科研
的严谨与价值。 “实验室强调实
事求是， 数据记录不能有丝毫马
虎， 操作时更不能敷衍， 这些从
科研中淬炼出的工作态度， 我会
在日常教学中潜移默化地传递给
学生， 让他们牢牢记住。”

2025年， 北京科技职业大学
迎来第一届本科生， 生物工程学
科未来的发展规划将更倾向于制
药工程、 合成生物技术等与医疗
相关的方向， 这意味着王翠翠的
研究领域可能面临新的转型与挑
战。 “合成生物技术同样离不开
基因改造， 植物分子研究的基础
完全可以迁移过去， 比如用植物
细胞生产活性物质， 就是很有潜
力的方向。” 面对未来研究方向
转型带来的新机遇， 王翠翠始终
坚守最初的科研初心。 正如她所
说： “科研就像雕刻， 不能等到
看清全部轮廓再动手， 唯有在未
知中大胆探索、 细心勾勒， 才能
做出有创新性的成果。”
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作为新线筹备小组组长，北
京地铁线路分公司综合维修三项
目部第二检测部主任李斌参与见
证了地铁18号线从新线探勘、冷
热滑试验、设备验收、试运营的全
过程， 用坚守与担当护航新线路
的开通运营。

2025年4月，地铁18号线正式
进 入 线 路 检 测 验 收 的 关 键 阶
段 。在工作部署会上 ，李斌再三
强调：“18号线线路设备验收任务
已经交到咱们手上了， 大家在进
行设备检查时， 绝不能放过任何
一处隐患。”

接到任务后， 李斌第一时间
牵头组建攻坚团队， 带领成员认
真学习工规、 技规等规章制度，
结合地铁18号线线路特点， 参与
制定了涵盖线路、 道岔、 接触轨

等线路设备的验收方案， 以标准
化、 精细化要求严格把控每一个

验收环节。
在闷热潮湿的隧道环境中每

日徒步近5公里， 逐段核查、 逐
项把关， 成为李斌和作业部雷打
不动的 “必修课”。 “轨道上的
每一个数据都不能马虎， 每一丝
偏差都可能埋下安全隐患。” 怀
揣这份对安全的执着， 李斌手持
检测仪器， 在钢轨与接触轨之间
俯身穿梭、 细致检测， 带领团队
对轨道几何尺寸、 扣件扭矩等关
键指标开展地毯式隐患排查。 日
复一日的坚守中， 他们累计完成
3000余个检测点的数据采集与分
析， 最终将轨道高低偏差、 轨向
偏差均精准控制在1毫米以内 ，
用实打实的数据兑现了 “毫米
级” 守护的郑重承诺。

接触轨是地铁的核心供电
“生命线”。有一次，检查组人员在
验收一处接触轨时发现了新情

况：“主任， 这段接触轨好像有烧
蚀痕迹！” 李斌立刻快步上前，顺
着灯光看去， 只见一段接触轨的
轨面上， 分布着几处深浅不一的
暗褐色痕迹， 用手触摸能感觉到
轻微的凹凸感。 他掏出卷尺和检
测仪俯身测量，“记录数据， 烧蚀
最大深度0.8毫米。”随后几天里，
李斌带领班组成员通过调取安装
记录、逐段比对磨损痕迹、反复模
拟运行场景，研判风险成因，针对
性采取轨面打磨、接头复紧、清洁
涂刷导电防护涂层等措施， 使接
触轨各项技术指标符合规范要
求，为线路安全供电筑牢防线。

在地铁 18号线的开通进程
中， 李斌用坚韧与奉献为线路安
全筑牢防线， 在平凡岗位上书写
着北京地铁职工的责任担当。

———记北京科技职业大学生物工程学院青年教师王翠翠


