
近期， “荒野求生热” 引发关注。 随着选手出圈、 热度不断攀
升， 不少地方争相推出此类赛事。 不过， 一些赛事接连被紧急叫停，
这让人们思考： 热潮背后， 哪些问题值得警惕？ “荒野求生是高风险
极限运动， 但 ‘求生’ 绝非 ‘求险’。” 受访专家认为， 多地叫停赛
事， 体现出对安全底线的坚守。 而推动此类赛事健康发展， 仍需多方
合力筑牢安全底线、 健全规范体系。 （1月4日 新华社） □邰怡明

叫停

■世象漫说

■长话短说

新年伊始， 每天穿行于
街道上的外卖配送员在装备
上也有了新的升级。 记者了
解到， 美团外卖配送员穿上
了一件全新的工服。 这件羽
绒服两面穿设计， 正面是美
团标志性的黄色以及反光条，
而翻面之后则是一件无 logo
纯黑色的简洁样式。 美团外
卖配送员翟鹏程告诉记者 ，
下班后自由切换的设计， 确
实让他省心不少。 （1月5日
《劳动报》）

这则新闻的亮点不是新
工服的轻软、 绒量充足、 穿
起来舒服， 而是精心设计的
细节关怀。 翟鹏程之所以说
新工服让他省心不少， 是因
为之前下班后要去买些东西
或者和朋友吃个饭， 还需要
换件衣服。 如果下班后穿着
工作服进饭店， 总会有一丝
尴尬， “人家还以为我是来
取餐的。 现在好了， 有了两
面穿工服， 收工了， 翻一面，
就出发了。”

细节里的关爱， 体现在
精准回应外卖配送员的实际
需求。 工服对骑手而言是安
全保障， 黄色与反光条确能
降低交通风险， 但也带来下
班后身份仍被 “绑定” 的不
便。 两面穿工服巧妙化解了
这一矛盾， 让骑手结束工作
后快速卸下职业标签， 方便
地享受生活。 一件工服可两
面穿， 重点不在于企业增加
了多少制作成本， 而在于满
足了外卖配送员下班后 可
“自由切换 ” 衣服的实际需
求， 让他们更好地平衡工作
与生活。

笔者以为， 外卖配送员
新工服可 “自由切换”， 源于
对新就业形态劳动者工作与
生活状态的深度体查。 这种
以人为本的工服设计， 体现
了企业的人文关怀。 期待更
多企业以此为借鉴， 用可感
知、 可触摸的细节关怀， 让
每一位新就业形态劳动者在
辛勤付出的同时， 都能感受
到自己的劳动被珍视、 被尊
重的温暖， 从而进一步增强
他们的职业认同感和归属感。

□周家和

2026年， “十五五” 开局之
年。 开局关系全局， 起步决定后
势。 开年以来， 各地区各部门担
当作为、 奋勇争先， 沉下心来抓
落实、 办实事。 神州大地， 热气
腾腾、 蒸蒸日上。 （1月4日 《人

民日报》）
锐始者必图其终， 成功者先

计于始 。 新的一年孕育新的希
望， 新的起点需要新的气象。 新
年开好局、 起好步， 该如何做？

增强开局之识。 认识高度决
定工作态度， 开好局需要增强开
局意识。 要树立全局观念， 做到
心中有数 、 胸有全局 、 谋好一
域， 更加自觉把工作置于党和国
家大局中谋划推进， 紧紧围绕贯
彻落实党中央决策部署来谋划和
开展各项工作。 要坚持因地制宜
的科学方法论和实践论， 加强对
经济发展形势研判， 有效结合国
家战略、 市场需求、 地区优势，
持续探索高质量发展新模式， 找
到推动发展的最佳最有效的路

径。 要保持清醒头脑， 既要直面
风险挑战和短板弱项， 增强忧患
意识， 又要看到有利条件和积极
因素， 增强发展信心。

提升开局之智。 开局意味着
新阶段、 新任务的开启， 面对世
界百年变局加速推进、 新一轮科
技革命和产业变革深入发展、 新
旧动能转换等内外部形势， 只有
具备开局之智， 才能穿透迷雾、
辨明趋势 ， 夺取全年工作主动
权。 要坚持目标导向， 合理布局
改革发展的战略重点 、 优先顺
序、 主攻方向、 工作机制、 推进
方式和时间表、 路线图， 以咬定
青山不放松的执着奋力实现既定
目标。 要坚持问题导向， 奔着问
题去、 盯着问题改， 把解决实际

问题作为打开工作局面的突破
口 ， 不断为经济社会发展增动
力、 添活力。 要坚持守正创新，
砥砺道不变 、 志不改的强大定
力， 提振敢创新、 勇攻坚的锐气
胆魄， 确保各项改革发展任务顺
利落实。

展现开局之力。 开局就是决
战 ， 起步就要冲刺 。 时间不等
人、 机遇不等人、 发展不等人，
面对艰巨繁重任务和风险挑战，
不能有任何喘口气、 歇歇脚的念
头， 不能有任何缓一缓、 等一等
的思想 。 要坚持看准了就抓紧
干， 能多干就多干一些， 当好坚
定行动派、 实干家， 把各项改革
发展任务落到实处， 确保干一件
成一件。 要坚持站在人民立场上

考虑问题， 把为民办事、 为民造
福作为最重要的政绩， 把为老百
姓做了多少好事办了多少实事解
决了多少难事作为检验工作成效
的重要标准， 用心用情用力解决
群众急难愁盼问题， 不断增强人
民群众的获得感、 幸福感、 安全
感。 要坚持从实际出发， 不图虚
名、 不务虚功， 以实事求是的态
度、 求真务实的作风克服形式主
义顽疾， 为党和国家事业发展贡
献力量。

大道至简， 实干为要； 百舸
争流， 奋楫者先。 广大党员与干
部群众要锚定目标任务、 保持攻
坚势头， 用实干实绩助力 “十五
五” 开好局、 起好步， 以新的进
发刻写新的荣光。

新闻【快评】02

□向秋

■今日观点
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锐始者必图其终 ， 成
功者先计于始。 新的一年
孕育新的希望， 新的起点
需要新的气象。 广大党员
干部群众要锚定目标任务、
保持攻坚势头， 用实干实
绩助力 “十五五” 开好局、
起好步， 以新的进发刻写
新的荣光。

■每日图评

让劳动课成为孩子们乐享的实践课堂

为“十五五”开好局起好步

萌娃变身 “小厨神”、 幼儿
园不仅要上课还要 “下地” ……
近日， “幼儿园职业技术学校”
的话题引发网络热议。 实际上，
自2022年劳动课成为中小学必修
课以来， 这样鲜活的场景在各地
校园不断上演。 每周至少1课时
的劳动课， 已从过去可有可无的
“副科”， 变成孩子们期待的 “实
践课堂 ” 。 （1月 5日 《光明日
报》）

从幼儿园小朋友变身 “小厨
神”， 到中小学课堂上孩子们积
极参与各种劳动实践， 劳动课
正以崭新的姿态走进孩子们的
学习生活， 成为其日常乐享的实
践课堂。

劳动课的魅力首先在于它带
来的 “动手之乐”。 在劳动课上，
无论是揉面团 、 搓圆 子 ， 还 是
种 萝 卜 、 做 木 工 ， 孩 子 们 都
能 亲 身 体 验 到 动 手 的 乐 趣 。
“动手之乐” 是书本知识无法给
予 的 ， 它 让 孩 子 们 在 实 践 中
感 受 到自己的力量 ， 体验到创
造的喜悦。

劳动课是培养孩子们劳动技
能的重要途径。 通过参与各种劳
动实践， 孩子们能够掌握生活技
能， 如做饭、 清洁整理等， 还能
了解生产劳动中的农耕种植知
识， 参与到志愿服务等社会层面
的劳动中。 掌握这些技能， 将使
他们在未来生活中更加独立与自
信。 更为重要的， 劳动课能够塑
造孩子们的价值观。 要让劳动课
真正成为孩子们乐享的实践课
堂， 还需要解决一些现实问题。
相关部门应牵头开展专家讲座
等， 让学校管理者、 教师、 家长
明确劳动教育的综合育人定位。
学校要补资源短板， 健全实践基
地， 并相应调整评价机制， 建立
多元评价体系； 深化家校社三方
协同， 让劳动教育从课堂延伸到
家庭， 实现全域育人。 同时， 加
强课程体系建设和跨学科融合，
开发丰富的实践项目， 形成全链
条课程体系， 让课程分层递进，
符合不同学段学生的认知能力；
将劳动与多学科知识深度绑定，
以教研方式提升教师跨学科项目

设计与实施能力。
期待劳动教育真正建立起

“手脑并用” 的教育范式 ， 培育

孩子们扎根大地的生命力、 创
新求变的发展力和胸怀天下的
责任感。 □张玉胜

■有感而发

1月2日下午， 河北省河间市
总工会举办的 “光影映河间·奋
进建新功” 职工摄影大赛展正式
拉开帷幕。 （1月4日 中工网）

此次活动旨在鼓励广大职工
用镜头捕捉生活中的美好与正
能 量 ， 生 动 展 现 职 工 故 事 ，
记 录 时 代 风 采 ， 弘 扬 爱 岗 敬
业精神 ， 凝聚干事创业合力 。
自2025年12月启动以来， 共收集
摄影作品368幅 ， 参展作品 163
幅； 视频作品36条， 参展作品21
条。 经过多轮遴选， 最终评选出
一、 二、 三等奖， 并为获奖作者
发放了证书。

随着社会进步， 人们越来越
关注精神世界和追求生活的品
质 。 手机除了用作通信工 具 ，
其摄影功能 也 成 为 众 人 记 录
日常 、 丰富业余生活的便捷手
段。 职工摄影大赛很好地契合了
职工需求， 所以才受到职工的热
烈欢迎。

职工的业余爱好， 从来不是

职工个人的私事。 健康的文娱活
动， 既为职工业余生活添彩， 也
有益于促进工作 。 就拿职工摄
影大赛展来说， 可以让职工在
紧张的工作之余得到很好的放松
和调节， 然后更加精 神 饱 满 地
投 入 工 作 ； 同 时 也 增 进 了 同
事 间 的 友 谊 、 提 升 了 企 业 凝
聚 力 。 笔 者 提 两 点 建 议 。 一
是让获奖代表介绍拍摄经验 ，
给职工摄影爱好者更多有益启
示。 二是希望工会组织多开展摄
影知识培训， 帮助提高职工的摄
影技能。

美好瞬间值得记录， 过往需
要留痕。 那些绽放在平凡岗位上
的微光 、 涌动在同事之间的温
情， 都是值得被永久珍藏的温暖
印记。 相关单位不妨鼓励更多职
工用镜头记录时代风采、 讴歌劳
动之美、 捕捉暖心瞬间， 让这些
影像成为镌刻时代记忆、 传承奋
斗精神的宝贵财富。

□方醒

外卖配送员新工服
可“自由切换”是一种细节关怀

摄影大赛丰富职工业余生活


