
显微镜里的大爱守望

乡村振兴“三部曲” 绘就田园共富图

□本报记者 马超

□本报记者 宗晓畅 通讯员 董静格

北京协和医院病理科副主任医师任新瑜：

冬日的延龙路沿线， 彩绘打
卡墙在阳光下格外醒目， 口袋花
园里的太阳能灯静静矗立， 村民
们正聚在 “共享农场” 彩绘打卡
墙旁热议来年种植计划。 谁能想
到， 曾几何时， “缺支柱产业、
缺治理抓手、 缺精神动力” 的困
境困扰着这个由两个自然村合并
的村庄。

如今， 村庄里发生的转变离
不开延庆区总工会派出的第一书
记李小琴的努力。 “脚下沾有多
少泥土， 心中就沉淀多少真情。”
这句她常挂在嘴边的话， 正是她
驻村工作的生动写照。

党建引领聚合力

李小琴深知， 乡村振兴首先
要凝聚人心。 她协调中建三局、
北京体育大学、 斯贝福等单位的
党组织联合开展党建工作， 建立
需求、资源、项目“三张清单”，举
办20余场“党建+乡村振兴” 活动
引来外部资金支持。 一系列举措
让“村外人”变成了 “家里人”。

党员队伍作用发挥的激活是
关键一招。 李小琴推行党员分类
积分制， 参与志愿服务、 带动就
业均可获得积分， 每月公示榜单
让党员干事有了“风向标”，党员
先锋模范作用不断凸显：70多岁
的老党员马叔自发当起环境监督
员，每周“随手拍”记录村情、“及
时写”宣传正能量；吴叔等老党员
义务除草，化解邻里纠纷……“党
员带了头，群众跟着走。 ”李小琴
在村民群里及时宣传这些鲜活案
例，村民维护环境的积极性被充
分调动 。 曾经 “各管各 ” 的村
庄， 如今拧成 “一股绳”。

田园“掘金”兴产业

秉持 “既要扮靓延龙路， 又
要给村民建休闲空间， 还要让土
地生金” 的愿景， 李小琴盯上了
村里20亩半撂荒地。 在她的大力
推动下， 这片曾经杂草丛生、 无
人问津的荒地 ， 如今已焕然一
新， 变身为一个兼具美观与实用
的公园式 “共享农场”。 这里不
仅有精心规划的种植区域， 还设
置了供村民休闲娱乐的设施， 成
为了一个集农业生产和乡村休闲
于一体的综合性空间。

在相关单位的全力协助下，
李小琴积极引入国际马铃薯中心
的优质种源， 为这片土地注入了
新的活力。 同时， 6名农业专家

来到现场进行指导， 从土壤改良
到种植技术， 从病虫害防治到收
获 管 理 ， 每 一 个 环 节 都 经 过
了 科 学规划和精心实施 。 第一
年试种的 “三色土豆 ” 大获成
功， 产出近2万斤色彩斑斓 、 口
感独特的土豆。 这些土豆通过工
会渠道进行销售， 带动村集体增
收近万元， 为村庄的经济发展注
入新动力。

李小琴还精心培育了一支
“巧媳妇” 钩织队， 充分发挥当
地妇女的巧手优势。 通过7场精
心策划的市集展销活动， 她们的
手 工 艺 品 吸 引 了 众 多 游 客 和
顾 客 的目光 ， 最终实现了销售
额近1万元 。 这种 “指尖经济 ”
不仅让妇女们在 “家门口” 就能
实现就业增收， 还成为村庄增收

的新亮点， 为乡村振兴增添了一
抹亮丽的色彩。

李小琴携手延龙路沿线的3
个移民村， 联合申报了 “延龙路
环境整治提升” 项目， 成功争取
到水库移民资金。 这笔资金发挥
了巨大作用： 一方面， 更新了一
眼水井， 彻底终结了村民们改善
饮用水质的期盼 ； 另一方面 ，
资金还被用于打造村庄的特色景
观， 建设了产品展示区、 沙地娱
乐区等， 为村庄增添了新的活力
与魅力。

与此同时， 她还巧妙地利用
“延龙寻路” 短视频进行宣传推
广。 这些短视频在网络上引发了
广泛关注， 村庄的美丽风光、 特
色产品以及独特魅力得以展示，
为村庄树立了良好的形象。

联村共建传经验

“一人富不算富， 多村兴才
是真振兴 。 ” 作为镇第一书记
“资源联动团” 的骨干， 李小琴
把河东村的经验变成了周边村庄
的 “金钥匙”。 依托延庆区总工
会资源 ， 她推动西王化营村红
薯、 沈家营镇集体林场赤松茸直
供工会系统， 两年助力镇域农产
品销售近20万元， 破解了 “产得
出、 卖不掉” 的难题。

在她的带动下， 第一书记团
队互通有无， 联动资源， 实现了
“1+1>2” 的效果：“井庄嫘娘”工
作室为各村提供毛线钩织技术 ；
医 疗 服 务 队 助 力 村 民 健 康 ；
“老 年 人 常 用 药 品 村 内 直 购 ”
服务通过共享医疗资源，让村民
实现了“小病不出村”；联合宣传
的大庄科板栗 、 旧县黄峪口苹
果，借助工会渠道打响了名气。

如今的河东村， 不仅有了彰
显 “和谐共享” 文化的专属LO鄄
GO， 更 通 过 “ 钩 针 + 普 法 ”
“方言党课” 等创新举措， 让治
理更有温度， 使得村民获得感、
满意度不断提升。 这背后， 既有
李小琴的实干担当， 更有延庆区
总工会作为坚强后盾的持续赋
能———从帮扶慰问金、 专项帮扶
金到办公桌椅， 从销售渠道搭建
到资源对接协调， 工会力量始终
贯穿乡村振兴全过程。

“2026年， 我们要建立 ‘数
字河东’， 深化农文旅融合， 让
村民的日子越过越红火！” 站在
新的起点上， 李小琴正带着工会
组织的信任和村民们的期待， 朝
着更美好的未来稳步前行。
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在显微镜下续写雪域高原
“精准诊断” 的生命答卷， 填补
高原病理技术空白。 2024年7月
至2025年8月 ， 北京协和医院病
理科副主任医师任新瑜接过医疗
人才 “组团式” 援藏的接力棒，
担任西藏自治区人民医院病理科
援藏主任。 一年来， 她发出疑难
病理报告3000余份， 承担科室近
四分之一的工作量， 对自治区5
家医院的病理科进行现场质控督
查指导， 用专业与坚守为高原患
者点亮生命的希望。

曾有一位14岁男孩因面部黑
痣就诊， 当地医院怀疑是恶性黑
色素瘤。 任新瑜经过仔细研判，
推翻了原有诊断， 确认男孩只是
含铁血黄素沉积， 这个诊断让患
者全家如释重负。 援藏一年来，
任新瑜积极开展技术创新。 她推
动实现病理活检标本送检标签电
子化， 开展11项新技术， 在当地
首次按照新版世界卫生组织疾
病分类标准对垂体腺瘤分类诊
断； 首次诊断囊性中性粒细胞性
乳腺炎、 特殊基因改变的副神经
节瘤、 膀胱软斑病、 鼻腔横纹肌

肉瘤等疑难罕见病， 纠正了多个
病例的误诊。

任新瑜的手机里储存了大量
疑难病理图片， 却鲜有自己的照
片。 她说： “每次抽丝剥茧找到
病因时 ， 那种激动之情难以言
表。” 这份对工作的热爱让她持
续探索新领域， 推动医院病理科
与消化内科合作开展胃肠道早癌
的规范化取材与病理诊断， 在当
地首次开展胆道系统穿刺细胞学
诊断， 单次确诊率达95%； 与整
形外科合作开展莫式显微手术术
中冰冻； 与妇科合作开展西藏地
区首次子宫内膜癌微组织的病理
诊断； 与肾内科合作首次摸索免
疫荧光染色技术流程……曾有一
例胰腺粘液性肿瘤患者在多学科
协作下得到了及时手术， 免去了
辗转内地求医的艰辛。 精准病理
诊断为实现 “大病不出藏” 的目
标奠定了坚实基础。

2024年是北京协和医院病理
科医生接力援藏的第１０年， 任新
瑜深感使命光荣。 １０年间， 每一
位援藏的病理科医生都带着亚专
业而来。 接过援藏接力棒后， 任

新瑜带领徒弟王倩主攻乳腺亚专
业， 指导徒弟收获援藏基金1项、
医科院中央级公益性科研院所基
本科研业务专项资金1项， 在核
心期刊发表论文1篇， 参加胃早
癌国际诊治交流会议并进行英文
病例汇报。

此外， 任新瑜对科室人员实
施分层带教， 开展每天多头显微
镜读片带教、 每周科内多系统讲
课、 每月北京市读片会疑难病例
带读。 任新瑜将导师刘彤华院士
的传记赠予徒弟， 希望 “‘老协
和’ 扎实严谨、 精益求精的精神
在高原扎根”。 年轻医师们在任
新瑜的带领下， 学习状态从 “要
我学” 变成 “我要学”。 徒弟王
倩说： “这一年我除了跟着任老
师学习新技术、 新业务， 更重点
学习了特殊类型乳腺癌的诊断及
化疗后评估。 从取材到诊断， 任
老师都是手把手带教。”

“感恩北京协和医院10年倾
情援藏的深情厚谊， 老师们把先
进的操作技术、科研理念、管理经
验带到我们这里来，在精准诊断、
学科建设、 人才培养以及科研创

新中， 为西藏病理专业筑牢了高
质量发展的根基。” 西藏自治区
人民医院病理科主任罗含欢介
绍， 医疗人才 “组团式” 援藏１０
年来， 医院病理科从一个默默无
闻的科室蜕变为连续获得先进集
体的优秀科室， 自己也有幸前往

北京协和医院进修。 十年接力奋
斗， 西藏自治区人民医院病理科
的检测项目从十几种发展到上百
种，实现了从“输血”到“造血”的
蜕变。 面对未来， 任新瑜充满期
待，“相信西藏自治区人民医院病
理科的未来一定会越来越好！”

——— 记延庆区总工会驻沈家营镇河东村第一书记李小琴


