
社址：北京市丰台区东铁营横七条 12 号 邮政编码：１０００79 零售：1 元 ／份 广告经营许可证：京丰工商广字 20170037 号 广告热线：63522410 发行热线：63526151 印刷：经济日报印刷厂（北京市西城区白纸坊东街 2 号）

08
2025年
12月13日
星期六

劳
动
者
周
末

文
苑

水果罐头装着冬日的甜
□王毅

遥远时光里的冬季 ， 有一种甜 ，
仿佛暖阳一般， 浸满我的童年岁月 。
透明玻璃瓶中， 丰腴美丽的果肉、 微
粘的汤汁， 勾勒成一幅甜蜜而美好的
画面。

多年前， 人们不可能一年四季都
能吃到新鲜水果， 唯一和水果有联系
的只有罐头。 那时， 罐头属于稀罕物
品 ， 都是留作串亲戚 、 看望病人用
的。 即使存放过了保质期， 上面马口
铁盖子生锈了， 也不舍得去吃。

家里有个不成文的规定， 冬季里
生了病， 才能特许吃罐头。 小时候 ，
姐姐和小妹的身体不太好， 隔三差五
就能吃到罐头， 看着她们小口咬着果
肉， 小勺喝着汤汁， 羡慕得我也盼望
自己得病。 于是， 我开始找病， 大冬
天故意敞开棉袄到街口迎接寒风， 去
雪地里翻来滚去弄湿衣服……任凭怎
么折腾 ， 我的小干巴体格就是没事
儿。 当然， 不生病， 也能吃到一点罐
头， 母亲每次都从姐妹的福利中分一
些给我， 仅仅是一点点， 那种甜都让
我难抑激动。

除了生病， 偶尔的节日里也能吃
水果罐头。 那都是按瓶子里果肉个数
分着吃的， 我们谁也舍不得一下子吃
掉， 用勺子切成小块一点点地入口 ，
先是舔着、 含着， 然后在嘴里享受着
它的软糯香甜， 才慢慢咽下。 吃空的
瓶子也会用水涮一涮， 喝下去， 依旧
能品味到罐头独特的甜。

春节过后， 家中柜子里总会多出
几个水果罐头。 我常常去摸摸这个 、
闻闻那个， 抱着罐头摇晃， 差点儿没
把口水都抹上去。 有次实在馋， 壮着
胆子拿螺丝刀开罐头。 那时罐头盖儿

密封严实， 忙出一头汗也没打开， 最
后我反握螺丝刀 ， 往盖子上使劲地
刨， 扎出个米粒儿大小的洞。 我抱着
罐头， 仰起脸凑上嘴 “呼哧呼哧” 吸
起来。 吸得舌头都疼了， 终于把罐头
里的果汁吸了干净， 才心满意足地把
罐头重新摆放回去。

没过多长时间， 母亲就发现了被
我吸去汤汁、 里面长了黑毛的罐头 ，
不等我解释 ， 母亲的巴掌就到了后
背。 但我没觉出疼来， 母亲的手在我
后脑处抚摸几下， 我抬眼， 看到了母

亲眼角的泪。 后来， 母亲直接启开三
个罐头， 让我们一个人抱着一个罐头
吃。 那是我人生第一次独自享用一
个罐头 ， 饱满多汁的甜蜜啊， 像暖风
一样， 在那个冬日， 在我的心底轻轻
流淌。

如今水果罐头随处可见， 但我独
独钟情于儿时的罐头味。 我常常在寒
冷的日子， 想起那个抱着罐头大吃的
场景， 想起水果罐头的清爽浓郁， 让
我的心在温暖中糯湿成一汪甜， 又盛
满整个冬季。
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红袄漫话
□张文泽/画 冷冰/文

万步走
风刀削叶尽
冰雪入心寒
万步如一走
习惯成自然

芦花荡
风吹芦花荡
河岸涌白浪
念念冬节来
折枝画雪样

收南瓜
春播一粒籽
秋获满车瓜
冰雪封门日
盘中它守家

初冬雪
初冬第一场
野外任猖狂
花舞空明处
天真乐未央
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■■作作品品欣欣赏赏

冬钓时刻

儿时在山里老家上学， 接触到的
第一本课外书是一本小人名， 书名至
今仍记得叫 《带响的弓箭》， 讲一个小
男孩智斗越境特务的故事。 这本书是
在暑假中到在县城里工作的父亲那里
买的。

父亲的单位与县城里唯一的新华
书店隔街相望。 店里有租借小人书的
业务， 柜台外放一条长木凳， 两分钱
可以坐在那里看一本书， 若拿出店外，
便要交足与小人书同价的押金。 父亲
给了我一块钱， 每天， 店门一开， 我
便坐在那条长凳上， 直到中午父亲买
好饭来叫我。 暑假结束后， 一元钱的
剩余便买了那本薄薄的 《带响的弓
箭》， 一段时间里， 它使我成为村里小
伙伴羡慕的对象， 这本小书也成为全
班同学的读物。

虽然早已不是孩子了， 但我仍喜
欢看小人书。 现在有时逛书店， 仍会
到少儿柜台前看看。 如今64开本儿的
小人书几乎见不到了， 代之的是16开、
8开的大幅彩色图册， 当然价钱也不可
能与昔日同语。

图画书对儿童来说有的是起 “看

图识字” 作用， 而有的则是起普及和
传播传统文化、 科技知识的作用。 我
读 《三国演义》 《约翰·克里斯多夫》
等就是先看了小人书，而后又四处寻找
到原著来读。 那是1985年，浙江人民美
术出版社出版了一套世界文学名著连
环画，32开本， 版式设计采用每页两幅
64开小幅画面，每幅下面配以简明扼要
的内容解说。 全书咖啡色仿布压花封
面，金色正楷书名，古朴典雅，是一套高
水准的普及读物。从这套书以文学史为
线索，精选了欧美文学、亚非文学中六
十位作家的七十七部作品。为了确保书
稿质量， 丛书所选篇目依据中央电
大语文类教学大纲，由大学中文系教
师参与改编文稿， 约请全国知名的连
环画画家绘图， 力图用与原著相应的
绘图准确地体现内容。 这样的小人书
老幼皆宜。

我还买过台湾漫画家蔡志忠先生
以图画解说的 《四书五经》， 读来很是
惬意， 轻轻松松进入古代大师们的思
想境界， 但决不感到轻佻， 重要的是
书中思想的分量， 使人不由得不对它
仰而视之。

怀怀念念小小人人书书 □寒水

并非树太绝情
不是风的罪状
纷纷落到地上
心里也不忧伤
整整站了三个季节
高高在上累得发慌
一门心思
回归故乡
躺上一躺

躺着躺着
走进梦乡
与泥土融为一体
变幻成新的模样
这些想家的孩子们啊
枕上大地母亲的胸瞠
睡得那么香甜
睡得那么安详

落叶
□赵国培


