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当人们用 “1米高” 的儿童
视角看城市， 会发现什么？ ———
司空见惯的生活设施都变成庞然
大物， 楼梯、 拐角潜藏着安全风
险； 与此同时， 能欢快地在街心
公园跑跳是一件多么令人开心的
事……

近年来， “‘1米高度’ 看世
界” 的理念逐渐走进公众视野，
提倡以儿童视角观察和设计城市
空间、 优化公共设施和环境。 从
中央到地方， 一系列推进适儿化
改造、 加快儿童友好城市建设的
措施陆续出台。

目前， 各地儿童友好城市建
设和适儿化改造推进情况如何？
哪些问题需要改进 ？ “新华视
点” 记者进行了调查。

“儿童友好”让城市更有爱
今年以来， 广东广州市的许

多市民惊喜地发现， 多处闲置的
高架桥下空间经过适儿化改造，
成为孩子们的 “宝藏游乐场”。

在广州市东涌镇马克村桥下
公园， 桥下空间装上滑梯、 秋千
与攀岩墙， 低龄探索区、 小童体
验区、 大童活动区方便各个年龄
段孩子自由探索。 “这个公园免
费开放， 桥底下也不很晒。 小朋
友喜欢玩这些游乐设施， 家长带
娃也轻松很多。” 家住附近的麦
女士说。

从道路安全到医疗服务， 从
城市规划到社区改造， 在各地各
部门大力推动下， “儿童友好 ”

让城市更有爱。
———上学路上更放心了。
在湖南长沙市长郡双语实验

中学门口， 一条鲜艳的红底白心
斑马线， 好似给马路系了条温暖
的 “安全带”， 孩子过马路更有
安全感。 在长沙市麓山国际第二
实验小学， 运动场下的架空层被
“爆改” 成车库， 并修建地下通
道直通校门， 家长们通过App掌
握放学时间， 不用在路边扎堆等
接娃。

———看病住院更暖心了。
走进北京大学第一医院大兴

院区儿童医学中心， 诊疗椅、 雾
化器等都装饰着卡通形象， 并设
置儿童 “游戏角落” 和 “阅读空
间”； 儿童专用病床、 家长陪护
沙发、 独立卫浴等设计， 为儿童
病房增添了温馨气息。

———城市规划更贴心了。
四川成都市龙泉驿区书南社

区打造“儿童友好路径”，在路旁
墙壁上绘制打弹珠、踢毽子、丢手
绢等游戏场景， 将儿童友好与社
区文化有机结合；重庆轨道交通2
号线动物园站优化空间布局，售
票机、闸机门、门柱、楼梯等随处
可见充满童趣的熊猫元素。

街头增设70厘米的儿童专用
垃圾桶、 医院里增加50厘米的儿
童专用扶手， 公交车上加配140
厘米的儿童拉手， 公共卫生间增
加儿童洗手盆……在城市的各个
角落， 以 “1米高度” 视角为标
准的改造设施正变得越来越多。

部分项目设计不合理
存在重建设轻维护等问题

记者在走访中发现， 各地已
普遍出台推进儿童友好城市及适
儿化改造建设等工作方案， 母婴
室、 儿童游戏区等设施的普及率
明显提升。 与此同时， 一些项目
决策的科学性还有待提升， 重建
设轻维护等问题较为突出。

———有的项目设计不符合实
际需求。

在部分新建适儿化空间， 不
少设施 “好看不好用”。 成都某
社区新建了一个漂亮的金属游戏
装置， 但在夏季烈日照射下， 孩
子被烫得无法靠近； 还有一些场
地虽然按要求配备了母婴室等空
间，但分布不合理。一位长沙妈妈
说：“在游乐园给孩子喂奶， 但母
婴室位置偏僻要走十多分钟， 找
到时孩子已经急得哭闹不止。”

在儿童常活动的社区 、 学
校、 公园等区域， 许多标识设计
过于抽象， 孩子看不懂， 颜色也
不够鲜明。

有广东深圳市的街道干部反
映， 下辖社区健身器材大多是居
民共用， 很多不适合儿童使用；
一位广州家长告诉记者， 想带孩
子周末骑行， 但住所周边缺少适
宜儿童或亲子骑行的车道， 不得
不驱车到数十公里外的专门地点
骑行。

———有的建成项目缺乏运营
维护。

许多地方较为重视适儿化设
施建设， 但建成后运营和维护力
度不足。 一些项目依赖短期资金
或志愿者热情， 一旦试点期结束
或资金中断， 便活动停摆、 空间
闲置。

记者在一些中西部省份走访
时看到， 有的社区秋千、 滑梯断
裂生锈， 草坪荒废成杂草地 ；有
的亲子阅读区书籍破损缺页却无
人更换，资源白白浪费。一位家长
说：“刚建成时还挺热闹， 没过多
久就没人管了，设备损坏很严重，
孩子兴冲冲来却失望而归。”

让城市学会俯下身子
“倾听” 孩子的声音

如何把当前适儿化改造热
潮， 变成可持续发展的常态？ 受
访专家表示， 应充分落实国家关
于生育友好型社会的有关措施，
让 “儿童友好” 成为城市发展的
内在价值观。

针对一些城市的适儿化改造
盲目上马新项目， 造成资源与资
金浪费的现象， 业内人士建议，
改造思路应当优先在当前城市建
设空间上 “挖潜”， 因地制宜创
造更多儿童友好空间。

广州大学建筑与城市规划学
院硕士生导师邓小飞说， 对于空
间紧缺的老城区， 可考虑利用闲
置或低效的土地资源， 如废弃工
厂等 ， 改建或扩建原有儿童公
园； 还可在现有的公园、 广场、
街道等公共空间中设置儿童游乐

设施， 打造儿童活动场地等。
“‘儿童友好’ 不仅是空间

友好、 服务友好， 更应是制度友
好、 表达友好。” 四川师范大学
教授鄢超云认为， 下一步应在适
儿化改造的基础上， 将 “儿童友
好” 的理念从硬件层面渗透到公
共服务 、 社会管理和文化氛围
中， 尊重并保障儿童的发展权、
参与权。

一些地方正在进行积极探
索。 雄安新区今年发布儿童友好
公益践学地图， 涵盖社科教育、
文化艺术 、 运动健康等六大领
域， 为不同年龄段儿童打造一系
列 “可触、 可感、 可及” 的实践
场景。 成都多个社区完善儿童参
与治理机制， 部分社区还引入儿
童友好辅导员 、 心理支持志愿
者、 学校协作机制， 拓展儿童议
事的教育功能和能力建设。

广州市妇联党组书记、 主席
龚红表示， 此前的适儿化改造以
“见缝插针 ” 的局部优化为主 ，
下一步需要让儿童友好的理念与
城市治理嵌合得更紧密， 形成稳
定的标准及服务、 参与机制。

“从 ‘幼有所育’ 到 ‘幼有
善育’， 从 ‘空间友好’ 到 ‘权
利友好’。 当城市学会 ‘俯下身’
来倾听， 儿童的声音便成为优化
公 共 政 策 、 重 塑 空 间 形 态 的
驱 动 力 ， 让城市更加包容 、 和
谐。” 长沙市妇联党组书记、 主
席彭娟说。

据新华社

“1米高度”的需求如何被城市看见？

多家美国媒体近日报道， 美
国和乌克兰23日在瑞士日内瓦举
行会谈， 将美方就结束乌克兰危
机所提28点新计划修改并缩减为
19点， 一些关键、 更具争议的内
容将留待美乌两国总统决定。

从28点到19点， 美乌版方案
做了哪些修改？

分析人士指出， 美乌版方案
修改之处， 恰恰也会是俄乌双方
的关键分歧所在。 美方先前的28
点计划被认为有利于俄罗斯立
场 ， 遭到乌克兰和欧洲国家反
对 ； 新方案则相对靠近乌方立
场， 俄方恐难以接受。 目前俄乌
战局僵持， 俄乌美欧四方博弈仍
将持续。

改了哪些内容
根据白宫24日发布的一份美

乌联合声明，双方在日内瓦会谈
中起草了一份更新 版 方案 。但
美 乌 都 没 有 公 布 新 方 案 的 具
体内容。

据美国广播公司等多家美媒
报道， 修改后的方案并未对乌军
规模作出严格限制， 而先前的28
点计划中将乌军规模限制在60万
人以内。 此外， 新方案不再包含
特赦俄乌冲突中 “战争罪行 ”，
而有关领土划分、 乌克兰能否加
入欧盟和北约以及对乌安全保障
等议题被搁置。

彭博社援引乌方官员的话报
道说， 乌美双方并未排除乌克兰
未 来 加 入 北 约 的 可 能 性 ， 这
可 能 成为乌获得安全保障的条
款之一。

乌克兰第一副外长谢尔盖·
克 斯 利 齐 亚 在 日 内 瓦 会 谈 后
对 媒 体说 ， 经过艰难谈判 ， 双
方在一些问题上达成一致， 但有
关领土划分、 乌方能否加入北约
等 “最具争议” 的内容留待乌美
总统决定。

美国国务卿鲁比奥 23日表
示， 对在一个 “非常合理的时间
框架内” 达成协议感到乐观， 但
拒 绝 披 露 会 谈 细 节 。 乌 总 统
泽 连 斯基24日晚表示 ， 修改后
的计划是通往和平的 “真正正确
道路”， 他将与特朗普讨论其中
的敏感条款。

针对新版方案， 欧盟和欧洲
多国领导人指出， 欧洲和乌克兰
必须在制定和平协议的过程中发
挥作用。 德国总理默茨强调， 乌
克兰主权 “绝不能成为任何协议
的牺牲品”， 欧洲人必须在 “影
响欧洲利益和主权的问题 ” 上
“说了算”。

分析人士认为， 初版28点计
划中较多内容符合俄方要求， 修
改后的方案减少了部分对乌方不
利条款， 使其向乌方立场相对有
所靠近。 美国 《华盛顿邮报》 援
引乌方官员的话报道说， 新方案
中的措辞并非乌方 “可全部接
受 ” ， 但其文本经修改后乌方
“至少还可以考虑”， 而之前的方
案更像是一份 “最后通牒”。

计划前景如何
目前， 俄罗斯尚未对修改后

的19点计划作出明确表态。 俄总
统新闻秘书佩斯科夫24日表示 ，

俄方尚未收到新方案。 俄总统助
理乌沙科夫同日表示， 目前关于
和平方案有很多猜测， 俄方只相
信直接从美国方面获得的信息。

俄政治评论员尤里·斯韦托
夫认为， 19点计划是美乌协调后
的方案， 包含一些俄方无法接受
的条款， 更像是俄乌停火谈判的
筹码和对俄施压的手段。

《华盛顿邮报 》 报道分析
说， 各方就和平协议方案展开谈
判对表可能需要数月甚至长达一
年时间。

中国国际问题研究院欧亚研
究所副所长韩璐表示， 俄乌间的
最大分歧仍在于领土划分和安全
保障问题。 俄方要求将整个顿巴
斯 （主要包括顿涅茨克和卢甘斯
克两个地区） 归俄方所有， 但目
前顿涅茨克地区还有部分领土尚
未 被 俄 军 控 制 ， 乌 方 要 求 以
接 触 线为基础进行谈判 。 在安
全保障问题上， 乌方希望西方国
家派兵进入乌克兰参与维和， 俄
罗斯则坚决反对西方部队出现在
乌克兰。

从施压乌方作出妥协， 到邀
请俄总统普京访美， 再到取消与
普京在欧洲会晤， 现又提出不同
版本的冲突解决方案……特朗普
政府在俄乌冲突问题上立场左右
摇摆、 反复调整， 缺乏明晰的解
决路径。

分析人士认为， 特朗普政府
当下着眼点是为明年中期选举争
取外交成绩， 其目标是促成俄乌
尽快停火、 冻结冲突， 而非彻底
消除冲突根源。 据新华社

“郑老师， 看镜头！” 一场
讲座刚结束， 云南技师学院教师
郑棋元就被学生们团团围住。 咔
嚓一声 ， 照片定格 ， “Z世代 ”
青年郑棋元站在中间 ， 身着工
装， 笑容青涩。

今年9月，28岁的郑棋元被认
定为2025年 “大国工匠人才”，成
为最年轻的“大国工匠”之一。他
说，“十五五”规划建议里“一体推
进教育科技人才发展”的要求，指
明了今后人才培养 “升级” 的方
向，作为职教老师，他要把自己世
界技能大赛夺冠、 企业历练的经
验融入教学， 并尽快拿出细化方
案，更好推进产教融合。

合完影的郑棋元快步走回学
院智能机器人科创中心创新工作
室。 约500平方米的空间里，20余
名平均年龄不到30岁的团队成员
正专注工作， 有人紧盯屏幕改代
码， 有人屏息凝神调试设备。3D
打印设备的嗡鸣、 机器人运转的
轻响与键盘敲击声， 交织成奋进
的节拍。

工作室展柜上， 魔方还原机
器人、智能分拣机械臂等设计，错
落摆放。 这些凝结郑棋元团队心
血的结晶， 连同团队累计斩获的
机器人相关领域5项国家实用新
型专利，都成了教学“活素材”。

“我们要用好用活这些专利，
将其转化成可以用于教学的实操
模块，让学生在拆解、仿制的过程
中掌握核心原理， 还能带着再创
新的成果对接企业需求， 解决生
产的实际问题。”郑棋元说，学生
们不仅要在实训车间中夯实基础
技能，还将参与校企联合项目，优
秀学生还可以加入教师团队进行
前沿技术攻关。

在数控实训课上， 郑棋元让

学生模拟企业真实工作场景，并
将世界技能大赛的先进理念及技
术标准融入到课程教学和技能实
训中。 他还带领团队深入云南云
内动力等企业车间， 将生产一线
的技术痛点转化为教学中的攻关
课题。

“以前是带着成果找应用，现
在是跟着需求做创新。” 他说。这
种“车间出题、课堂解题、赛场验
题”的教学模式，推动着职业教育
与产业需求同频共振。

党的二十届四中全会提出，
统筹教育强国、科技强国、人才强
国建设。面向“十五五”新征程，职
业教育将进入提质培优、 增值赋
能的新阶段。对此，云南省正围绕
就业导向、 产业需求与企业参与
等要求， 持续构建边疆现代职业
教育体系， 全面创新技能人才培
育模式。一方面，深化“校企双制”
“校中厂”“厂中校” 等合作教学
方式， 推行工学一体化技能人才
培养模式； 另一方面建立以产教
融合为核心， 以学生技术技能水
平、 就业质量、 专业建设为重点
的办学质量评价制度。 同时， 全
省在技工院校积极拓展 “沪滇”
“闽滇”“粤滇”等跨区域技能人才
协作渠道， 让西部地区技能人才
既能扎根本土， 也能对接沿海先
进产业需求。

技能教育的脚步在延伸。为
破解偏远地区青少年科技实践资
源匮乏的问题， 郑棋元正筹备升
级“技能边疆行”计划。

“我们要让科技宣讲覆盖更
多云南边境地区的乡村学校，开
发适合青少年的智能制造课程和
科创实践场景。” 郑棋元眼神坚
定，“让每个梦想， 都有向上生长
的土壤。” 据新华社

“28点新计划”变“19点”
美乌版方案改了哪些

“让每个梦想，都有向上生长的土壤”


