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大大美美密密云云

□本报记者 王路曼 文/摄

——————密密云云区区总总工工会会深深入入推推进进产产业业工工人人队队伍伍建建设设改改革革工工作作纪纪实实

举办技能竞赛
点亮职工成长成才之光

近年来， 密云区 “工匠杯” 职工技能
竞赛已成为密云区总工会赋能产业发展 、
弘扬工匠精神、 凝聚职工力量的品牌服务
项目。 在广泛开展各类劳动技能竞赛的过
程中， 密云区总工会积极打造职工成长成
才的优质平台 ， 聚焦区域主导产业需求 ，
通过竞赛优化技能人才结构， 助力产业提
质增效。 同时， 坚持以赛促学、 以赛促训，
让工匠精神深入人心。

5月23日， 由密云区总工会、 区商务局
联合举办的密云区第三届 “工匠杯” 职工
技能竞赛暨家政服务业技能大赛决赛开赛。
本次大赛吸引了近百名家政服务从业者
踊跃参与， 经过层层选拔， 20位选手脱颖
而出， 站上决赛舞台。 此次比赛设置母婴
护理、 养老照护、 家务服务三个竞赛项目。
现场工作人员介绍： “决赛环节设置严谨，
涵盖理论考试与实操比赛两大板块， 实操
比赛项目更是对标国家级家政职业技能
竞赛标准， 充分展现了赛事的专业性与权
威性。”

在母婴护理实操现场， 选手们围绕婴
幼儿疾病预防、 起居照顾等内容， 以娴熟
的技巧和温柔的动作对新生儿进行专业呵
护。 在家务服务比赛中， 色香味俱全的厨
艺展示、 高效有序的收纳整理， 尽显选手
们家政服务的细致与周到。 在养老照护实
操区， 选手们熟练地为卧床老人更换床上
用品， 精心协助老人外出， 用专业与耐心
诠释对老年人的关怀。

密云区总工会相关负责人表示， “此
次大赛的成功举办， 为密云区家政服务从
业者搭建了展示技艺 、 交流学习的平台 ，
有效激发了从业人员提升专业技能的热情，
对推动全区家政服务行业高质量发展、 打
造优质家政服务品牌具有重要意义。”

在2025年密云区院前急救医师技能竞
赛现场， 来自密云区22个急救站的42名急
救医师同场竞技。 此次竞赛分为理论与实
操两部分， 其中实操部分重点比拼气道管
理、 单人心肺复苏以及创伤急救三类急救
技能， 选手们利用模拟人全面模拟真实急
救场景需要应对的各种挑战 ， 将日常积
累的深厚理论功底与娴熟技能展现得淋漓
尽致。

“院前急救是医疗紧急救治的 ‘最后
一公里 ’ ， 更是护航生命健康的 ‘排头
兵’。” 密云区总工会相关负责人表示， 此
次竞赛后， 各急救站点还将以赛为镜， 加
强未参赛人员技能培训， 推动急救技能全
员提升， 持续优化 “快速响应、 高效处置”
的院前急救服务体系。

备受瞩目的还有2025年密云区 “工匠
杯” 餐饮业技能大赛暨第六届厨王争霸赛，
来自密云区各酒店、 乡村民宿与社会餐饮
等领域的 43名参赛厨师同场竞技 ， 角逐
“金勺奖”。

本次大赛按酒店组、 乡村民宿组和社
会餐饮组进行分组， 设置了热菜、 面点两
大竞赛单元 ， 不仅考核参赛厨师的刀工 、
火候、 调味等传统烹饪功底， 更考验选手
们大胆创新、 彰显特色的烹饪理念。 大赛
邀请国家级考评员、 烹饪大师组成评审团
进行综合评价打分。 获奖作品还在今年的
鱼王美食节上呈现， 为今年的开渔季再添
美味， 吸引更多游客寻香而来， 体验 “舌
尖上的密云之美”。

密云区总工会相关负责人表示， 本次
大赛既是对密云美食文化底蕴的深度挖掘
与生动呈现， 更是推动密云美食与文旅产
业融合发展的重要纽带， 不仅为文旅餐饮
业从业者搭建了交流竞技的专业平台， 更
将技能比拼与文化传承深度结合， 培育更
多扎根本土、 兼具实力与创意的文旅人才，
助力密云区文旅产业繁荣发展。

今年， 密云区 “工匠杯” 职工技能竞
赛还新增了汽车销售等区域重点行业领域

职工技能竞赛项目 ， 竞赛项目更加丰富 ，
职工参与度更加广泛 。 据统计 ， 五年来 ，
密云区总工会在养蜂、 家政、 电工、 叉车
工等行业领域开展职工技能竞赛共计30余
场， 参赛职工达20万余人次。

培育工匠人才
广泛弘扬传承榜样的力量

劳模先进是爱岗敬业的 “排头兵”、 攻
坚克难的 “急先锋 ”、 薪火相传的 “领路
人”， 在平凡的岗位上， 他们用坚守诠释责
任； 在创新的征程中 ， 他们用智慧点燃
希望； 在时代的浪潮里， 他们用奉献追求
卓越。

4月底 ， 密云区举办第135个 “五一 ”
国际劳动节庆祝活动， 现场表彰2025年被
授予全国先进工作者 、 北京市劳动模范 、
北京市先进工作者、 北京市模范集体称号
的先进个人和集体。 同时， 密云区总工会
以敬业专注、 精益求精、 技艺超群、 传承
创新为标准， 在全区职工中广泛开展 “密
云工匠” 和 “密云能手” 评选工作， 最终
评选出密云工匠10名、 密云能手20名。 其
中， “密云工匠” 陆刚是金诚信矿业管理
股份有限公司的一名矿业领域的深耕者 ，

他用23年的坚守与执着， 在无轨设备操作、
培训与管理的岗位上不断突破， 以精湛技
艺诠释工匠精神。 “密云工匠” 韦培成现
任密云区人民法院民事审判二庭庭长。 工
作以来， 他始终秉持对法治信仰的不断追
求和对初心使命的执着担当， 忠实履行职
责， 踏实做好本职工作， 高效公正审执了
一批又一批的疑难复杂案件。

相关负责人表示， 密云区总工会将继
续大力弘扬劳模精神、 劳动精神、 工匠精
神， 团结带领全区广大职工秉持诚实劳动
的态度， 以勤勉工作的精神投入日常， 锐
意创新， 以更加昂扬的姿态和更加饱满的
热情承担起新时代的重任， 为密云高质量
发展贡献智慧和力量。

搭建成长平台
为高质量发展蓄势赋能

为持续深化产业工人队伍建设改革 ，
充分发挥劳模和工匠的示范引领作用， 进
一步加大职工教育培训力度， 今年7月， 密
云区工匠学院 （金诚信学院 ） 揭牌成立 。
这标志着继首都经济贸易大学密云分校工
匠学院之后， 密云区再添一所专业的职工
培训平台， 为培养和造就更多高素质产业

人才注入了强大动力， 助力产业工人队伍
在高质量发展的赛道上加速奔跑。

目前， 两家工匠学院已形成 “互补共
进” 的职能格局： 首都经济贸易大学密云
分校工匠学院聚焦文旅、 康养、 民生服务
等现代服务业， 精准对接密云生态文旅融
合发展定位 ； 密云区工匠学院 （金诚信 ）
主攻矿山机械、 智能装备操作等先进制造
业， 服务中关村密云园绿色智造产业布局，
实现 “政校企” 三方资源的有机整合。

截至目前， 两家工匠学院以线上+线下
相结合的培训模式， 开设贴合产业需求的
全媒体运营师、 民宿管理等特色课程10场，
培训职工近340人。 从红色文旅培训助力乡
村振兴， 到智能装备培训支撑制造业升级；
从社区护理培训服务民生保障 ， 到线上
课程打破时空限制， 密云区工匠学院在全
力打造特色鲜明的高技能人才培育平台方
面取得成效。

密云区总工会相关负责人表示， 下一
步， 密云区总工会将加强对工匠学院的日
常指导 ， 立足区域定位 ， 积极探索创新 ；
搭建劳动和技能竞赛、 技能培训、 工匠人
才培育选树、 职工创新工作室等平台载体，
积极助力广大职工成长成才； 持续深化产
业工人队伍建设改革， 总结好试点经验，聚
焦重点、难点问题，攻坚克难，再创佳绩。

记者了解到， 密云区总工会高度重视
技能人才培养工作， 始终坚持为职工培训
和创新搭建平台 ， 系统化推进职工成长 ，
为区域产业发展持续注入强大动能。 近年
来， 该区总工会持续深化职工创新工作室
建设 ， 积极鼓励职工聚焦企业生产经营
和行业发展中的痛点、 难点问题， 通过创
新优化流程、 降本增效， 有效增强用人单
位的核心竞争力， 为高质量发展提供坚实
支撑。

今年6月， 密云区总工会举行了区卫健
委系统职工创新工作室授牌仪式， 为齐红
艳药学服务工作室、 肿瘤中心创新工作室、
刘香红经方肾病工作室、 杨正佳过敏性疾
病中西结合防治工作室和 “中医+” 心身医
学创新工作室等五家职工创新工作室授牌，
旨在进一步激发区卫健系统人才创新活力，
推动区域医疗服务高质量发展。

授牌现场 ， 密云区总工会党组书记 、
常务副主席马守新表示， 创新工作室不仅
是推动职工开展技术创新、 管理创新、 服
务创新的前沿阵地 ， 更是培养创新人才 、
传承工匠精神的摇篮 。 此次为区卫健系
统创新工作室授牌， 是对各工作室前期工
作的肯定与鼓励， 同时也赋予了新的责任
与使命。 希望区卫健委系统的职工创新工
作室以此次授牌为契机， 充分发挥自身专
业优势， 整合资源， 积极探索， 将创新工
作室努力打造成卫健领域的创新高地， 为
提升区域卫生健康服务水平作出更大贡献。

各创新工作室负责人纷纷表示， 将以
此次授牌为新起点， 牢记使命， 砥砺前行，
充分发挥创新工作室的示范引领作用， 不
断推动卫生健康领域的创新与发展， 为广
大群众的健康福祉保驾护航。

据悉， 截至目前， 密云区共建市、 区
级职工 （劳模） 创新工作室48个， 为培养
造就更多知识型、 技能型、 创新型人才搭
建了平台。

举举办办技技能能大大赛赛、、 培培育育工工匠匠能能手手、、 建建设设工工匠匠学学院院、、 助助推推岗岗位位创创新新…………近近年年来来，， 密密云云区区总总工工会会充充分分发发挥挥职职能能作作用用，， 深深入入推推进进产产
业业工工人人队队伍伍建建设设改改革革工工作作，， 积积极极探探索索具具有有区区域域特特色色的的工工作作路路径径，， 在在努努力力打打造造一一支支有有理理想想守守信信念念、、 懂懂技技术术会会创创新新、、 敢敢担担当当讲讲奉奉献献
的的高高素素质质产产业业工工人人队队伍伍方方面面取取得得成成效效。。
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