
新华社电 据美国媒体近日
报道， 美国一名男子在接受基因
编辑猪肾脏移植近9个月后 ， 由
于猪肾脏功能衰竭被摘除， 重新
开始透析治疗。 科研人员表示，
该猪肾脏在人体内维持功能近9
个月， 创下同类试验中移植猪肾
脏存活时长的新纪录， 为异种器
官移植研究提供重要参考。

据报道， 今年1月25日， 美
国麻省总医院布里格姆医疗中心
的外科医生为来自新罕布什尔州
的67岁患者蒂姆·安德鲁斯移植
了一颗经基因编辑的猪肾脏。 手
术使用的猪肾脏经过了69处基因
编辑， 其中包括 “敲除” 会引起
人体排异反应的基因， 添加一些
人类基因以提高动物器官与人体
的兼容性， 同时降低跨物种移植
风险。

安德鲁斯在移植手术后暂时
摆脱透析治疗， 创造了基因编辑

猪肾脏在人体内存活的最长纪
录。 尽管采用了基因编辑与强效
免疫抑制方案， 他体内仍发生移
植器官排异反应。 据院方介绍，
本月23日晚， 医生为其实施手术
摘除猪肾脏。 安德鲁斯表示， 排
异反应和药物副作用让他的身体
难以承受。

研究人员指出， 这一试验为
异种器官移植研究积累了宝贵
经验。

近年来， 美国医疗团队也尝
试将经基因编辑猪心、 肺和肝移
植到人体， 但这些器 官 在 人 体
内的存活时间均 未 超 过数月 。
研究人员希望 ， 未来异 种 器 官
移植技术有望缓解移植器官短
缺问题。

猪的器官组织结构、 生理功
能等与人体器官相近， 被视为异
种器官移植的理想供体候选者，
但仍存在多种风险和技术难题。

美国男子接受猪肾脏移植近9个月
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警惕“AI依赖” 人机共生时代如何保持独立思考
近日， 美国斯坦福大学研究

人员策划了全球首个以人工智能
（AI） 为核心作者与论文评审的
线上开放会议。 主办方称， 此次
会议旨在创建一个 “相对安全的
试验场”， 探索AI是否及如何能
独立产生新颖的科学见解、 假设
与方法论等。

如今， AI已成为我们工作生
活的好帮手， 但它同时也在提供
一种 “认知捷径”， 让人们不用
费力思考便能得到想要的答案。
一开始只是查询信息 、 翻译文
字 ， 慢 慢 开 始 利 用 AI辅 助 写
邮件、 工作总结、 研究论文， 甚
至进行重要决策……过度依赖
AI， 利用其进行 “思维外包 ”，
有可能让我们日渐丧失思维的主
导权。

人机共生时代， 人类如何保
持独立思考呢？

AI“思维外包”藏隐忧
正如上述会议所探讨的， 大

模型、 智能体等AI应用已在包括
科研在内的多领域广泛赋能人类
生产生活， 促进学术研究和生产
生活提质增效， 但其带来的技术
红利之下也暗藏隐忧。 一些新研

究显示， 过度依赖AI模型或可引
发 “AI脑雾”， 削弱工作动力。

美国麻省理工学院研究显
示， 长期使用AI会导致认知能力
下降。 研究人员对受试者展开脑
电图扫描后发现， 与没有使用AI
工具的人相比， 长期使用AI大语
言模型的人大脑神经连接数降
低， 影响语言和行为等层面。 微
软和卡内基－梅隆大学的研究也
有类似发现， 生成式AI会削弱批
判 性 思 维 能 力 ， 导 致 过 度 依
赖 ， 可能削弱人们独立解决问
题的能力。

研究人员认为， 开发者在设
计生成式AI工具时， 应有支持用
户提升批判性思维的意识， 如提
示需验证的场景。 特别是在设计
法律文书、 医疗建议等高风险任
务时， 应强制弹出验证提醒 （如
“请核对AI引用的法规条款 ” ）
等， 标注潜在风险， 打破用户对
AI “全知全能” 的认知偏差。

浙江大学管理学院吴苏青团
队今年在英国 《科学报告》 杂志
发表的研究还显示， AI的应用带
来认知需求的 “空心化”。 当AI
完成工作的 “烧脑” 部分， 人类
仅剩机械性执行， 工作沦为 “被

动填空”， 就可能会导致心理疏
离， 丧失工作动力。 这就要求企
业、 政府部门等部署AI时要 “慢
下脚步”， 可先小范围试点、 可
控推进， 边用边观察对员工积极
性和创造力的影响。

人们为何“轻信”AI
人们之所以愈加依赖AI， 源

自于近年来AI专业化能力和交互
便捷性的飞跃： 其生成内容的专
业化程度， 让不少人把它奉为专
家， 而对话式的交互方式让它好
似一位学识渊博又无话不谈的
“好友”， 更易让人形成心理依赖
和信任。

如今 ， AI大模型 “开箱即
用” 的便捷性， 进一步降低了使
用门槛。 由于缺乏基本的AI素养
教育， 使用者对AI本身的技术缺
陷认知不足 ， 更容易 “轻信 ”。
英国高等法院今年6月就要求律
师采取紧急行动 ， 防止AI被滥
用， 原因是数份可能由AI生成的
虚假案例引用被提交至法庭。 而
今年由美国卫生与公众服务部牵
头， “让美国再次健康” 委员会
发布的儿童慢性病报告也因使用
了生成式AI内容而出现重大引用

错误。
荷兰阿姆斯特丹大学研究人

员詹姆斯·皮尔逊说， AI显著推
动了科研进程， 如可用于绘制蛋
白质结构、 研发新型抗生素， 还
能加快文献综述等环节的进度
等。 但当AI产生的 “幻觉” 出现
在论文评审或研究中时十分令人
担忧， AI还可能带有其训练数据
中蕴含的偏见， 进而加剧种族、
性别等不平等问题。

“我们在使用AI的同时， 把
判断力也一起外包了， 不再去验
证AI给出的答案， 不再去反思使
用AI的过程。 无条件接受AI给的
任何信息， 就会导致人的主观能
动性下降， 深度的阅读思考和表
达能力也会随之退化。” 科幻作
家、 中国作协科幻文学委员会副
主任陈楸帆接受新华社记者采访
时说。

建立思维的“AI缓冲带”
未来， AI一定会更加深度嵌

入我们的工作生活。 在这个人机
共生的新时代， 与AI共处需要更
智慧。 美国AI教育公司Section 4
首席执行官格雷格·肖夫预测 ，
未来10年， 使用AI的知识型劳动

者将分化为两类群体 ： “AI乘
客” 与 “AI驾驭者”。

“AI乘客” 欣然将自身认知
工作全权交由AI打理， 短期内或
因工作效率提升而获得认可。 但
随着AI能力的迭代， 这些人终将
被AI取代。 而 “AI驾驭者” 则坚
持主导AI的运作， 把AI生成的内
容当作初稿， 对结果严格核查，
有时还会关闭AI独立思考。

“我们需要在不同的学习和
工作场景里， 学会分辨哪些场景
适合用AI， 哪些场景需要人来进
行有利辅助， 判断和辨别AI给出
的结果 。” 陈楸帆持同样观点 。
在他看来 ， 人们应对自己的心
智、 认知掌握主动权， 有意识地
建立一个 “AI缓冲带”， 即面对
新问题， 先从自己的角度给出答
案， 再寻求AI的深化和扩充。

“我们甚至还可进行 ‘对抗
性生成’， 即当AI给出跟自己观
点十分契合的答案时， 应有批判
性思维去质疑， 到底是我被AI所
影响 ， 还是AI在我的不断训练
下， 变得越来越趋同？ 我们是否
能跳出思维惯性做出不一样的选
择， 给出AI没想到的答案。” 他
说。 据新华社

10月， 马来西亚迎来榴莲
收获季， “猫山王” “黑刺”
“苏丹王” 等耳熟能详的榴莲
品种次第登场。 这个榴莲季，
中国食客怎样才能尝到当季最
新鲜、 果肉诱人、 黏喉香醇的
榴莲 ？ 更密集的中马往返航
班、 更快捷的跨境物流清关，
科技赋能精准分级———这些举
措推进了中国市场的榴莲品质
升级。

榴莲正在加速 “飞” 向中
国。 2024年8月， 首架满载鲜
食榴莲的航班由中原龙浩航空
公司承运抵达郑州机场， 开启
鲜果榴莲 “空中丝路 ” 新旅
程。 如今， 在马来西亚彭亨州
劳勿、 文冬等榴莲产区， 不少
果园推出 “直达机场” 服务，
榴莲成熟落地后即刻装箱登机
运往中国， “从果树到餐桌”
的时间被前所未有地缩短。

“近年来， 马来西亚出口
的榴莲超过 70%运往中国 。 ”
马来西亚国际榴莲产业发展联
合会秘书长张健豪介绍说， 中
国是全球最大榴莲消费市场之
一。 2011年马来西亚开始向中
国出口冷冻榴莲产品 ，2019年
起对华出口冷冻整颗带壳榴
莲。2024年，两国签署马来西亚
鲜食榴莲输华植物检疫要求议
定书， 为马来西亚榴莲鲜果输
华开启大门。“中国市场不断扩
大开放， 不仅带动马来西亚榴
莲产业出口额增长， 也促进了
马来西亚榴莲加工、 包装、 物
流领域快速发展。” 他说。

在位于雪兰莪州的裕利进
出口有限公司榴莲鲜果分拣包
装车间内， 30余名本地员工在
流水线上忙碌作业。 鲜果榴莲
通过冷鲜厢式货车送达工厂，
经过处理后， 搭载冷链车直送
机场。 “通过 ‘航空冷链+跨
境通关’ 模式， 可直达中国广
州、 上海、 深圳等城市， 全程
最快仅36小时。” 公司负责人

谢明发说。
“如今， 一颗自然成熟的

猫山王榴莲果收获后， 36小时
之内可送到中国消费者手中。
这在多年前是难以想象的 。”
张健豪说， “以往只有大型出
口商才能承担高昂的物流和清
关成本， 如今越来越多中小型
企业也能通过电商平台或B2B
采购链， 尝试 ‘小批量订单+
高频率发货’ 模式， 让产品直
达中国多层级市场， 扩大市场
覆盖面。”

当然， “现场” 尝鲜的感
受更佳。 在吉隆坡国际机场的
入境大厅内， 来自中国的旅客
推着行李箱走出， 不少人兴奋
地探讨着 “哪家猫山王更实
惠、 哪家榴莲最好吃”。

来自北京的旅客王琪笑着
说： “早就听说马来西亚榴莲
品质很好， 还有许多国内不常
见的品种 。 这次来到马来西
亚， 畅吃榴莲是行程里的一项
重要内容。”

随着中马关系不断升级 ，
两国携手打造新的 “黄金 50
年”， 往返航线持续拓展， 通
达网络越织越密。 根据中国多
家航司发布的航班时刻表， 目
前中国大陆飞往马来西亚的正
班航班每周超过500班 ， 航线
不仅覆盖北上广等一线城市，
也延伸至福州、 青岛、 西安等
地。 此外， 互免签证政策更让
“说走就走” 成为可能， 从订
票到在榴莲摊前打卡， 最快仅
需 “小半天”。

“得益于免签和新增航线，
马来西亚与中国的互访旅客比
例持续增长。 ”厦门航空有限公
司吉隆坡办事处总经理高雅霜
介绍， 近年来厦航陆续新增槟
城-厦门、吉隆坡-重庆等新航
线， 并计划赶在榴莲季结束前
开通泉州-吉隆坡航线，“希望
通过不断拓展航线网络， 为更
多国内‘榴莲迷’创造第一时间

到马‘抢鲜’机会”。
马来西亚榴莲飘香正当

时， 国内从业者也忙着以科技
重塑 “品质” 的定义。 走进市
舶士宁波智慧榴莲中心的分拣
车间， 记者看到工作人员将完
整榴莲置于大型扫描成像设备
的传送带上， 片刻后， 榴莲鲜
果的内部结构便清晰呈现在电
子屏幕上： 房数、 重量、 出肉
率、 虫蛀情况等一目了然。

刚送入的榴莲被系统判定
为 “产品标准： 不合格 ”， 判
定依据为 “异常： 虫果 ”； 而
旁边的S级果则清晰显示出六
房饱满果肉， 出肉率数据由系
统自动计算生成。 环形图、 条
形图与数据报表在屏幕上同步
闪现， 每一颗榴莲都被赋予独
一无二的 “数字画像”。

这套设备和算法系统共同
组成了 “榴侦探” 无损质检系
统， 实现对榴莲品质的三维无
损检测， 从果园采摘到终端分
拣的全流程信息均可追溯。

“以前靠果农经验 ‘掂
果’ 判断品质， 如今科技让检
测更精准、 更可控。” 榴莲检
测设备开发企业市舶士集团创
始人王佳强介绍， 企业计划明
年将该设备布局至马来西亚柔
佛、 彭亨、 吉打三州。

王佳强告诉记者， 榴莲检
测只是起点。 类似的AI检测系
统未来还可扩展应用于菠萝
蜜、山竹、椰子等30多种热带水
果， 实现跨品类的品质溯源管
理。 “通过这些技术创新，我们
希望帮助更多金砖伙伴国家的
优质农产品打通国际市场。 ”

如今， “人飞来吃” “果
飞去供”， 中马之间的 “榴莲
通道” 正变得更快、 更稳、 更
“聪明 ”。 航班更密 、 通关更
快、 检测更准， 让这股跨越海
洋的独特果香在科技与合作的
赋能下 ， 持续飘向更远的地
方。 据新华社

榴莲老饕如何“速通”马来西亚榴莲季

据阿根廷国家选举委员会近日公布的98.9%选票的计票结果， 经
过当天举行的中期选举， 阿根廷总统米莱领导的执政联盟 “自由前进
党” 在国会获得了更多议席数， 取得胜利。 图为阿根廷总统米莱 （后
中） 在布宜诺斯艾利斯庆祝其领导的执政联盟 “自由前进党” 赢得国
会中期选举。 新华社发

阿根廷执政联盟赢得国会中期选举

创下新纪录


