
受访专家表示 ， 春秋假
制度能减轻学生学业负担 ，
有利于学生的身心发展 ， 对
文旅消费有显著促进作用 ；
但下一步还需细化配套保障
政策 、 完善监督约束机制 ，
避免制度变形走样。

首先 ， 要切实落实带薪
休假制度 ， 让家长与孩子可
以 “同频休假”。

“落实春秋假的关键是
破除当前存在的休假障碍 。”
薛平建议 ， 研究出台相关鼓
励措施 ， 推动企事业单位配
合中小学春秋假时间安排家
长错时休假。

二十一世纪教育研究院
院长熊丙奇建议 ， 由各地教
育部门会同劳动人事部门统
筹安排中小学春秋假 ， 确保
有子女的职工自主安排带薪
休假、 弹性休假。

其次 ， 应结合本地实际
合 理 设 置 假 期 ， 避 免 全 国
“一刀切”。

辽宁省沈抚育才实验学
校小学部副校长常健康说 ，
各地气候差异很大 ， 根据本
地季节特点错峰放春秋假 ，
踏青 、 赏秋的体验会更好 ，
出行成本也更低。

辽宁沈阳市东北育才学
校党委书记李江涛表示 ， 各
地 期 中 期 末 考 试 时 间 和 寒
暑 假 时 间 不 尽 相 同 ， 春 秋
假应结合各 地 学 年 的 具 体
情 况 来设置 。 “比如沈阳的
寒假比起南方时间更长 ， 设
置春秋假后， 是否可以相应
缩 短 寒 假 ， 让 假 期 结 构更
科学 、 更符合孩子身心发展
规律。”

再次 ， 落实中小学春秋
假制度需要加强多部门协作，

联合推进实施。
华中师范大学测量与评

价 研 究 中 心 主 任 胡 向 东 认
为 ， 相对于地方文旅、 发展
改革等部门的积极态度 ， 当
前 地 方 教 育 系 统 对 于 推 进
春 秋 假 的 态 度 普 遍 比 较 审
慎 ， 大多还在观察研究试点
地区的经验。 “实施春秋假
的主体 责 任 集 中 于 教 育系
统 ， 但 与之相关的安全 风
险 、 教学压力 、 孩子沉迷网
络 等 现 实 问 题 非 一 家 之 力
能解决， 需要加强跨部门协
作 。” 他说。

专家还建议 ， 规范假期
托管服务的收费项目 ， 完善
教师假期加班薪酬保障 ； 鼓
励有资质的社会机构组织游
学 、 场馆育人课程等 ， 进一
步丰富春秋假文旅产品。

据新华社
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多地探索设置中小学春秋假
怎么休更合适？

今年9月， 商务部、 国家发展改革委、 教育部等9部门印发 《关于扩大服务
消费的若干政策措施》， 就探索中小学春秋假制度等作出安排， 引发社会关切。
目前， 这一制度落地有何进展？ 中小学春秋假怎么休更合适？ “新华视点” 记
者进行了调查。

《关于扩大服务消费的
若干政策措施 》 明确 ， 鼓励
有条件的地方结合气候条件、
生产安排 、 职工带薪休假制
度落实等因素 ， 科学调整每
学年的教学和放假时间 ， 探
索设置中小学春秋假 ， 相应
缩短寒暑假时间 ， 增加旅游
出行等服务消费时间。

记者梳理发现 ， 目前已
有一些地方制定了中小学春
秋假实施方案 。 广东佛山明
确 ， 2025至2026学年的秋假
安排在11月12日至14日 ， 共
三天 ； 春假安排在 “五一 ”
假期前后 ， 共两天 。 湖北恩
施州规定 ， 春假和秋假时长
均不少于1周， 原则上与法定

节假日或双休日衔接 。 江苏
出台文件 ， 鼓励有条件的地
方试行将 “五一” 前3个工作
日、 国庆前3个工作日分别设
置为中小学春假和秋假 。 浙
江11个设区市均发布了中小
学春秋假相关文件 ， 成为全
国首个全省推行中小学春秋
假制度的省份。

今年杭州部分城区的秋
假自9月28日开启， 市民袁林
利带着四年级的儿子去了四
川旅游 。 “秋假连上国庆 、
中秋假期一共能休11天 ， 我
们深度游览了都江堰 、 三星
堆 、 九寨沟等景点 。 孩子很
满意 ， 回来一直念叨在秋假
学到的知识比看历史书更有

趣。” 她说。
今年恩施州利川市的春

假则和清明节相连，一共达到
5天。 “有了这5天假，我们幸运
地避开了 ‘五一 ’小长假的旅
游高峰，孩子能更从容地感受
春天。 ”一名家长说。

采访中 ， 已实施春秋假
地区的多名家长和教师表示，
春 秋 假 有 利 于 家 庭 错 峰 出
行 ， 让孩子更好感受自然山
川和历史文化 ； 老师能缓解
教学压力 ， 为下一步的教学
工作做准备 。 恩施州咸丰县
民族中学教师廖艾平说 ， 自
己所带班有54个学生 ， 大多
数家长对放春秋假的效果感
到满意。

与此同时 ， 对于增加中
小学春秋假 ， 社会上仍有担
忧的声音。

社交媒体上 ， 有人评论
说 ， 小孩自制力较差 ， 开学
刚收心就又放假 ， 学习状态
会受影响 ； 有网友担心 ， 双
职工家庭孩子独自放假在家，
没人看管还可能沉迷电子产
品 ； 还有受访家长表示 ， 现
在升学压力很大 ， 春秋假可
能成为变相补习课。

记者了解到 ， 有的地方
在实施方案中要求学校在春
秋假组织开展文体 、 社会实
践等多种活动 ， 有的要求学
校利用春秋假进行教师教研
比武 、 交流培训等 。 “压力
比平时还大 ， 有假期却没有
‘减负’。” 一位教师说。 还有
受访学生表示 ， 假期各科都
有作业 ， 收假后学校马上就

组织考试 ， 这几天基本都在
刷题。

春秋假究竟应该怎么休？
一些先行先试的地区提供了
有益经验。

杭州是国内最早探索中
小学春秋假制度的城市，20余
年的实践 ，让 “每年春秋出门
走走”成为许多杭州家庭的生
活习惯。杭州市学军小学校长
张军林表示，“杭州经验”最重
要的一点，是教育部门和学校
要把“托底”责任落实到位，提
升假期托管等服务水平，不能
“一放了之”。

“杭州放了这么多年的
春秋假 ， 基础教育水平依旧
处于领先位置 ， 家长的焦虑
少了 ， 制度推行的阻力也就
小了。” 浙江省教育宣传中心
主任薛平说。

与教育发达的杭州不同，

地处山区的恩施州 ， 在探索
中发展出具有地方特色的春
秋假形式 。 今年春假期间 ，
一些学校组织学生参与 “春
耕农忙 ” 实践 ， 让学生观察
植物生长 、 绘制自然笔记 ；
今年秋假正值收获季 ， 不少
学校鼓励学生利用假期接触
自然、 参与秋收劳动。

“我们是农村学校 ， 留
守儿童较多 。 学生可以通过
劳动实践弥补学校教育的不
足 ， 培养节约意识和生活能
力。” 恩施州咸丰县坪坝营镇
杨洞中小学校校长敖超说。

恩施州教育局工作人员
吴振介绍，教育部门严禁学校
在秋假期间给学生布置任何
形式的家庭作业 、 实践报告
等； 不对假期活动进行考核、
评比，不要求学校报送总结材
料，避免增加教师负担。

部分地方已出台春秋假方案

春秋假究竟应该怎么休？

细化配套政策避免制度变形走样

本报讯 （记者 任洁 ） 10月
14日至16日， 2025年现代科技馆
体系联合行动第四期行业交流研
讨活动在浙江绍兴举办， 主题为
“智能泛在的科普场馆———观众
服务与场馆运行能力提升”。 全
国各省市36家科技馆、 20余家科
技型企业、 社会公众等120余位
代 表 参 加 活 动 ， 共 同 探 讨 智
能 时 代下科普场馆的转型路径
与发展方向， 助力全民科学素质
全面提升。

活动中， 中国科学院院士周
忠和，国际博物馆协会副主席、上
海大学特聘教授安来顺， 分别围
绕 “如何在科学传播中弘扬科学
精神与科学家精神”与“人工智能
与博物馆传播：潜力与思考”分享
前沿观点与实践思考。 在高端对
话环节，多位嘉宾围绕“智能泛在
科普场馆”主题展开深入探讨，从
技术融合、服务升级、绿色发展等
多维度建言献策。

本次活动设有三大分论坛，
与会嘉宾分别聚焦 “数据驱动服

务提升”“智慧赋能安全运行”“构
建智慧绿色场馆”分享典型案例、
交流实践经验。研讨活动期间，宣
贯了国家市场监督管理总局、国
家 标 准 化 管 理 委 员 会 发 布 的
国 家 标准 《科技馆运行评估规
范》。 此外，8个科普项目参与路
演，17个优秀案例进行对外展示。

与会代表实地参观了绍兴科
技馆自主策划的 “绍兴文化里的
科学基因”科普展、“逐梦蓝天”星
火科技馆等，深入了解绍兴在科
普网络建设和科普模式创新方
面的积极探索 ， 实地感受 “科
普+”在助力本土产业、助力发展
新质生产力方面的生动实践。

现代科技馆体系联合行动自
启动以来已成为全国科技馆行业
交流思想、 分享经验、 促进合作
的重要平台。 本期活动由中国科
协科学技术普及部、 教育部校外
教育培训监管司共同指导， 中国
科学技术馆、 中国自然科学博物
馆学会科技馆专业委员会、 绍兴
市科学技术协会联合主办。

新华社电 北约秘书长吕特
近日说， 北约和欧盟正协同打造
“无 人 机 墙 ” ， 以 保 护 成 员 国
领 空 免受无人机侵扰 ， 维护欧
洲安全。

吕特近日在比利时布鲁塞尔
举行的北约防长会议上说， 北约
和欧盟在打造 “无人机墙” 工作
中分工明确， 北约负责提供军事
能力， 欧盟运用其市场软实力并
确保资金落实。 此外， 北约将采
取更多反无人机措施以提升防御
能力。

欧盟外交与安全政策高级代

表卡拉斯在会议上透露， 欧盟计
划于2027年年底前建成功能完备
的反无人机防御系统。

德国国防部长皮斯托里乌斯
在会议期间宣布， 德国将在波兰
马尔堡空军基地部署 “欧洲战斗
机 ” 以协防北约东翼 ， 并投入
100亿欧元用于无人机技术研发。

近期， 德国、 丹麦、 挪威和
波兰等欧洲国家分别报告其领空
出现来历不明的无人机。 欧盟多
国以及北约、 乌克兰方面同意打
造具备侦察、 追踪和拦截功能的
“无人机墙”。

埃及沙姆沙伊赫峰会落幕 ，
加沙地带迎来了久违的平静。 随
着加沙停火第一阶段协议生效，
巴勒斯坦、 以色列， 乃至许多阿
拉伯国家的民众自发集会 ， 欢
呼、 拥抱和激动流泪的场景令人
动容 。 人们感慨两年苦难的沉
重， 更祈祷和平的曙光能够真正
穿透阴霾。

这份停火协议的达成来之不
易， 离不开国际社会持续劝和促
谈的不懈努力。 但加沙冲突的句
号远未画就， 中东全面持久和平
的目标更是任重道远。 在为停火
欢呼的同时， 多重信号已揭示平
静表象下的暗流汹涌： 土耳其等
国政要严正提醒以色列恪守协
议， 美国对巴勒斯坦伊斯兰抵抗
运动 （哈马斯） 发出警示， 也门
胡塞武装则直言 “随时准备应对
以方违约”。

多年来， 中东局势反复动荡
不断碾压着人们对和平的美好向
往， 仅新一轮巴以冲突就经历了
“停火-开火 ” 的数次循环 。 本
次峰会的几个细节也颇耐人寻
味： 加沙冲突当事方以色列和哈
马斯的领导人缺席， 中东地区重
要国家沙特和阿联酋仅派代表参
会； 白宫公布的峰会签署文件几
乎没有涉及具体措施。

延宕两年的冲突让加沙这片
土地伤痕累累 ： 6.7万条生命的
消逝 、 700亿美元的经济损失 、
90%被炸毁的建筑 、 100多万人
的流离失所……这些冰冷数字背

后， 是人类社会难以磨灭的惨痛
记忆。 而以色列也付出了社会撕
裂、 高昂军事支出、 人员损失以
及遭国际孤立与道义谴责等一系
列代价。

残酷的现实早已证明， 和平
共存是巴以双方的唯一选择 ，
“两国方案” 是解决问题的唯一
现实出路。 遗憾的是， 如何落实
“两国方案 ” 并 没 有 具 体 体 现
在美国提出的 “20点计划 ” 以
及此次双方签订的停火协议中。
惨痛的历史教训一再证明， 没有
“两国方案” 的真正落地， 巴以
之间就不可能实现真正意义上的
和平。

除了核心政治问题， 国际监
督、 “巴人治巴”、 哈马斯地位
等一系列问题的解决如何从纸面
落到行动 ， 仍有漫长的道路要
走， 其间的不确定性难以预估。
此外， 解决当前210万加沙民众
的紧急需求本身就是一项艰巨任
务， 更遑论在几成废墟的加沙启
动重建面临的资金 、 技术 、 人
力、 物力等一系列现实问题。

作为中东矛盾的核心， 巴以
问题的走向牵动着整个地区的稳
定。 巴以一日无真和平， 中东便
一日无真安宁。 如今， 停火达成
与被囚人员交换为局势带来转
机， 第二阶段停火谈判已提上日
程。 当务之急， 是推动加沙实现
全面持久停火， 切实缓解人道危
机， 为地区稳定筑牢 “防火墙”。

据新华社

专家学者热议“科普场馆如何拥抱智能新时代”

北约秘书长：

北约和欧盟正协同打造“无人机墙”

加沙停火仍需直面考验


