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怀柔区第五届全民运动会开幕

本报讯 （记者 王路曼 ）
近日 ， 密云区第七届职工羽
毛球团体赛在名副实羽毛球馆
开赛 。 来自全区各直属工会
的 50支队伍290余名职工羽毛
球爱好者用运动激情点燃秋日
赛场。

此次比赛采用混合团体赛
制， 精心设置男双、 女双、 混
双三大项目， 既兼顾了不同职
工的运动特长， 也让团队协作
的魅力在赛事中充分彰显。 比
赛现场气氛热烈， 参赛选手精

神抖擞、 斗志昂扬， 展现了密
云职工积极向上、 奋勇拼搏的
精神风貌。

“此次活动不仅为全区职
工羽毛球爱好者搭建了一个交
流展示的平台， 丰富了职工的
业余文体生活， 更激发了广大
职工的运动热情与工作活力。”
密云区总工会相关负责人表
示， 下一步， 将不断创新活动
形式， 丰富活动内容， 为广大
职工提供更多元化、 更高质量
的体育健身服务。

正在西安参加世界斯诺克西
安大奖赛的世界冠军奥沙利文在
接受采访时， 用 “难以置信， 有
喜有忧” 概括了自己数十年的职
业生涯。 他还介绍了自己与 “75
三杰” 中其他两人———马克·威
廉姆斯、 约翰·希金斯的关系。

“我取得了一些不错的成就”

在西安大奖赛上， 奥沙利文
已经闯入八强。 迄今为止， 年近
五旬的他已经在职业生涯中收获
41个排名赛冠军、23个三大赛冠
军（世锦赛、英锦赛、大师赛），其
中包括7个世锦赛冠军。当被问到
最喜欢上述哪个数字时， 奥沙利
文认为，他更喜欢23这个数字。

“23是个大数字， 我为这个
纪录而感到非常自豪。” 奥沙利
文说， “不过有人说我是史上最

优秀英国运动员的话， 我对这种
说法也没什么倾向性的观点。 我
只是尽力打好每一场比赛， 努力
赢下尽可能多的冠军， 这样大家
就有话题可聊了， 对吧？”

谈到从16岁成为职业球手后
至今仍在延续的职业生涯， 奥沙
利文感慨道： “岁月无声， 有时
候很有意思， 有时候也很艰难，
但这就是生活。 这是一个很好的
职业， 我也取得了一些不错的成
就， 所以我没什么可抱怨的。”

不久之前， 奥沙利文在2025
年沙特斯诺克大师赛半决赛中，
成为首位在单日比赛中打出两杆
147 “满分杆” 的球员 。 正当人
们热议他的下一个 “满分杆” 何
时到来时， 他却说， 无论是夺冠
抑或是打出更多单杆147分， 都
不是他这次来到西安的目标。

“这次来西安我只是为了旅

行， 参赛就是为了避免长时间待
在家里。” 奥沙利文坦言。

“不是朋友，但会相互问候”

在斯诺克圈里， 出生于1975
年的奥沙利文、 威廉姆斯和希金
斯一起， 被人尊称为 “75三杰”。
他们都长期保持着世界一流的竞
技水准。 不过， 他们之间私下关
系如何？ 这始终令人好奇。

“我们之间的关系很好， 是
一种很健康的关系。 有时候我们
会一起坐下来喝几杯 、 放松一
下 ， 但这样的事情并不经常发
生。” 奥沙利文说， “我们都有
各自的朋友圈 ， 也都有私事要
忙， 但我们总是会问候对方， 对
彼此也没有什么不好的感觉。”

在 “火箭” 看来， 年轻的时
候他和威廉姆斯、 希金斯是势均

力敌的对手， 彼此间是一种激烈
的竞争关系 。 不过从15年前开
始， 他渐渐认识到， “75三杰”
都做得不错。

“我们开始互相欣赏， 都能
为对方送上祝福。 即便未来我不
再参赛， 我也希望看到马克 （威
廉姆斯） 和约翰 （希金斯） 赢得
比赛。 你知道， 我们可能不会再
在职业斯诺克赛场上奋战很久
了， 所以当大家都还在比赛的时
候， 只要心存感激就好。”

“希望年轻人超越我们”

谈到和梅西、 C罗以及费德
勒等运动员的共同点， 奥沙利文
认为， 常年在各自领域内保持高
水平的竞技状态， 这绝非易事。
他表示， 自己没有什么可以分享
给大家的“秘诀”，“可能是我有一

些天赋吧，实际上，在斯诺克选手
中，有天赋的人并不鲜见，可能我
是被上天眷顾的那个。”

这次来到西安参赛之前， 奥
沙利文已经数周没有参加正式比
赛。 “我本可以做得更多， 本可
以赢得更多的比赛 ， 但你要知
道， 生活不能只有斯诺克， 我有
家人和朋友， 还有自己的一些小
爱好。 每天拿着行李箱到处飞来
飞去， 这并不是正常的生活。”

有种观点认为，“75三杰”的
出现， 重新定义了斯诺克选手的
“黄金年龄”。 身为“三杰”中的翘
楚，奥沙利文说，他并不认同这一
观点。 “斯诺克有时候也让我觉得
有些无聊， 不过我想让我的大脑
保持活跃，让生活保持有趣，所以
我才坚持打到今天。 ” 奥沙利文
说，“我们已经是老头了， 希望年
轻人能超越我们。 ” 据新华社

多部首演作品亮相北京国际音乐节
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奥沙利文谈职业生涯：难以置信，有喜有忧

本报讯（记者 周美玉 盛丽）
2025北京西山永定河文化节近日
在首钢园启幕。本届文化节以“山
河永定·家国长安”为主题，开展
一场开幕式、 四项重点活动和多
项西山永定河文化带主题系列活
动， 全景展现西山永定河文化带
在文化传承、生态建设、产业培育
和民生福祉等方面的成果。

开幕式活动以光影为媒介，
将西山层林尽染的秋日盛景与永
定河蜿蜒奔腾的自然风貌无缝衔
接， 直观呈现沿线八区 “各美其
美、美美与共”的文化生态。 已连
续举办4年、堪称文化节“金名片”
的高炉音乐会， 当晚同步在三高
炉开演。 音乐会以“山河永定·家
国长安”为总纲，创新构建“红色
追忆”与“多彩未来”上下两篇史
诗结构， 用旋律串联民族精神脉
络与时代发展脉动。

本届文化节创新推出 “石景
山书院开院仪式”， 打造集典籍

收藏、 学术研究、 文化交流、 大
众阅读于一体的综合性文化空
间。 书院未来将常态化举办国学
讲座、 非遗课堂、 文化沙龙等活
动， 让市民在墨香浸润中感受传
统文化魅力。

文化节举办期间， 西山永定

河文化带相关成员单位及沿线各
区将组织开展主题系列活动，如
市园林绿化局 “北京西山零碳森
林音乐会”、石景山区模式口新书
直播分享会、昌平区“2025年北京
山地自行车公开赛”等。

周美玉 摄

本报讯 （记者 盛丽 ） 第二
十八届北京国际音乐节近日启
幕。来自26个国家和地区的700多
位艺术家及8支知名乐团带来11
场精彩演出，多部作品为首演。

本届音乐节包括主单元演
出 、 大师公开课 、 青少年展演
汇、 全民交响月及文商旅体融合
等五大板块 ， 将持续至10月24
日。 4部重量级作品在本届音乐
节首演 。 其中 ， 歌剧 《里纳尔
多》 音乐会版和歌剧 《沃采克》

全舞台版即将中国首演。 同时，
本届音乐节全球首演的委约作品
《刻在森林的海》， 在保留云南基
诺族传统旋律内核的基础上， 融
入电子音效与现代编曲， 由基诺
族非遗传承人与少年儿童共同演
绎。 BBC爱乐乐团也将带来华人
作曲家黄若的互动作品 《浮声之
城》 中国首演。

此外， 本届北京国际音乐节
首次策划推出 “跟着音乐去旅
行” 文商旅体融合活动， 在音乐

节期间创新打造 “音乐+” 多元
场景 ， 丰富城市消费体验 。 例
如 ， 在打造 “音乐+商业 ” 方
面， 蓝色港湾、 华贸中心、 秀水
街等热门商圈的600余家商户推
出凭音乐节票根优惠活动， “北
京礼物 ” 门店推出票根打折活
动， 还将发放200万文旅消费券。
联动 《中国厨房》 交响乐创新作
品， 全聚德集团、 麦当劳等多个
品牌的500余家餐饮门店推出主
题套餐、 限定周边及专享折扣。

本报讯 （记者 崔欣 ） 以
“活力迸发谱新篇 怀柔奋进向
未来 ” 为主题的怀柔区第五
届全民运动会近日开幕。 赛事
期间吸引近万名市民群众直
接参与。

本届全民运动会设置拔
河、 象棋、 围棋、 门球、 中小
学生运动会、 趣味运动会等6
个大项， 包含前期已举办的乒
乓球、 网球、 篮球等全民健身
赛事， 覆盖全年龄段、 多类别
人群， 真正体现 “全民参与、

全民运动、 全民健康” 的办赛
理念。

随着怀柔科学城、 国际会
都、 中国影都持续吸引专业力
量， 全运会也逐步融入了新的
面孔。 今年， 来自中国科学院
大学、 北京电影学院、 航天工
程大学、 中国科学院物理研究
所、 中国科学院力学研究所、
怀柔科学城代表队等单位职工
也齐聚开幕式方阵。 他们在今
年的拔河、 乒乓球、 篮球等赛
事中有精彩表现。

伴随70多名体育舞蹈精英演绎的团体表演舞 《传承》， 2025
年中国体育舞蹈公开系列赛 （北京站） 暨中国体育舞蹈俱乐部联
赛 （北京站） 近日启幕。 本次比赛吸引了来自全国160支代表队
逾2000人次的选手， 在为期3天的赛程中， 他们以翩跹舞步诠释
体育之美， 以动人旋律谱写健康中国新篇章。

本报记者 彭程 摄影报道
2025北京人艺国际戏剧邀请

展近日在北京国际戏剧中心·曹
禺剧场开幕。 北京人艺的首都剧
场、 北京国际戏剧中心·曹禺剧
场、 人艺小剧场、 实验剧场四个
剧场空间将上演来自9个国家的
14部剧目 ， 包括 《哈姆雷特 》
《一仆二主》 《仲夏夜之梦》 等
共42场精彩演出。

本报记者 曹立栋
通讯员 李春光 摄影报道

2025北京西山永定河文化节启幕

翩跹舞步诠释体育之美

密云职工用运动激情点燃秋日赛场


