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麋鹿是我国的特有物种， 经历了
商周时期的极度繁盛、 19世纪末期流
落海外本土灭绝的沧桑历程。 1985年，
我国开展麋鹿重引进项目， 麋鹿重回
故里。 从此， 呦呦鹿鸣再次响彻永定
河畔。 今年是麋鹿回家40年。 40年来，
我国大力开展麋鹿保护研究工作， 麋
鹿种群数量得到了大幅增长， 从建群
时的77只达到了如今的1.4万余只， 为
麋鹿永续发展建立了强大的基因库 。
北京麋鹿生态实验中心 （又名北京生
物多样性保护中心、 北京南海子麋鹿
苑博物馆， 以下简称麋鹿苑） 自成立
以来， 始终坚持国家一级珍稀保护动
物麋鹿的研究和保护、 生物多样性研
究与应用、 人与自然和谐共生理念的
科学传播等三大内容为主线， 进行相
关的科研科普工作， 为麋鹿保护工作
书写了动人的篇章。

用脚步丈量 传承“南迁精神”

周末， 位于南海子的麋鹿苑又迎
来了众多游客 ， 大家在这里观展览 、
游生态、 赏麋鹿。 绿草如茵、 树木丛
生 ， 麋鹿闲庭信步 、 孔雀悠然自得 ，
一片生态和谐的景象。 谁能想到， 40
年前这里还是一片荒地。

“1985年， 首批麋鹿还家工作是
在麋鹿苑选址并开展的。 这里是麋鹿
的科学发现地、 本土灭绝地， 还是麋
鹿的重新回归地。” 北京麋鹿生态实验
中心副主任段建彬边说， 边拿起了一
本图册， 详细介绍着。 “你看这些图
片， 记录着当时老一辈科研人员工作
的环境。 当时没有办公室，单位就租用
友邻单位的库房；没有食堂，大家就地
架锅做饭；没有宿舍，大家就住在机井
房； 工作之余大家还开垦了 ‘玉米人’
农场 ， 自己种粮种菜……建苑初期 ，
尽管困难重重， 最初的麋鹿守护者们
还是怀揣着那份野生动物保护的情怀，
来到荒凉的永定河畔 ， 乐此不疲地开
始了最初的麋鹿保护事业。”

“现在麋鹿的生活环境、 游客的
参观环境以及我们的工作环境都发生
了翻天覆地的变化 ， 有了很大的改
善。” 段建彬回忆 。 2009年他从北京
建筑大学毕业来到麋鹿苑， 这一年，
麋鹿栖息地刚刚完成了改造。 2010年，
结合麋鹿苑的规划蓝图， 有着丰富施
工经验的段建彬带着他的团队便开始
了参观区和实验区的改造建设。

晒、 潮、 热……背着大画板 、 一
身迷彩服、 踏雨靴、 戴草帽， 一天走
上几万步。 就这样半年的时间里， 段
建彬将近900亩的麋鹿苑走了个遍， 调
查了苑区所有的基础数据， 手绘草图
百余张， 为后续的建设提升打下了坚
实的基础。 “麋鹿苑成立之初的科研
人员来自国家自然博物馆 （原北京自
然博物馆）， 祖国的一声令下， 老一辈
的科学家们便放弃了京城美好的生活
和优越的工作环境， 只身来到荒凉的
凉水河畔， 我们麋鹿守护者将这种精
神称为 ‘南迁精神’。 比起老一辈的科
研人员， 我们这点苦不算什么， 我只
是在践行他们的 ‘南迁精神’。”

满怀热爱 做好保护事业

上午， 北京麋鹿苑生态实验中心、
北京生物多样性保护中心副研究员郭
青云正在进行麋鹿疾病监测。 多年来，
她所在的中心在麋鹿遗传、 行为、 疾
病、 饲养管理等方面开展了大量工作，

并突破了疾病防控、 饲养管理、 遗传
瓶颈 “三道难关”， 为麋鹿保护提供了
扎实的科技支撑。

据了解， 疾病是麋鹿生存的最大
威胁， 常见疾病包括细菌、 病毒、 寄
生虫感染以及普通疾病。 魏氏梭菌病
是麋鹿最致命的疾病之一， 从目前来
看， 它对麋鹿种群健康和未来发展影
响会更大， 所以建立麋鹿疾病预防体
系已成为从事麋鹿保护研究工作人员
的重要内容。

今年是郭青云在中心工作的第9个
年头。 9年中， 她和同事们一起努力，
用热爱之心书写着麋鹿保护的故事 。
进入夏秋季 节 转 换 ， 这也是科研人
员重点关注的时间节点。 看看有没有
离群的麋鹿， 观察麋鹿是否有异常情
况……在日常巡视中， 手拿望远镜的
她认真观察着心中的这群 “小可爱 ”
———麋鹿。

“我们的工作场地不仅仅是实验
室， 广阔的大自然中麋鹿生活的地方
都是我们忙碌的 ‘战场’。” 正如郭青
云所说， 作为麋鹿保护研究人员的她
常常要到户外进行麋鹿种群调查 、 采
集样品等作业。 “环境还是很艰苦的，
一天走上两三万步是常事。” 她回忆，
“冬季， 我们要到内蒙古呼和浩特做采
样。 气温很低， 差不多零下二十多摄
氏度 。 手冷啊 ， 但也不能戴厚手套 。
因为我们要保持精准， 就只能戴着那
种很薄的橡胶手套。”

除去和艰苦环境做斗争， 作为麋
鹿保护研究人员还要有强大的内心做
支撑。 “在野外做采样， 不是你想采
到就能采到的 。” 郭青云说 ， “有时
候， 我们舟车劳顿来到麋鹿生活的地
方采样， 但可能一天都没有觅得它们

的踪影， 这时就要考验耐心了”。
“因为热爱， 所以坚持。 因为坚

持， 所以突破。” 郭青云这么形容自己
和同事们的工作。 这群热爱且坚持的
人们， 也交出了一张张亮眼的成绩单。
就在不久前， 由麋鹿苑领衔的科研团
队， 在麋鹿基因组、 遗传多样性、 肠
道微生物等方面取得了重要突破。 团
队研究挖掘到5个麋鹿适应环境的功能
基因， 为揭示麋鹿适应不同环境提供
微观关键证据， 为麋鹿潜在适宜栖息
地筛选和种群健康管理提供科学参考。
他们运用DNA宏条形码技术首次绘制
出麋鹿的 “中国美食地图”， 发现它们
能享用400多种本土植物自助餐 。 此
外， 还建立了首个麋鹿专属菌种库。

2025年8月1日， 来自麋鹿苑的第
二批6只麋鹿顺利抵达浙江太湖畔， 这
是 中 心 40年 来 第 67次 对 外 地 输 出 。
“麋鹿外地输出工作也是我平时工作中
的一部分 。” 郭青云介绍 ， 每次外输
前， 她都要和同事到输出地方做实地
调研 。 “要看看环境 、 气温 、 气候 、
植被等适不适合。 麋鹿出发前， 我们
还要给它们做 ‘体检’。 此外， 还要给
输出地方做麋鹿健康、 疾病监测等技
术服务。”

据了解， 40年来， 麋鹿苑已建立
迁地保护种群达50个 ， 累计输出683
只， 覆盖湖南洞庭湖、 江西鄱阳湖等
关键生态区。

多措并举 讲好麋鹿故事

40年中， 麋鹿苑科普教育功能逐
步提升， 发生了巨大的变化。 这里设
有 《世界麋鹿展》 基本陈列， 人们还
可以参观分布在园区各处的麋鹿苑生
态文明科普展示。

不局限在麋鹿苑开展科普教育 ，
工作人员还将科普的脚步外延， 让更
多人了解麋鹿、 走近麋鹿。 今年6月20
日， “麋鹿号” 京津冀巡回科普行在
河北省涿鹿县合符小学拉开帷幕。 北
京麋鹿生态实验中心联合三地中小学
校， 共同打造了一场集展览展示、 科
普讲座、 互动体验于一体的科普盛宴。
活动全方位展现麋鹿的科学、 文化与
生态价值， 提升中小学生科学探究能
力， 深化对生物多样性价值的理解。

此外， 麋鹿苑还通过多元化的措
施来讲好麋鹿故事， 展示中华传统鹿
文化的魅力。 不久前， 就举办了一场
集科普、 科技、 体验、 文创、 非遗文
化于一体的科普活动。 活动现场， 观
众们通过沉浸式体验， 了解了我国在
麋鹿及生态多样性保护的丰硕成果 ，
以一 “鹿” 锦绣为题 ， 推出了麋鹿 IP
系列文创产品130余项， 进一步打造麋
鹿品牌形象， 将文化符号转化为保护
动力。 近年来， 麋鹿苑还出版了 《麋
鹿故事读本》 《麋豆环游记》 《麋鹿
苑自然笔记》 等10余部科普图书， 监
制创作了 《麋鹿瑶》 《鹿鸣》 《麋鹿
归途》 等多首原创歌曲， 创作了 《麋
鹿四季 》 《鹿王争霸 》 《“迷 ” 了个
鹿》 等科教影视作品。

“如今， 麋鹿苑已成为全国科普
教育基地， 中国生物多样性保护示范
基地， 北京市科普教育基地。 40年间，
一代代麋鹿守 护 者 辛 勤 付 出 、 默 默
耕耘 ， 用青春和热情在永定河畔书写
着麋鹿失而复得的传奇历程。 我们正
以麋鹿保护为缩影， 做好首都生物多
样性的保护宣传工作， 将生态优势转
化为发展优势， 为世界生物多样性保
护提供北京经验。” 段建彬自豪地说。

□□本本报报记记者者 盛盛丽丽 文文//摄摄
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科研人员对麋鹿健康等方面进行研究 观众通过生动的展览， 了解麋鹿相关知识


