
近日， 在四川省甘孜藏族自治州乡城县举办
的2025大香格里拉环线·乡城白色灌礼文化周期
间， 本土猫咪 “卓喵” 在 “乡城猫局” 聘任发布
会上， 正式被聘任为 “乡城县荣誉文旅局长”。 这
只经乡城民众投票当选的 “猫局”， 正让这座川西
小城延续千年的敬猫文化以新姿态走入公众视野。
（新闻及图片来自中国新闻网）

点评： 创意与文化的结合， 让传统焕发新生，
也让乡城县的温柔与独特被更多人看见。

今年5月， 云南巍山县的一堂美术课上， 一个
女孩忽然跑过来对支教老师黄嘉怡说： “老师，
我想让北京大学的学生看到我的画。” 黄老师不忍
心看到女孩失望的眼神， 于是和她商量： “那我
们把这幅画发到网上去， 看看会不会有北京大学
的哥哥姐姐看到好不好？” 翌日， 再打开小红书，
黄老师惊讶了。 评论区刷屏了！ 不仅北大的学生
看到了， 人大、 厦大、 川大， 甚至哈佛、 伦敦国
王学院等海外高校的学子们都看到了， 大家纷纷
晒出自己的学生证和校园风景， 写下对小女孩祝
福的话。 （新闻及图片来自美丽中国）

点评： 一条小红书， 连接了世界与乡村孩子
的梦想。 知识无边界， 爱心无远近， 每一个回应
都是对孩子未来的温柔托举。

■本期点评 牧心

责
任
编
辑

杨
琳
琳

2025年
9月27日
星期六

劳
动
者
周
末

图
评

版
式
设
计

李
媛

校

对

张
旭

【生活评弹】 【图闻点评】02

□赵强

近日， 北京龙潭西湖园艺驿站办了一次鲜花
遴选活动， 专家共评出850盆鲜花， 将摆放到东
单、 西单附近的立体花坛中。 据悉， 2025年5月，
“千家万盆鲜花祝福祖国” 正式启动。 北京16个
区的1000户家庭领到了花苗， 总共培育了各类花
卉1万盆。 （新闻及图片来自北京日报）

点评： 装扮家门口就是装点祖国。 市民亲手
种下的不仅是鲜花， 更是对祖国的热爱与祝福。
这场 “双向奔赴” 让城市更美丽， 让祖国更美好。

近日， 浙江杭州。 00后女生小李结婚后在家
门口放置了很多喜糖、 辣条、 小玩偶等， 希望路
过她家门口的人们能沾沾喜气， 没想到收获了许
多祝福。 （新闻及图片来自新华社）

点评： 分享喜悦， 收获祝福。 小小的喜糖，
传递的是善意与温情， 也让人与人之间多了一份
温暖的连接。

新婚夫妻在家门口放喜糖
收获许多祝福

千家万盆鲜花祝福祖国
市民培育的鲜花将摆上花坛

支教女孩发的一条小红书
引来全球高校学生回应

什么才是理想的城市呢？ 或许很多人都思考
过这个问题。 不过， 不管答案有多么不同， 诸如
智慧城市、 海绵城市、 宜居城市、 森林城市等，
城市的宜居、 宜商、 宜乐、 宜游都是必不可少的
条件。 比如， 眼下人们都在提 “15分钟便利生活
圈”， 其实， 这个目标也只是理想城市的基本功
能之一。 以笔者看来， 真正的理想城市应是以适
合休闲为基本功能， 让每个人都能享受便利的城
市所带来的岁月静好、 生活温馨。 如此一来， 打
造高品味的休闲城市， 就成为了当今城市构建高
品质的必然选择。

笔者注意到， 近期， 由上海华东师大、 上海
师大等高校及机构联合编制的 《2025中国城市休
闲化指数》 报告正式出炉， 是我国第15份公开的
城市休闲化指数评价报告， 也是该领域延续时间
最长、 认可度较高的研究成果之一。

报告通过经济产业、 休闲服务等五个维度43
项指标测算发现， 北京、 上海、 广州、 重庆、 深
圳牢牢占据前五位， 形成 “头部城市” 稳固格
局。 数据显示， 北京以76.04的指数值居首， 这
无疑是北京市民的一大生活喜讯。

报告显示， 北京、 上海走 “综合路线”， 经
济、 休闲服务、 交通设施三大核心齐头并进。 还
有的城市则是以消费来拉动， 有的以制造业为休
闲化做经济支撑。 这个报告在描述未来城市休闲
化的五大趋势时， 首要的就是休闲会重塑城市价
值。 也就是说城市的价值不再只看GDP， 休闲才
是城市最美的底色， 也是居民生活最硬的底气。

也许有的人不太注意这些报告所披露的评价
指数， 但却从身边实实在在的变化， 看到所在城
市的日趋方便、 宜居。有心人还注意到，一些城市
特意放慢节奏， 加强休闲化建设， 反而更有利于
城市经济的可持续发展， 创新活力也更强了。

可以看到， 城市休闲化的目标不仅仅是出行
的极大便利， 还有旅游、 文化、 娱乐、 体育、 健
身、 教育、 培训、 商业、 住宅等等环节的高度配
套发达， 几乎是包罗万象的综合体， 甚至细小到
城市便道是否方便安全， 城市交通指示灯是否实
现了依靠大数据进行智慧调节， 各大商超是否做
到了合理配置， 城市的博物馆、 图书馆、 文化
馆、 电影院、 老年大学是否做到了合理布局。

高度休闲化的城市， 一定要让人处处舒服，
能最大限度满足市民和游客的衣食住行的需求，
满足人们为发展自我而进行的一切文化、 娱乐、
康养、 健身的活动。

将适合休闲作为衡量城市发展水平的重要指
标可以说是城市发展理念的一大进步。 如果要根
据居民自身对生活的设定， 诸如喜欢森林、 喜欢
高山、 喜欢湖泊、 喜欢古建等的话， 那么国内那
些三四线小城市， 可能在某一单一的项目中也会
拔得头筹。 如江西宜春有着优良的自然生态和丰
富的温泉资源， 每年吸引大量的外地游客前往休
闲度假。 据不完全统计，有1.2万余上海人在宜春
购房。 这些都说明休闲城市正在受到广泛欢迎。

笔者以为， 城市休闲化将催生更多的消费需
求， 带动城市更新， 加速交通、 卫生、 旅游、 餐
饮、 商贸、 文化、 娱乐、 教育的全面升级。 城市
要更大发展， 就要更宜居， 就势必要在休闲化方
面做得更全面、 更周到。 因此， 在城市的建设与
规划中， 更多的考虑居民的休闲需求， 让市民生
活得更舒心、 更放松， 应该成为城市发展的核心
理念。 更进一步说， 人民的城市就是要让人民过
得幸福嘛！

外国游客颐和园内心脏骤停
他跪地施救1分20秒挽救生命

9月18日， 颐和园耕织图景区出现惊险一幕：
一名外国男性游客突然倒地， 心脏骤停。 千钧一
发之际， 正在园内游览的游客孙连超箭步冲上前
跪地施救， 经过短短1分20秒， 终于让外国游客
转危为安。 （新闻及图片来自北京日报客户端）

点评： 生死瞬间， 挺身而出。 他用1分20秒
诠释了人间大爱， 当心脏的脉动重新开启， 生命
的回声虽小却足以让人感动。

休闲正成为理想城市的底色，
这是一个重要的进步

中华田园猫任“荣誉文旅局长”
文旅推广开启了新路径


