
郑珊珊（左）

延庆区大庄科乡沙塘沟村“第一书记” 郑珊珊：

“来挂职不是 ‘挂历’， 到
农村不是 ‘镀金’。” 自2024年1
月担任延庆区大庄科乡沙塘沟村
“第一书记” 以来， 郑珊珊始终
将这句话刻在心上， 她用脚步丈
量民情 ， 以实干破解难题 ， 从
“教书人” 变身 “村里人” “助
村人”， 成为村民口中 “接地气、
办实事” 的 “贴心人”。

初到沙塘沟村， 来自北京信
息科技大学的郑珊珊便把 “当村
民的书记， 先当村民的学生” 作
为准则， 第一时间走村串户， 80
多户村民家留下她的足迹， 近20
名困难群体、 50余名留守老人得
到她的关切问候。 田间拔草、 食
堂帮厨、 巡山防汛， 她抢着干农
活； 拉家常、 做手工、 带志愿者
上门包饺子理发， 她融入村民生
活。 在村民的帮助下， 她很快摸
清了村庄的地貌、 人口、 产业和
风俗， 也用真诚赢得了信任。

沙塘沟村是 “平北红色第一

村”， 保留着众多抗战记忆， 也
是北京市爱国主义教育基地。 郑
珊珊深知， 抓好基层党建是激活
红色资源 、 推动乡村发展的核
心。 她从党支部规范化标准化建
设入手， 规范组织生活， 引导党
员干部发挥先锋模范作用； 提出
“建设学习型红色支部 ” 倡议 ，
带头讲党课， 邀请高校党史专家
入村讲座 ， 组织老党员讲述村
史 ； 结合党纪学习教育 ， 打造
“理想信念现场党课、 政策学习
理论党课、 村庄治理实践党课”
立体体系， 让党员在学习中提升
党性觉悟和工作能力。 “现在村
里工作更规范、 效率更高， 村民
生活也更丰富， 干起活来更有思
路！” 村支书的话， 道出了党建
引领下村庄的新变化。

作为村庄红色故事的 “代言
人”， 郑珊珊主动担任志愿讲解
员， 一年来为各级调研和游客讲
解80余次。 她声情并茂地讲述先

辈在大山里壮大革命力量的历
史， 让听众在红色故事中感悟初
心。 为了让红色资源更好地赋能
乡村振兴 ， 她积极推动校地融
合， 促成北京信息科技大学20余
个部门和单位进村开展共建活动
近30次。 在她的推广下， 沙塘沟
村 “平北红色第一村” 的名片愈
发鲜亮。

“让农产品出村进城， 帮老
百姓卖出好价钱”， 是郑珊珊驻
村后的另一项重点工作。 自沙塘
沟村确定 “红色旅游带动绿色农
产品销售” 路径， 她便成了农特
产品的 “推销员”。

“大庄科乡的栗仁饱满香
甜 ， 荆花蜂蜜是大山的馈赠 ” ，
说起村里的农货， 郑珊珊如数家
珍。 她打造红色品牌 “沙塘红”，
为香椿、 蜂蜜、 核桃等农特产代
言； 把手机当 “农具”、 直播当
“农活”， 链接电商平台让特产入
驻中国特产馆； 加入延庆区乡村

振兴书记主播团， 受聘为大庄科
乡 “农文旅推介官”， 多渠道拓
宽销售路径。

山路崎岖， 鲜货等不起。 为
解决运输成本问题， 郑珊珊开启
“‘第一书记’ 送货到门” 服务。
一年来， 她驱车里程超6万公里，
从学校校区到机关单位， 马不停
蹄地为村民送农货。 在她的努力
下， 沙塘沟村特色农产品营业额
达18万元 ， 是去年全年的7倍 ，

村民的腰包实实在在鼓了起来。
如今， “我们村……” 成了

郑珊珊的口头禅， 宣传村庄、 推
介延庆风光和文化， 成了她的日
常。 在她的推动下， 沙塘沟村游
客数量较去年增长50%。 这位扎
根红村的 “女书记”， 正以应考
之心和实干之举， 把心、 情、 责
都 “驻” 在村民心上， 在乡村振
兴的道路上续写着属于沙塘沟村
的新篇章。

一生从一事，当好特殊孩子引路人
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□本报记者 任洁 文/摄

———记平谷区特殊教育学校教师李旺

□本报记者 周美玉

以实干绘就乡村振兴画卷

今年教师节期间， 平谷区特
殊教育学校教师李旺收到一份特
别的礼物 ： 他首次登上市级舞
台 ， 在 “为党育人 为国育才 ”
第七届北京市大中小幼教师讲述
育人故事展示交流活动中获得特
等奖。 消息传来， 学生们纷纷为
他点赞， 这位在特殊教育一线已
经坚守35年的老师反而有点不好
意思了： “我就是千万教师中的
普通一员 ， 不过是做一行爱一
行， 没干出什么耀眼成绩， 不如
把版面留给模范人物吧。”

带领听障生每天进行上
百次发音训练

谦逊、 低调是李旺给记者的
第一印象， 他形容自己 “只是一
个还算敬业的小老头、 一名最普
通的特教班主任”。 然而， 30余
载的特教生涯， 他比谁都清楚特
殊孩子成长的不易， 那些看似微
小的进步背后， 是特教老师以成
倍于常人的耐心与爱心， 一寸寸
凿出的光。

1990年， 李旺从南京特殊教
育师范学校毕业， 进入平谷聋人
学校工作， 开启他的特教生涯。
第 一 次 推 开 教 室 门 ， 十 几 双
眼 睛 齐刷刷看向他 ， 虽然不能
用言语问候， 但孩子们用手语打
出 “老师好”。 在无声的世界里，
他看到的是一朵朵虽然安静却质
朴的花朵， 忐忑的心一下子安定
下来。

特殊障碍学生想要更好融入
社会， 提高自身生活实践和认知
能力至关重要。 过去， 由于缺乏
如今先进的医疗康复手段， 李旺
教听障生时只能着重训练他们的

看口型和书写能力。 教发音时，
他握着学生的小手放在自己的喉
咙上， 让学生感受声音的震动，
再带他们对着镜子模仿唇形， 一
遍遍重复发音训练。 他每天要进
行几十次到上百次的 “啊———”
“妈———” 发音 ， 直到腮帮子酸
痛得说不出话来。

功夫不负有心人。 三个月后
的一天， 学生突然发出一声含糊
的单音 “妈”。 那一刻， 李旺不
禁哽咽了， 他忽然明白了坚守的
力量， 就是在漫长无声的等待中
守护生命绽放的可能。

付出无限努力， 换来无
数次育人奇迹

1994年， 学校迎来第一批智
力障碍学生。 与听障生相比， 智
力发育迟缓的孩子教育起来更加
不易： 重复数百遍的训练内容，
往往换来的只是学生茫然的眼

神； 引导孤独症孩子参与集体活
动 ， 却 一 次 次 被 他 们 突 然 爆
发的情绪推远……那段时间， 李
旺迷茫过、 沮丧过， 但看到家长
充满期盼的眼神， 他就重新鼓起
劲头， 告诉自己 “坚持， 再坚持
一下！”

智力障碍学生由于残障程度
比较重， 认知能力有限， 相比文
化 知 识 ， 学 习 生 活 技 能 对 他
们 来 说更为重要 。 为了帮助他
们掌握基本生活知识， 学校开设
了 生 活 语 文 、 生 活 数 学 等 专
门 课 程 ， 李旺牵头与同事们成
立教学攻坚小组， 为每个学生量
身 定 制 教 学 方 案 ， 不 厌 其 烦
地 重 复每个知识点 ， 直到学生
形成记忆。

中度智力残疾学生小希伴随
发育障碍， 还患有孤独症， 刚进
班时连拿笔写字都不会。 李旺从
一笔一划开始教起， 靠着一股子
韧劲， 带着小希一步步摸索。 慢

慢地 ， 小希学会书写简单的汉
字， 继而把一个个没有关联的词
语拼成一句话， 再写出完整一段
话， 一点点创造出奇迹。

有一天课间休息时， 小希在
李旺的身边走来走去， 不时望向
他小声嘀咕。 李旺不解， 把小希
叫到身边询问， “孩子， 你想说
什么？” 小希用两只小手扒住李
旺的脑袋凑近他， 用只有他才能
听到的声音说： “李老师， 告诉
您一个好消息 ， 我写的文章被
《平谷文学》 发表了！ 感谢您教
我写字。” 听到这个曾需要老师
抱着在黑板上写字的小家伙分享
的好消息， 李旺心中百感交集，
再一次看到坚持的意义。

教书时间长了， 李旺也曾遇
到过更好的发展机会， 但是思索
再三， 这位1993年就入党的党员
教师还是选择留下来， 陪伴一批
又一批特殊的孩子们。 “作为一
个普通老师， 我不过是和许许多
多百姓一样做着自己的良心事，
更何况我学的是特殊教育， 母校
教育我做一行就要爱一行， 单位
里的前辈们也都是淡泊名利、 敬
业奉献的性格， 耳濡目染间教育
我做就要努力做好。” 他说。

靠着这份执着， 李旺和同事
们付出的努力 ， 换来无数次奇
迹： 听障孩子叩开大学之门； 孤
独症孩子勇敢站上舞台朗诵诗
歌； 脑瘫的孩子拿起笔书写； 生
活曾经不能自理、 靠老师帮着洗
净全身和满是脏污衣裤的男孩长
大成人， 今年6月结束九年义务
教育学习升入职业高中……特教
工作者数十年如一日地用耐心、
爱心和专业知识， 给特殊孩子搭
建起通往社会的桥梁。

用爱和担当践行“一生
只干好一件事”诺言

35年来， 从听力障碍教育到
智力障碍教育， 再到针对特殊学
生的职业教育， 教过特教全学段
的李旺 “逢山开路、 遇水搭桥”，
虽然辛苦， 但也从中收获满满的
成就感： 工作早期， 听障孩子学
会简单发音、 看口型， 能和老师
互动， 再学会一些简单技术能够
养活自己 ， 他的心里就美滋滋
的； 教多重残疾学生时， 学生能
够开口和他交流， 有说写能力的
孩子能够用笔描述生活场景， 他
就乐得合不拢嘴； 负责大龄智障
学生职业教育时， 他教学员们学
习技术， 带着他们制作售卖中性
笔 ， 看到学员成功把作品卖出
去 ， 拿到劳动收入实现自力更
生， 就是他的开心时刻。 “我的
幸福感很低， 容易满足。” 他打
趣道。

工作之余， 李旺还主动利用
特教经验， 为社会上的特殊群体
提供志愿服务 ： 担任派出所的
“编外” 手语翻译， 走进社区为
听障老人讲解防诈骗知识， 去福
利机构陪伴残障孩子做游戏……
20多年来， 他累计参与近百项志
愿活动，服务时长超过2100小时，
2021年获评“首都最美志愿者”。

择一事， 终一生。 今年9月，
李旺开始教新升上来的职高学
生， 开启一段新的征程。 特殊教
育之路没有终点， 他将继续用爱
和担当坚守特殊教育一线， 践行
刚入行时许下的诺言———“一生
只干好一件事， 当好特殊孩子的
引路人。”


