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本报讯 （记者 陈曦） 近日，
“感悟西城记忆 铭记抗战历史 ”
技能交流实践活动在京彩瓷博物
馆举行。 在纪念中国人民抗日战
争暨世界反法西斯战争胜利80周
年之际，此次活动通过“记忆时光
百年荣光”项目发布、劳模分享、
匠人技艺体验等环节， 让参与者
沉浸式感悟历史厚度、 汲取精神
力量， 凝聚起奋进新征程的强大
动能。

此次活动由西城区总工会、
区职工技能交流创新中心等单位
举办。活动上，西城区“记忆时光
百年荣光”项目发布。该项目通过
纪念册、 音视频等形式记录了多
位九旬劳模工匠和离休干部的革

命故事与匠人精神。翻开纪念册，
曾被誉为“核工业活字典”的李鹰
翔， 回忆起自己参与中国第一颗
原子弹爆炸时的激动时刻； 从小
经历抗日战争， 誓让祖国强大起
来的“中国宫腔镜之母”夏恩兰，
讲述了从医七十载， 虽93岁高龄
但仍在岗位上坚守的故事。

记者了解到， 该纪念册在材
料收集整理阶段， 工会工作人员
逐户走访， 通过生活化的引导式
提问帮老人梳理思路，历经100多
天走访， 收集了上百位劳模工匠
和离休干部的口述资料和历史照
片， 使得整本纪念册具有历史价
值、文献价值与情感价值。

活动中， 邀请劳模代表分享

个人事迹及工作感悟， 深入解读
劳模精神、劳动精神、工匠精神的
时代内涵。 与会人员还共同参观
京彩瓷博物馆， 体验了彩绘陶罐
制作。

西城区总工会相关负责人表
示，此次活动及 “记忆时光 百年
荣光”项目的推出，将红色文化与
传统技艺融合， 让抗战精神在匠
心传承中焕发新的生命力， 让工
匠精神在红色基因的滋养下更具
时代价值。未来，西城区还将持续
举办技能交流、历史宣讲、非遗创
作活动， 吸引更多职工参与到西
城红色文化的保护与传承中来，
让“西城记忆”成为激励一代人铭
记历史、奋勇前行的精神动力。

本报讯 （ 记者 马超 通讯员
陈熙） 随着暑假的结束， 航天科
工三院职工子女暑期托管班落下
帷幕。 记者近日了解到， 今年暑
期 ， 航天科工三院工会继续以
“托”起职工幸福为支点，打造了
一场覆盖全院、 惠及千家的暖心
服务。

据了解， 从2023年初步探索
到2025年体系化升级， 航天科工
三院职工子女暑期托管服务已形
成“院级统筹+院所联动+专业支
撑”的模式，累计服务职工子女超
过1.5万人次，用“航天温度”筑牢
职工安心工作的后盾，以“教育厚
度”陪伴孩子度过充实假期。

今年暑期， 一场由中央财经
大学专家团队设计的财商课程，
通过情景模拟的形式让孩子们在
游戏中建立财富认知。 该院工会
创新引入中国儿童少年基金会优
质资源，打造“财商+科普+艺术+
运动”四维课程体系。其中，飞航
科普课激发探索热情， 非遗手工
课传承文化基因， 安全教育课筑
牢成长防线， 真正让孩子们实现
“德智体美劳”全面发展。

“安全是1，其他都是0。”这是

托管服务的核心准则。 航天科工
三院职工子女暑期托管班从2023
年首次建立 “班级管理+信息登
记+家长监督 ” 三重安全网 ，到
2025年形成 “协议签订+保险覆
盖+规范交接+健康监测”的全流
程防护体系， 安全保障始终是重
中之重。其中，该院8358所工会主
席带队调研托管机构，8359所每
日配备营养加餐， 教育中心每两
周组织研学活动……每个细节都
彰显着“把孩子放在心尖上”的守
护温度。

专业师资是服务升级的关键
支撑。航天科工三院工会组建“在
校大学生+专业教师+青年技术
骨干”多元团队，既有一对一作业
辅导， 也有航天知识科普。“托管
班不仅解决了我们的后顾之忧，
更在孩子心中种下了航天梦想。”
一位职工说。

“职工的烦心事就是工会的
心头事。”航天科工三院工会相关
负责人表示，未来，院工会将持续
深化“我为职工群众办实事”实践
活动，拓展托管服务维度，引入更
多优质资源， 让职工子女的假期
更有温度、更有质量、更有收获。

航天科工三院工会做职工的“坚强后盾”
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“感悟西城记忆 铭记抗战历史”技能交流实践活动举办

本报讯 （记者 马超） 近日，
平谷区总工会开展新就业形态
劳动者移动体检专项服务 ， 为
辖区220名快递员、 外卖配送员、
货车司机、 网约车司机等新就
业形态劳动者群体提供免费健
康检查。

据了解， 此次体检方案结合
新就业形态劳动者工作高强度、
户外暴露、 作息不规律等特征，
涵盖基础生化检测、 职业病专项
筛查及心理健康评估三类检测模

块， 切实将健康关怀送至一线。
活动现场， 医护人员耐心为

职工解答健康疑问， 针对性地给
予饮食、 作息建议； 工会工作人
员全程引导服务， 协助职工领取
体检表、 维持秩序， 确保体检流
程高效有序。 此次移动体检专项
行动通过精准化 、 便捷化的服
务， 有效破解了新就业形态劳动
者 “体检难” 问题。

平谷区总工会相关负责人表
示， 近年来， 区总工会持续聚焦

新就业形态劳动者群体需求， 通
过建立 “户外劳动者暖心驿站”
“冬送温暖” “夏送清凉” 等多
项举措， 推动服务向精准化、 常
态化延伸。 下一步， 平谷区总工
会将持续深化职工关爱活动， 整
合更多社会资源， 拓展心理健康
咨询、 职业病防治讲座等服务，
切实提升新就业形态劳动者群体
的获得感、 幸福感和归属感， 为
新就业形态劳动者群体工作生活
品质提升注入温暖动能。

平谷区总工会为新就业形态劳动者送健康关爱

千余名新就业形态劳动者享受免费体检
本报讯 （记者 宗晓畅） 记

者近日从通州区总工会了解到，
今年8月中旬以来， 通州区总工
会统筹协调的新就业形态劳动者
免费移动体检服务在潞城建设开
发有限公司和台湖镇党群服务中
心两个地点开展， 全区千余名新
就业形态劳动者参与。

针对新就业形态劳动者工作
强度大 、 休息时间不固定的特
点， 通州区总工会采取 “移动体
检车+固定场地 ” 相结合的模
式， 将健康服务直接送到劳动者
身边。 早上七点， 体检点外已排
起长队， 来自快递、 外卖、 网约

车等行业的新就业形态劳动者趁
着工作开始前的空隙来到体检
点， 在工作人员引导下有序进行
各项检查 。 体检内容涵盖血常
规、 心理测评、 内科、 妇科等十
多个项目， 同时 “移动体检车”
还专门提供胸片检查服务。

通州区总工会相关负责人介
绍， 为确保体检工作顺利进行，
区总工会提前与北京康复医院等
医疗机构进行沟通， 严格按照体
检场地布置要求， 配备了必要的
医疗设备和物资。 未来， 区总工
会还将根据体检结果， 有针对性
地开展疗休养、 送温暖、 职工互

助保障等后续服务， 形成全链条
健康服务生态。

近年来 ， 通州区总工会持
续加大对新就业形态劳动者的
关爱力度， 计划今年内在全区再
新建10家工会驿站， 优化驿站服
务功能， 持续开展免费体检、 健
康讲座等活动， 将更多新就业形
态劳动者纳 入 服 务 范 围 。 同
时 ， 加强与企业、 社区的联动，
深入了解新就业形态劳动者需
求 ， 提供更精准 、 更暖心的服
务， 让广大新就业形态劳动者在
城市副中心建设中感受到更多温
暖与关怀。

通州区总工会“移动体检车”开到职工身边

市直机关工会组织开展赴北京人民艺术剧院观摩研学活动

本报讯 （记者 宗晓畅） 近
日， 北京市直机关文联表演分会
组织开展赴北京人民艺术剧院观
摩研学活动。 本次活动由市直机
关工会主办 ， 北京人民艺术剧
院、 市消防救援总队工会协办。

全体人员首先参观了北京人
民艺术剧院博物馆， 详细了解北
京人艺发展的历史沿革、 经典剧
目及艺术成就， 回顾了300余部
古今中外 、 不同风格的经典剧
目， 曹禺、 焦菊隐等剧院奠基人
的艺术成就， 郭沫若、 老舍、 田
汉等作家参与剧目创作的故事，
以及青年演员对话剧艺术的传

承 。 大家真切感受到北京人艺
“以人民为中心” 的创作导向和
“戏剧民族化” 创作理念。

随后， 北京人民艺术剧院党
组副书记、 院长， 市直机关文联
名誉会长冯远征与大家面对面交
流， 鼓励大家通过学习表演， 挖
掘潜能、 提升自信， 在话剧的舞
台汲取服务群众的工作智慧， 将
“扎根生活、 服务人民” 的理念
转化为务实担当的履职实践。

本次活动采用 “实地观摩+
互动研讨+实践演练+专家点评”
的形式， 内容充实、 针对性强。
参训学员纷纷表示， 通过专家点

拨和沉浸式学习， 不仅有效解决
了表演实践中遇到的困惑与瓶
颈， 更在角色理解、 情感表达、
舞台掌控等关键能力上获得了提
升。 今后要将学习成果转化为工
作动力， 为推动机关文化建设、
打造文艺精品贡献力量。

市直机关工会相关负责人表
示， 此次培训是市直机关文联表
演分会深化周期性培训机制、加
强机关表演人才梯队建设的重要
举措。下一步，将持续完善培训体
系，创新活动形式，致力于为机关
广大文艺爱好者提供更多元、专
业的学习交流平台。

让职工子女的假期更有温度、更有质量、更有收获

本报讯（记者 刘欣欣） 记者
近日从朝阳区建外街道总工会了
解到，今年暑期，建外街道总工会
开办“建外书堂”暑期托管班。作
为该街道总工会的特色服务项
目，托管班以“经典阅读”“二十四
节气”“中医药文化”为核心，同步
融入体能拓展与课业辅导， 为职
工子女打造兼具知识性、 趣味性
与成长性的暑期学习生活空间。

在经典阅读板块，“名著时光
机” 活动带领孩子们开启文学探
索之旅。《鲁滨逊漂流记》《骆驼祥
子》《月亮的味道》 等中外经典著
作， 经老师生动讲解展现全新魅
力，同时通过角色扮演、情景手工
等互动形式， 让孩子们在沉浸式
体验中深化对经典内容的理解，
收获阅读感悟。

传统文化传承方面，“稚手承
古韵”课堂聚焦春分、夏至、秋分、
冬至等节气， 为孩子们详细讲解
节气的由来、 气候特征及相关习
俗。课堂设置春分粘土画、秋分五
谷画等创意手工环节， 孩子们充
分发挥想象力， 将节气知识转化
为充满童趣的艺术作品。

在中医药文化传播环节，“童
趣探本草” 课堂由专业医师团队

主导，通过讲述中医故事、传授养
生功法、讲解穴位知识、指导辨识
常见本草等内容， 带领孩子们走
进中医世界。同时，孩子们参与制
作中药挂件、艾草锤等手工艺品，
在实践过程中感受中医文化的深
厚底蕴。

体能拓展部分 ，“团队大作
战”活动设置“飞盘九宫格”“桌上
冰壶”“合力建塔”等趣味项目，引
导孩子们在协作中完成挑战，培
养团队协作精神， 在互助鼓励中
突破自我。“八段锦”“五禽戏”等
传统健身项目的开展， 让孩子们
在欢笑声中感受运动乐趣， 增强
身体素质。

“孩子每天都期待着去书堂，
不仅学到了丰富知识， 还结交了
新朋友 ， 这个暑假过得特别充
实。”“感谢工会提供如此用心的
托管服务， 既解决了职工家庭的
后顾之忧， 又让孩子在传统文化
熏陶中健康成长。”托管班获得了
家长们的一致好评。

建外街道总工会相关负责人
表示，将继续聚焦职工需求，不断
深化服务内涵，持续优化升级“建
外书堂”服务品牌，为职工家庭提
供更优质的服务。

“建外书堂”点亮职工子女假期生活

为文艺爱好者搭建专业学习交流平台


