
设置“纳凉区”彰显城市温度与治理智慧

根据国家卫生健康委官网26日发布的通知， 国家卫生健康委组织
有关专家， 对2017年印发的 《安宁疗护实践指南 （试行）》 进行了修
订， 形成 《安宁疗护实践指南 （2025年版）》， 旨在进一步推动各地安
宁疗护发展， 规范安宁疗护实践行为。 安宁疗护实践以终末期患者和
家属为中心， 以多学科协作模式进行， 主要内容包括疼痛及其他症状
控制， 舒适照护， 心理 、 精神及社会支持等 。 （8月26日 新华社 ）

□邰怡明

■长话短说

■世象漫说 ■有感而发

深圳地铁在全市17座车站试
行 “临时纳凉区”； 成都地铁423
座车站全线开放纳凉； 合肥地铁
为 131个 纳 凉 区 配 备 纳 凉 凳 、
“夏日清凉包”； 南昌地铁在部分
车站打造户外工作者驿站……今
年夏天， 多个城市推出地铁纳凉
服务， 暖心举措赢得了当地居民
和广大网友的广泛好评。 （8月
25日 人民网）

设置 “纳凉区”， 彰显高温
下的城市温度与治理智慧。 从公
共资源角度看 ， 设置公共场所
“纳凉区” 合理利用了公共服务
区 ， 提高了公共资源的利用效
率， 通过专门划分出纳凉位置 ，
满足了市民的需求。 近年来， 博
物馆、 图书馆、 商场等场所正成
为越来越多居民避暑的选择。 对
居民来说， 前往这些空间消暑纳
凉的同时还能满足学习、 娱乐等
需求； 对相关场所而言， 避暑人
群能够带来一定客流， 可以说是
一举两得。 将地铁站点、 人防工
程、 文化场馆等转化为 “公共纳
凉点”， 这是城市为方便市民避

暑开出的一剂 “凉方”， 体现了
城市治理的智慧， 也大大提升了
公共资源的利用率。

高温下的城市 ， 需要更多
“有温度的治理”。 一座城市的文
明程度， 往往体现在包容度上。
当外卖骑手能在银行网点避暑，
环卫工人能在商 场 超 市 歇 脚 ，
市民能在地铁站纳凉时， 我们
看到的不仅是物理空间的清凉，
更是社会温度的传递。 要想民之
所想， 解民之所忧， 不断提升城
市民生服务的精准化、 精细化水
平， 为广大市民设置 “纳凉区”，
配备座椅， 增设广播提示 “文明
纳凉”， 招募纳凉者为志愿者加
强现场巡查与柔性劝导， 不断增
强人民群众的获得感、 幸福感。
要让管理与服务同频共振， 完善
纳凉区管理公约制度 ， 把纳凉
区纳入夏季特殊公共场所管理
体系 ， 以文明引领公共空间的
秩序， 用心用情办好民生实事，
交出让出行者和纳凉者都满意的
答卷。

□潘铎印

8月26日， 临近四川省首
届职工运动会开幕， 此时， 华
西集团代表队已完成队伍组
建， 备战正酣。 来自该集团下
属25家分子公司的68名运动员
将携手 “出征”， 在13个竞赛
项目中展现实力， 尽显 “善建
者” 风采。 （8月28日 《四川
工人日报》）

举办职工运动会是工会开
展的一项传统活动， 不要小看
一场运动会， 它可以丰富职工
生活， 增强职工身体素质， 而
且可以提高团队协作， 增强企
业和工会凝聚力， 是培育企业
文化的重要举措之一。

事实上， 职工运动会的意
义远非一场简单的体育竞技，
已成一项富有深意的集体活
动。 一方面， 运动会为职工搭
建了强身健体 、 交流互动平
台， 架起了企业与职工、 职工
与职工之间的桥梁 ， 不同部
门、 不同岗位的职工为共同的
赛场目标团结协作， 在训练与
磨合中加深了解、 畅通沟通，
极大地增强了团队凝聚力。 另
一方面， 赛场的竞技氛围激发
了拼搏、 乐观的精神和卓越的
勇气， 职工将这种拼搏精神、
团队意识和快乐心态带入工作
中， 有助于推动职工以更积极
的态度创新突破， 为企业发展
注入强劲动力 。 更为深远的
是， 职工运动会倡导着健康生
活的理念， 体现了工会对职工
身心健康的关怀， 增强了职工
的获得感、 幸福感和归属感。

近年来， 国家高度重视全
民健身运动， 全民健身已上升
为国家战略， 各级工会组织、
企业都应重视职工运动会的开
展， 把各种形式的职工运动会
办起来， 不断创新运动会的形
式和内容， 让更多的企业和职
工参与进来， 推动全民健身，
展示企业和职工精神面貌， 激
发职工队伍创造活力， 大力营
造奋勇争先、 锐意进取的良好
氛围。 □刘予涵

国务院日前印发 《关于深入
实施 “人工智能+ ” 行动的意
见》 (以下简称 《意见》)， 明确
了实施 “人工智能+” 行动的总
体要求、 发展目标和重点方向。

人工智能是新一轮科技革命
和产业变革的重要驱动力量。 随
着人工智能技术日益成熟， 人工

智能与各行各业的协同发展日趋
加速， “人工智能+” 的概念深
入人心。 2024年， “人工智能+”
行动首次被写入政府工作报告。
今年政府工作报告提出， 持续推
进 “人工智能+” 行动。 深入实
施 “人工智能+” 行动， 有利于
凝聚起培育新质生产力的强大合
力， 有利于推动人工智能全面充
分赋能高质量发展。

“人工智能+”， 是指通过
人工智能技术与各行业深度融
合， 推动经济社会各领域智能化
升级 ， 涉及技术创新 、 场景升
级、 产业发展等多个维度， 并由
此带来现代化产业体系的整体性
跃升。 “人工智能+” 是 “互联
网+” 的创新演进， 是信息技术
革命的进一步延续和深化。 “互
联网+” 构建了万物互联的数字
底座， 积累了宝贵的数字场景和

数据资源， “人工智能+” 则以
更具变革性的智能力量， 推动生
产要素重组 、 价值创造方式升
级、 组织形态演化和社会治理模
式转变， 为经济社会发展带来更
全面、 系统和深刻的变革。

当前， 人工智能技术已进入
实用阶段， 深刻地改变着人类的
生产生活 ， 渗透并引领各个领
域 、 各行各业发展 。 “人工智
能+” 代表着一种全新的技术范
式， 它将人工智能技术与产业发
展的全场景、 全流程进行深度融
合， 推动技术和产业的进步， 实
现生产效率和商业模式的系统性
升级。 以行业应用需求为牵引，
《意见》 部署了6大重点行动， 即
“人工智能+” 科学技术 、“人工
智能+” 产业发展、“人工智能+”
消费提质、“人工智能+” 民生福
祉、“人工智能+” 治理能力、“人

工智能+”全球合作。 《意见》坚持
科学谋划、精准施策，聚焦产业、
消费等重点领域， 提出了具体实
施路径，突出让市场有方向、有信
心、有体感、有加速度，为各方进
一步推动人 工智能应用落地指
明了方向， 推动我国人工智能应
用跑出创新发展的“加速度”。

“人工智能+” 强调的是技
术赋能和跨界融合， 产生叠加效
应 。 “人工智能+ ” 的叠加效
应， 既体现为不同人工智能技术
的集成与融合， 也体现为人工智
能技术与其他新兴技术的集成与
融合 ， 途径是通过人工智能算
法、 大数据分析、 云计算等技术
手段 ， 重构传统行业的业务流
程、 管理模式和服务模式。 “人
工智能+” 的本质是利用人工智
能技术解决实际问题 、 创造价
值， 唯有坚持应用导向、 创新驱

动 、 生态协同 ， 方能更好释放
“人工智能+ ” 活力 。 《意见 》
结合内外部形势变化， 提出强化
8项基础支撑能力， 包括提升模
型基础能力 、 加强数据供给创
新、 强化智能算力统筹、 优化应
用发展环境 、 促进开源生态繁
荣、 加强人才队伍建设、 强化政
策法规保障、 提升安全能力水平
等。 《意见》 的这一系列重要部
署， 释放了以人工智能应用发展
的确定性， 应对技术和外部环境
急剧变化的不确定性的鲜明信
号。

深入实施 “人工智能+” 行
动， 意义重大、 正当其时。 要广
泛凝聚社会共识， 推动形成工作
合力， 确保 “人工智能+” 行动
全面落地见效， 为以中国式现代
化全面推进强国建设、 民族复兴
伟业提供更加坚实有力的支撑。
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□向秋

■今日观点
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深入实施 “人工智能+”
行动 ， 意义重大 、 正当其
时 。 要广泛凝聚社会共识 ，
推动形成工作合力 ， 确保
“人工智能+” 行动全面落地
见效， 为以中国式现代化全
面推进强国建设 、 民族复
兴伟业提供更加坚实有力的
支撑。

■每日图评

8月27日， 一场以 “安全守
护你我他， 应急体验零距离” 为
主题的2025年广州应急安全全民
体验活动在广州应急安全全民体
验馆举行。 活动现场， 3位市民
在工作人员的指引下 ， 穿上雨
衣、 雨鞋进入台风体验室。 里面
既有四面八方的 “雨”， 也有呼
呼作响的 “12级台风” 声， 模拟
真实场景的安全教育让体验者迅
速掌握个人防御台风的科学方
法。 （8月28日 《南方工报》）

据报道， 此次活动的举办，
标志着粤港澳大湾区首个大型综
合性沉浸式应急安全教育场馆落
成。 该场馆围绕生存安全、 生产
安全、 生活安全3大主题、 12个
重点应急安全行业领域， 设计超

过360个展项、 1万多个知识点，
通过运用声、 光、 电等多媒体视
觉影像技术以及VR、 AR等高科
技互动体验设备 ， 采用图文说
明、 模型陈列、 动画演示、 影视
案例、 互动体验等表现形式， 激
发公众学习应急安全自救互救知
识和技能的积极性。

相较于传统应急安全教育，
沉浸式教育有着不可比拟的优
势。 例如， 通过VR、 AR等高科
技手段模拟12级台风和特大暴雨
等自然灾害场景， 能使体验者直
观感受所受到的严重危害， 增强
对安全隐患的警觉性， 有效提升
安全意识和自救互救能力。

笔者以为， 沉浸式应急安全
教育为提升公众安全意识和救护

能力开辟了新的路径， 是一种方
式方法上的创新。 学习者不再是
旁观者， 而是场景中的 “主角”，
可更好激发学习兴趣和探索欲
望， 让应急安全知识更易入脑入

心， 从而让公众在面对突发事件
时多一份从容， 少一份慌乱， 为
社会安全筑牢坚实防线， 让百姓
的生活更加安全、 和谐。

□周家和

让“人工智能+”全面充分赋能高质量发展

沉浸式应急安全教育有助提升公众安全意识

安宁疗护有了新“国标”

举办职工运动会
增强团队凝聚力


