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在地质学家李忠东笔下 ，
《从阿尔泰山到横断山———地质
工作者手记》 绝非普通的地理读
物， 而是一部探秘地球演化史的
作品。 它以27篇文章、38万字，佐
以50张手绘成因图与200多幅实
地照片，为读者徐徐展开中国西
部山河的壮丽篇章， 精准破译自
然镌刻在山川之间的隐秘密码。

书中， 李忠东化身为敏锐的
自然侦探 。 当目光聚焦阿尔泰
山， 他留意到准噶尔盆地边缘那
奇特的花岗岩石蛋地貌， “似山
非山， 似峰非峰， 千疮百孔， 又
极尽奇绝”， 寥寥数语， 勾勒出
一幅诡谲又迷人的画面。 他进一
步揭秘， 原来干燥凛冽的定向风
是雕琢这地貌的幕后 “艺术家”，
长期的风蚀作用， 将花岗岩雕塑
成如今这般独特模样 。 这般描
述， 既让读者领略到大自然鬼斧
神工的震撼， 又在不经意间将地
质成因科普到位， 没有生硬的术
语堆砌， 一切都在生动的文字中
自然流淌。

行进至喀纳斯湖， 李忠东又
带领读者深入探究其形成奥秘。
喀纳斯湖如今的形态是断层活动
与冰川运动携手塑造的成果。 在
遥远的第四纪冰川时期， 阿尔泰
山的冰川曾气势汹汹地向下扩
展， 将喀纳斯湖所在河谷纳入怀
中。 这种特殊的 “合作”， 造就
了我国第二深水湖和最深冰碛堰
塞湖。

在对天山北麓红层带的刻画
中， 李忠东更是将地质与人文完
美融合。 他先从地质学视角剖析
红层带形成过程， 展现出大自然
的瑰丽神奇 。 紧接着 ， 笔锋一

转， 将红层带的色彩与人类文明
紧紧相连， 称其 “更像是一幅被
时间镌刻的史诗， 记录着天山脚
下游牧民族与农耕文明的碰撞与
交融”。 这般写法， 让冰冷的地
质现象瞬间有了温度， 成为承载
历史与文化记忆的独特存在， 拓
宽了科普的边界， 赋予山川更为
深厚的内涵。

当目光移至大渡河， 李忠东
巧用拟人化手法讲述河流 “命
运”。 他写道， 大渡河被迫切穿
大瓦山， 改变原本南流路径， 奔
向东侧四川盆地 ， 这一被迫的
“转折”， 不仅造就绝世峡谷， 还
孕育出无数英雄悲歌。 他将地质
构造对河流走向的影响， 与人类
活动历史紧密关联， 使大渡河不
再仅仅是一条自然河流， 更成为
串联起地质变迁与人类命运的纽
带， 让读者深切感受到地质与人
文之间千丝万缕的联系， 体会到
自然力量与人类文明交织的磅礴
力量。

该书打破了科学与文 学 的
壁 垒 ， 把 晦 涩 的 地 质 知 识 转
化 为 通 俗 易 懂 、 妙 趣 横 生 的
科普叙事， 让读者在领略中国西
部壮美山河的同时， 深度理解地
球演化的奥秘。 它不仅是对自然
景观的记录， 更是对人类与自然
关系的深刻反思， 提醒我们珍视
大自然的馈赠， 敬畏地球漫长的
演化历史。

书书海海掠掠影影

———读《从阿尔泰山到横断山———地质工作者手记》
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山川密码的诗意破译
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隧道深处党旗红
□杨丽丽 文/图

加快推进乡村振兴是推进中国式现代化的重要内容， 劳模工匠群体充分发挥示范

引领作用， 为农业农村现代化建设提供强有力的技术支撑和人才保障。 通过创新农业

技术应用、 培育特色产业体系、 构建新型农业产业人才队伍， 他们有效破解了制约乡

村发展的技术瓶颈与产业升级难题， 以实干精神和创新智慧， 在广袤田野上书写着新

时代的奋斗篇章。

劳模工匠是各行各业的杰出代表， 他们凭借着卓越的技能和坚韧的精神， 在工作

岗位上取得了非凡成就。 他们带着故事和经验走进校园、 走进企业， 无疑让更多青年

学子和职工面对面了解技能人才的重要性和广阔前景， 激发他们学习技能的积极性。

劳模工匠进校园、 进企业活动向社会传递出重视技能、 尊重工匠的信号， 营造出

有利于技能人才培养的氛围。 这样的活动， 不仅是推进首都高素质人才队伍建设的重

要举措， 还是推动 “产学研用” 深度融合的创新实践， 更是翻开了 “中国工人大思政

课·北京篇” 新的篇章。

直抒胸臆

2025年8月下旬刊 本期看点
聚焦

劳模工匠“声”入人心 劳动精神点亮青春坐标

劳模工匠共绘乡村振兴新画卷

地下数十米的隧道内， 灯光
穿透浑浊的空气， 映照着王东伟
沾满油污的脸庞。 作为中铁三局
四公司盾构项目部土木总工， 王
东伟正俯身检查管片拼接的细
节， 工作服上的党徽在昏暗里闪
着微光。 从北京到青岛， 从长春
到昆明， 从沈阳到太原， 15年扎
根盾构施工一线， 他用脚步丈量
过20余条地铁隧道的长度， 更以
共产党员的担当， 在地下空间书
写着攻坚克难的答卷。

“党员就得先学一步、 学深
一层。” 这是王东伟常挂在嘴边
的话。 作为项目党支部的骨干，
他不仅自己学深悟透党的创新理
论 ， 更带着身边党员一起啃书
本、 谈体会。 同事们说： “王总
办公室的灯常常亮到深夜， 要么
在看图纸， 要么在学党章。” 工
地上有新职工跟不上进度， 他主
动结对辅导； 谁家有困难， 他第
一时间上前帮忙。 这份热忱， 让
他成为项目部里人人信赖的 “老
大哥”。

在青岛地铁 9号线施工中 ，
西 户 区 间 突 然地下水压骤增 ，
皮带出渣时泥浆喷涌， 管片接缝
不断渗水， 掘进被迫放缓。 “我
是党员， 我上。” 王东伟把铺盖
搬到了工地值班室， 带领技术团
队守在盾构机旁。 他盯着监测数
据反复演算 ， 最终拿出 “组合
拳”： 将TBM模式切换为土压模

式， 在盾构机胸板开孔泄压； 按
比例加入高分子聚合物， 让渣土
“驯服” 不喷涌； 在管片后注入
双液浆 ， 像给隧道穿上 “防水
衣”。 整整1个月， 他和团队24小
时轮班值守， 终于让盾构机重新
“昂首” 向前。 监理单位竖起大
拇指： “这股拼劲， 不愧是共产
党员。”

在同事眼里， 王东伟不仅是
“救火队长 ”， 更是技术创新的
“领头雁”。 盾构机平移过站是行
业难题， 传统方法工期长、 成本
高 。 他带着团队泡在现场 ， 画
图、 试验、 推翻重来， 终于研发
出 《盾构机平移过站工装》。 这
套设备不用拆解机器， 直接 “整

体搬家 ”， 工期缩短三分之一 ，
还减少了噪音和污染， 取得了良
好的社会效益和经济效益。 “创
新不是凭空想， 是在隧道里摸爬
滚打出来的。” 他总这样勉励年
轻技术员。

从理论学习到攻坚克难， 从
技术创新到团队管理， 王东伟用
实际行动践行了 “一名党员就是
一面旗帜” 的内涵。 当盾构机的
轰鸣声再次响起， 他安全帽上的
党徽闪耀。 “隧道往前一米， 责
任就重一分。” 这位先锋用15年
的坚守证明： 共产党员的初心，
既能在理论学习中筑牢， 也能在
攻坚克难中淬炼， 更能在每一米
掘进中刻下担当的印记。

■工友情怀

右为王东伟


