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近日， 由公益组织北京市协作者
社会工作发展中心 （简称北京协作者）
举办的京城第十八届 “我爱社区我爱
家” 公益夏令营顺利开营， 来自妇联、
社区、 企业、 公益组织等领域的嘉宾，
以及社区儿童和家长参与了启动仪式。
2025年的协作者公益夏令营将通过课
业辅导、 安全健康训练营、 职业体验、
牵手陪伴计划等多样活动， 为孩子们
打造充实、 快乐的假期， 同时链接多
方资源共同激发和培育社区儿童及其
家庭参与社区志愿服务与社区治理。

以儿童为中心
打造让儿童喜欢、 家长放心

的公益夏令营

2024年9月， 民政部等多部门联合
印发 《加强流动儿童关爱保护行动方
案》， 提出 “以推进基本公共服务均等
化为重点……为流动儿童健康成长和
全面发展创造良好环境”。 这是国家层
面首个面向流动儿童群体专门制定的
关爱保护政策文件。 而流动儿童还存
在着 “假期困境” 问题， 家庭条件的
限制、 社区公共服务资源匮乏、 社会
支持网络不足及户籍等一些局限性 ，
使流动儿童在城市难以获得适合其身
心健康发展的教育及陪伴成长。

手机成瘾、 社交障碍……在北京
协作者在夏令营启动前发布的 《流动
儿童及家庭对公益夏令营的需求调查
报告》 中显示， 流动儿童暑期多留本
地，面临显著孤独困境：48.37% 因家人
忙碌缺陪伴， 33.74% 缺玩伴， 27.64%
感孤单。 他们暑期活动单一，73.58% 以
写作业 、 看书为主 ， 50%依赖电视 、
手机， 仅31.71% 能与朋友外出。 流动
儿童及家长对公益夏令营需求强烈 ，
87.4%的儿童与99.35%的家长支持参与
夏令营 ， 期待增长见识 、 结交朋友 、
提升能力等 ， 需求集中在公益实践 、
户外活动等领域。

北京协作者中心主任李涛在启动
仪式上和大家分享了协作者在北京 、
南京 、 珠海 、 青岛四地组织开展的
《流动儿童及家庭对公益夏令营的需求
调查报告》， 分享了报告的主要发现和
服务建议： “协作者18届夏令营始终
以 ‘我爱社区我爱家’ 为主题， 是因
为我们认为社区不仅是生活的场域 ，
也是孩子们实现社会交往发展自我的
场域， 感谢各社区居委会 、 居民和家
庭的鼎力支持！ 我们共同将社区建设
成为孩子们生活与成长的沃土。 我们
常常希望未来会发生改变， 我想说的
是改变其实就在此时此刻， 这里就是
改变发生的地方， 每个孩子都蕴藏着
改变自己、 温暖世界的力量； 每个生
命都值得尊重， ‘助人自助’ 在此刻
熠熠生辉！”

为了满足流动儿童及其困境儿童
在暑期服务需求， 协作者以儿童为中
心， 打造让流动儿童喜欢、 家长放心
的公益夏令营， 始终秉持以儿童为中
心的理念 ， 借助社会工作专业服务 ，
满足儿童及家庭暑期在安全 、 健康 、
学习等多层次需求， 促进不同群体间
的融合与互助 。 自2008年启动以来 ，
夏令营每年通过各类成长小组、 外出
交流 、 志愿参与 、 社区联谊等活动 ，
为社区儿童尤其是缺乏服务资源的困
境儿童打造多彩假期， 促进儿童社区
融入， 鼓励儿童参与社区建设。

助人自助
社区儿童筹备专属的公益夏令营

协作者社会工作者除了在前期需
求调查中广泛征集流动儿童的服务需
求外， 还积极动员儿童及家长参与夏
令营的筹备与开展。

一位安徽籍女孩儿小宇， 是协作
者东四童缘服务的第一批社区流动儿
童。 小宇当时三岁， 和哥哥一起在当
年开展的端午节社区联谊活动中与协
作者相识， 并在此后和哥哥持续参与
协作者开展的公益服务。 如今小宇已
20岁， 已经是一名大学二年级英语专
业的大学生。 今年暑假， 社会工作者
得知小宇放假来京与父母团聚时， 便
邀请她参与夏令营开营 ， 并做志愿
服务。

担任本届公益夏令营启动仪式主
持人的小怡今年16岁， 曾是协作者长
期救助的儿童， 从流动到留守， 她在
接受协作者救助的同时， 也在假期积
极地参与志愿服务 。 2025年的夏天 ，
小怡还有了一个新的身份———经过面
试、 评估后， 小怡成为协作者2025年
暑期公益实习生， 第一个任务便是担
任主持人主持夏令营启动仪式。 小怡
说： “小时候除了在学校， 我时常感
到很孤独， 协作者每次在我们学校开
展活动 ， 我都会去 。 除了参加活动 ，
我们还会借书回去看。 小时候拿到童
话书很开心， 觉得协作者是很好的组
织。 后来大点了， 李涛叔叔也会给我
们讲协作者的发展历程， 包括现在遇
到的难关， 但社会工作者哥哥姐姐们

都没放弃， 我特别感动。 他们一直不
忘初心， 坚持奉献爱心。 所以， 我长
大了也希望成为他们那样的人， 或者
记者， 让大家看到这些需要被帮助的
人、 献出自己的一份爱心。”

在这次公益夏令营举办的过程中，
从前期筹备到公益嘉年华摊位管理 ，
从场地布置到人员引领， 从活动主持
到节目演出……都有社区儿童、 流动
儿童和家长的积极参与， 他们一起用
行动践行公益。

多方助力
只为让孩子拥有快乐暑假

在今年开营仪式上， 协作者与美
团合作的袋鼠宝贝之家合唱团的部分
小团员和流动儿童 、 留守儿童代表 ，
以国风歌曲 《声声慢》 表演拉开序幕，
协作者东四、 四季青、 西村童缘与困
境儿童代表等分别通过三句半、 情景
剧方式分享夏令营具体安排， 形式多
种多样。

来自河南的留守儿童小硕与小嘉
是兄弟俩， 他们刚刚中考完， 是协作
者自2020年便开始提供服务的儿童 ，
曾参与活动协助和图书管理等志愿服
务， 他们一结束中考便从外地来到北
京。 令人感动的是， 他们抵达北京后
的第一站， 便专程搭乘一个多小时公
交车来到协作者， 并贴心地从老家带
来了菜籽油和芝麻酱， 表示 “暑期夏
令营的厨艺小组正好可以用上！” 小嘉
还说： “还记得第一次穿上协作者的
绿马甲时， 觉得很骄傲， 希望可以像
哥哥姐姐一样帮助童缘的小朋友。” 此

外， 小嘉和小硕还参与了协作者的实
习生计划， 继续陪伴更多曾和他一样
的弟弟妹妹在童缘成长。

夏令营的顺利开展， 离不开每一
位营员和家长的参与， 也离不开社会
工作者、 实习生和志愿者的参与。 丰
富多彩的活动背后， 更离不开每一位
志愿者和合作伙伴的大力支持 ， 协
作者公益夏令营得到了东城区妇联 、
北京妇女儿童发展基金会、 美团袋鼠
宝贝公益计划 、 XIN益佰计划和爱心
人士的支持， 他们的目标很一致， 让
孩子们拥有一个快乐暑假。

社会工作者、 志愿者开展公益套
圈、 乐高拼搭、 项目成效展等社区公
益嘉年华体验活动 ， 让参与者抢先感
受夏令营精彩。 在协作者东四童缘的
活动室， 协作者月捐人陈卓老师则为
大家带来了 “夏季健康饮食” 教育知
识讲座， 让流动儿童及其家长掌握合
理的膳食营养知识， 为儿童健康护航。

协作者公益夏令营作为送给流动
儿童、 困境儿童在暑期最贴心的 “礼
物”， 陪伴儿童成长， 并在社会工作者
的陪伴下突破自我， 学会助人， 从而
实现 “助人自助” 的良性循环。 “我
们始终相信， 每一个孩子都能改变世
界。 本次公益夏令营的启动， 是 ‘助
人自助’ 理念的又一次生动实践 ———
孩子们从受助者成长为服务参与者 ，
用行动诠释着温暖与力量。 期待更多
爱心力量加入， 无论是企业捐赠、 个
人月捐， 还是志愿参与， 每一份支持
都能让社区更有爱。” 一位协作者的分
享， 道出了公益夏令营组织者的心声。

□本报记者 边磊/文 于佳/摄

———公益夏令营护航儿童成长纪实
为流动儿童准备贴心的暑假“礼物”


