
“窝囊旅游”满足了
游客慢旅游深体验需求

近日， 阿联酋富查伊拉E84高速公路上新晋
网红打卡点———中东首条 “音乐公路” 火出了圈。
以匀速驶入最右侧车道， 贝多芬 《第九交响曲》
的经典旋律即刻奏响， 让日常行驶成为穿梭于交
响乐中的奇幻旅程。 这条音乐公路由阿联酋富查
伊拉酋长国美术学院牵头打造。 富查伊拉美术学
院院长阿里·奥贝德·哈穆迪在接受采访时表示，
“我们希望将其引入富查伊拉酋长国乃至阿联酋，
为到访宾客带来独特体验”。 （图片和新闻来自央
视新闻客户端）

点评： 汽车变成 “乐器”， 柏油路化为 “谱
纸”， 当贝多芬的旋律在阿联酋沙漠响起， 公路不
再是简单地 “通过”， 而是一场有趣的 “音乐会”。

“会唱歌的公路”来了！
日常行驶成为一次奇幻旅程

在山东省蒙阴县的一个偏远山区乡镇———坦
埠镇， 有一位乡镇邮政投递员， 九年时间里， 他
成功为五十名烈士找到了家。 身着绿色工装， 拎
上邮包，39岁的王德建每天要驱车70多公里，把邮
件送到村民手里，他从事这个工作已有12个年头，
主要负责坦埠镇24个行政村的邮件投递。 王德建
的邮包里除了需要派送的邮件，还有一本《山东籍
烈士名单》。 （图片和新闻来自央视新闻客户端）

点评： 王德建的行动， 让 “无名” 的烈士重
新拥有了姓名与故乡，找到了亲人，值得人们尊敬。
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□赵强

暑运以来， 南宁东开往杭州西的G1546次列
车上， “00后” 列车员覃云昊每次出乘都会拎上
一个塑料袋。 这个 “神秘塑料袋” 里， 总是装有
一沓试卷和漂亮的贴纸。 若有孩子吵闹， 覃云昊
会上前先 “奖励” 一张试卷， 再在其完成试卷后
发放小贴纸； 而安静乘车的小朋友， 则会直接得
到贴纸。 （图片和新闻来自央广网微信公众号）

点评： 做题换贴纸， 让秩序变成游戏， 孩子
更愿意配合， 高铁的嘈杂被轻巧地 “降噪”， 是一
个好点子。

暑假期间， 浙江嘉兴市南湖区东栅街道好社
区运动健康中心运用 “AI教练”， 通过人工智能技
术与专业体育训练的结合， 为青少年带来了专业
性更强、 趣味性更高的运动新体验。 （图片和新
闻来自新华社）

点评： “AI教练” 让运动变得有趣 、 好玩 ，
在玩中孩子度过了快乐暑假， 也锻炼了身体。

“AI教练”进社区
打造智慧运动空间

列车员拎着塑料袋发试卷
小朋友一秒静音！

一封平邮信开启为烈士寻亲路
乡村信使帮50名烈士“回家”

在这个暑期火爆的旅游中 ， 一种 “窝囊旅
游” 的文旅方式， 在各地进一步蔓延开来。

提起 “窝囊” 这个词， 似乎天生带着贬义。
不过， 这次被网友们自嘲的 “窝囊旅游”， 却不
是刻意受气的旅行， 而是一种更为实际、 更为妥
当、 更为保险的安全文旅。

还得先回顾一下， 这个 “窝囊旅游 ” 的来
源。 前不久的各大媒体和社交圈都传递着这样的
画面信息： 在不少景区减速版蹦极台上， 绳索缓
缓下滑， 不再是自由落体式的惊叫现场； 爬山自
动扶梯上， 游客谈笑风生， 20分钟轻松登顶； 水
深不足1米的漂流区里， 年轻人在水面 “躺平”，
随波逐流……

还有人进一步归纳， “窝囊旅游” 三件套：
“窝囊蹦极” “窝囊爬山” “窝囊漂流”。 它的迅
速走红， 无疑是精准地击中了当代年轻人 “又菜
又爱玩” 的心态。

以往很多景区的那些高台蹦极 、 高海拔爬
山、 高刺激漂流， 让很多人望而生畏， 一是费用
太高， 二是风险太大， 三是个人体力难以承受。
因此， 景区的类似高强度旅游项目， 往往是叫好
不叫座。 其实这样的高体能、 高刺激、 高风险的
旅游， 早已超越了正常旅游的范畴， 更多的带有
冒险的性质。

然而陶醉在旅游中的年轻人， 又想通过这类
旅游， 来缓解自身焦虑， 让自己变得放松， 同时
最大限度地满足悦己与社交的需求， 于是， “窝
囊旅游” 就应运而生。 这充分体现了一些景区对
游客细微需求的敏锐捕捉与准确满足， 既充分迎
合了游客个性化的诉求， 又通过这种方式盘活了
文旅资源。

“窝囊旅游” 的突然爆红， 也应验了大数据
平台的调研。 一个旅游平台调研显示， 62%的年
轻人将 “能出片” 列为体验选择的首要标准， 远
超 “刺激程度” 的占比。 因为在短视频时代， 能
出片、 敢于尝试 “新颖” 的项目， 就成了可炫耀
的社交资本。

或许是前些年， 媒体和社交平台不断曝光的
那些 “铤而走险” 的旅游方式， 带给游客们不少
的安全风险。 因此， 在 “我能行” 的前提下， 年
轻人变得更加务实， 他们不愿做出无谓的冒险。
既然 “能出片” “刚刚好”， 又何必 “大动干戈”
地去折腾呢？

旅游活动的本身和探险活动就截然不同， 放
松、 好玩、 愉悦是旅游活动中最根本的追求。 因
此， 过去那些上山下海、 飞檐走壁， 一天打卡无
数个景点的旅游方式， 早就被大多数年轻人所淘
汰了。 请看 “窝囊旅游” 涉足的那些高难度的体
验所带来的画面： “躺着漂、 坐着爬、 软着陆”，
这是多么的惬意啊！ 很多景区顺应这一需求， 让
此类旅游的舒适度爆棚。 如广西猫儿山的 “躺平
漂流” 配备姜茶暖身服务； 浙江云上草原的 “减
速蹦极” 让失重感降低70%； 就连海拔1200米的
浙江神仙居都架起了登山电梯， 让游客可以舒适
“登山”。

既然旅行不是玩命， 也不是大冒险， 那么，
从修复自身、 愉悦身心来看， “窝囊旅游” 生逢
其时 ， 这种 “不赶行程、 睡到自然醒、 酒店躺
平” 的方式， 让旅游真正成为了一种享受， 满足
了慢旅游、 深体验的诉求， 也让游客有更多时间
去感受旅游地的每一个细节， 体验不同的感觉。
所以， 对于诸多的文旅单位来说， 开发一些慢节
奏的深度游， 让休闲值拉满， 是大有可为的。

江西八旬退伍老党员
为七百多名老人免费拍照

来自江西萍乡的陈德钧是一名83岁的退伍老
党员。 2001年在接触摄影后，他自费购买相机，并
坚持为高龄老人、退伍军人免费拍照。截至目前，陈
德钧已经走过萍乡市的11个乡镇、街道，为700多
名老人留下了珍贵影像，免费照相10万余张，免费
洗相3.5万张。 （图片和新闻来自新华网）

点评：退伍不褪色，他把军人的“服务人民”写
进每一次对焦、每一次显影。


