
精益求精
让孩子开心、家长放心

制定方案、 实地踏勘、 点位对接、 医
疗保障、 全流程推演、 应急预案……7月
10日， 距离开营还有6天， 2025年北京工
会夏令营领导工作小组会议暨工作人员培
训会如期召开， 此举标志着涉及1000名职
工子女的夏令营活动进入筹备的冲刺阶
段。 相关工作人员已全部集结完毕， 各项
工作基本准备就绪， 静待孩子们的入营。

为做好夏令营各项工作， 北京市总工
会建立了 “领导小组—专项工作组—一线
工作人员” 三级责任体系， 明确各部门和
人员的职责， 既分工明确， 又通力合作。
领导小组每日召开例会， 研判情况， 部署
工作； 专项工作组各司其职， 抓好落实；
一线工作人员坚守岗位， 全力做好服务。

出发前， 信息核查要精准， 物资准备
要到位， 全流程培训要扎实； 活动期间，
交通安全要严守规程， 饮食安全要严格把
控， 活动组织要细致周到， 住宿管理要认
真负责， 应急处置要快速有效……在此次
工会夏令营的工作人员手册上， 每一名工
作人员都将 “安全第一、 细化服务” 记录
在最显眼的位置。

“物资准备方面， 25辆大巴车上都配
备了应急包、 常用药品、 防晕吐袋、 饮用
水。 交通安全方面， 选用优质的车辆和经
验丰富的司机。 同时对特殊情况， 也做好
了相应的预案。” 京工健康接待服务部部
长侯蒙介绍。

此外， 北京职工体育服务中心全力配
合做好开营仪式各项工作， 协调有关活动
安排； 北京康复医院全程提供医疗保障；
北京市职工互助保障服务中心为相关人员

办理意外伤害险。 “全员
支持，全力配合，精雕细刻，
精准把控。”北京市总工会权
益工作部副部长杜翠娟说，
“大家都有一个共同的目标，那
就是这次工会夏令营一定要让孩
子们开心、 家长们放心，努力让孩
子们有所收获、 有所成长， 办成青少
年的精神成长之旅。”

相伴“童”行
“娘家人”全程护航

此次工会夏令营， 营地的宿舍门上，
张贴了住宿分配表， 明确标注营员姓名、
编号、 车号及生活老师联系方式， 便于日
常管理和应急联络。 各楼层配备男女生活
老师轮班巡逻， 以便孩子们夜间遇到突发
情况时 ， 快速找到求助对象 。 “有天晚
上， 我感觉自己 ‘上火’ 了， 嗓子疼痛，
便向生活老师求助。” 来自河北的小营员
王同学回忆， 生活老师即刻起身， 马上帮
她从医疗保障组领来了清咽滴丸， 这让她
很感动。 “工会的叔叔阿姨就像家里的亲
人一样照顾着我们。” 王同学说。

食品安全是本次活动着重把控的关键
环节。 侯蒙介绍， 餐厅内， 工作人员对易
磕碰角落、 楼层台阶等做了防护处理， 设
置防滑标识； 以热菜为主， 注重营养搭配
均衡， 并严格执行食品留样管理； 为每个
小营员制作了包括营员编号 、 姓名 、 个
人+生活老师+工会老师+紧急联系人电
话、 过敏情况在内的个人信息卡， 无过敏
营员标记为蓝色， 对过敏营员单独标注了
过敏信息， 实施 “信息卡-颜色标识-备
注表” 三重保障。 “整个活动的食品安全
实现了全流程把控， 确保了活动的顺利完

成。” 侯蒙说。
活动期间， 北京康复医

院作为担负医疗保障任务的
主体 ， 随时待命 ， 迅速响应 。
“对突发疾病 （如发热、 腹泻、 腹
痛、 头疼、 心脏不适等） 的小营
员， 我们会进行初步诊断及检查，
必要时给予退热贴物理降温、 吸氧、 药
物等治疗； 若有情况严重需进一步治疗
的， 医疗团队将带小营员前往医院， 确保
第一时间得到妥善救治。” 北京康复医院
主管护师王晓霞介绍， 医院每天统筹派出
医护及司机共6名专业人员， 配备2辆救护
车， 分成2个保障小组， 实行24小时轮班
驻会保障。

“本次工会夏令营活动的各项服务保
障都非常精细到位， 每个细节都经过反复
推演， 确保了整个活动的圆满成功。” 杜
翠娟介绍。

立德树人
千名职工子女收获成长
“此次工会夏令营活动进行了认真的

策划与设计， 活动融入了爱国主义、 集体
主义、 科技文化、 工运史的教育和熏陶等

丰富内容 ， 可以说是 ‘一堂行走的思政
课’。 居庸关长城的民族精神教育、 工体
开营仪式的劳模工匠精神传承、 北京科学
中心的科技体验， 以及 《写给爸爸妈妈的
一封信》 的感恩活动， 引导孩子们树立正
确的世界观、 人生观、 价值观。” 北京市
总工会权益工作部部长邵英男介绍， “希
望通过这次夏令营丰富的参观体验和互动
活动， 在孩子们心中厚植爱国情怀、 培育
劳动精神， 将党和政府的关怀送到职工心
坎上。”

“在北京工体中心、 鸟巢与水立方，
我们切身体验到了劳动光荣、 创造伟大；
在居庸关长城与大运河博物馆， 我们亲身
感受到了祖国山河的壮丽与传统文化的博
大精深； 在学霸讲座和趣味运动会上， 我
们找到了成长的方向， 还收获了很多的友
谊 。” 结营的时候 ， 小营员们依依不舍 ，
道出了他们满满的收获感。

在夏令营的最后阶段 ， 孩子们拿起
笔， 认真书写 《写给爸爸妈妈的一封信》，
真挚情感跃然纸上。 来自安徽的尹同学文
采出众 ， 娟秀的字迹作了这样深情的表
达： “亲爱的爸爸妈妈， 见字如面。 当我
提笔写下这封信时 ， 千言万语化成一句
话———我爱您们 ！ 感谢您们用辛勤的汗
水， 换来了我的健康成长， 给予我生命和
幸福的生活。”

临别前， 来自陕西的小刘同学对工会
工作人员说： “我们在夏令营的生活每天
都很充实， 每天都有很多的收获。 谢谢北
京工会的叔叔阿姨们！ 谢谢像大哥哥大姐
姐一样照顾我们的生活老师！ 我们一定努
力学习， 天天进步， 不辜负工会叔叔阿姨
们的期望！”

4天的夏令营时光是短暂的，当孩子们
将荣誉证书收入行囊、踏上归途，相信这段
难忘的时光即将化成他们成长道路上闪
亮的回忆与宝贵的精神动能。“工会永远
是职工的‘娘家’，永远是职工子女最可信
赖的‘后援团’与‘加油站’！”邵英男说。
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收收获获满满满满的的 是是如如何何炼炼成成的的？？
———2025年北京工会夏令营服务保障工作纪实

□本报记者 宗晓畅 余翠平/文 彭程 实习记者 王辰阳/摄

“这是一次非常难忘的成长经历， 我们在这里学到了很多书本上学不到的东西， 亲身感受到了劳模精
神、 劳动精神与工匠精神的魅力， 还交到了很多好朋友。” “非常感谢北京工会叔叔阿姨们的温馨服务，
我们在夏令营里度过了非常美妙的时光， 收获满满， 期待再来！” ……2025年北京工会夏令营结营之际， 小
营员们留下了许多情真意切的感言。

“孩子已平安到家， 非常感谢北京工会 ‘娘家人’ 的辛苦付出和周到服务， 让孩子们度过了充实
快乐的时光。” “这次夏令营组织得很好， 服务也很棒， 孩子收获很多， 进步很大！” ……7月19日
下午， 随着最后一名小营员安全返程， 2025年北京工会夏令营画上了圆
满的句号， 家长们纷纷致电北京工会表达谢意。

2025年北京工会夏令营作为全国总工会举办的工会夏令营活动之
一， 北京市各级工会精心开展各项筹备工作， 策划了丰富多彩的活
动，涵盖爱国主义教育、劳动精神培育、科学精神培养、传统文化体验
等，将此次工会夏令营精心打造成了安全无忧、温情满满、成效显著
的品牌活动，受到了小营员与职工的一致好评。那么，这场收获满
满的“成长之旅”是如何炼成的？北京工会“娘家人”在幕后有
哪些不为人所知的默默付出？本报记者进行了深入追访。
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