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“2025年北京工会夏令营活动虽然只有4天，

但却让我们享受了一次美妙的文化大餐。” 结营时
刻， 孩子们依依不舍， “这是科技之旅、 活力之
旅， 也是亲身感受劳模精神、 劳动精神、 工匠精
神的精神成长之旅。”

“我是长城组的李同学， 我来自北京， 天安
门广场、 故宫、 京剧、 ‘双奥’ 是首都北京的城
市名片， 北京欢迎你。” “我是海底世界组的何同
学， 我来自安徽， 徽菜是中国八大菜系之一， 皖
南古村落西递宏村是世界文化遗产， 还有壮美的
黄山， 安徽欢迎你。” ……傍晚的北京科技职业学
院田径场上， 一场愉快的 “破冰” 游戏正在如火
如荼开展 ， 小营员们用各地方言进行自我介绍 ，
拉近了彼此间的距离。 随后， 大家共同完成一幅
幅绘有北京地标的拼图， 培养团队协作意识； 齐
声诵读 《少年中国说》、 折叠并放飞纸飞机， 开启
成长之旅……

“居庸关是明长城内长城上的关隘， 是历史
悠久、 著名的长城名关之一。 我是第一次来到居
庸关， 虽然汗流浃背， 还是一路爬到居庸关长城
的顶部了。” 14岁的孟同学表示： “这次的北京工
会夏令营让我学会了要坚韧不拔 ， 要咬定目标 、

向上攀登、 绝不放松。”
田同学来自河北， 这是她第一次来到鸟巢、 水

立方。 在鸟巢参观时， 研学老师以 “钢铁编织的奇
迹” 为主题进行开场讲解， 引导小营员们近距离观
赏由4.2万吨钢材编织而成的巨型网格结构。 “我
在这里切实感受到了工人伟大、 劳动光荣 ， 正是
工人叔叔们的辛苦劳动和创新创造， 才建设起了像
鸟巢、 水立方这样厉害的建筑， 我长大后要向工人
叔叔学习， 练就真本领， 把祖国建设得更加美丽。”

夏令营期间， 千名小营员打卡居庸关长城、北
京工人体育场、鸟巢、水立方，进行爱国主义教育；
探秘北京工体富国海底世界、北京科学中心、北京城
市副中心三大文化建筑，进行科学文化熏陶；小营员
还走进北京大运河博物馆， 追寻千年漕运文化， 该
馆正在展出的 “看·见殷商” 展览， 是近年来规模
最大的商代文明大展， 让小营员们大饱眼福。

“我们想对北京工会的叔叔阿姨说，谢谢你们的
精心组织与温馨服务。 在这里，我们过得很充实、很
快乐，我们学会了团结协作，也收获了珍贵的友谊，
这是名副其实的‘成长之旅’。 我们一定好好学习、
奋勇拼搏，成为新时代的中华好少年，不辜负叔叔阿
姨们的期望。 ”临别之际，小营员们纷纷表示。

2025年北京工会夏令营精彩纷呈

踏在居庸关长城的千年石阶上， 小营员们用脚步丈量历史的厚度在北京科学中心， 小营员们观看球幕宇宙科普电影

富国海底世界， 小营员们进入 “海底隧道” 近距离观看海洋生物

小营员们来到北京工人体育场， 听工作人员讲述工体历史

小营员们在鸟巢前拍照留念

趣味运动会上， 运动小将勇敢跳跃、 奋力奔跑破冰游戏上， 小营员们分组做游戏并自我介绍， 拉近彼此距离

来自北京大学的刘佳文同学向小营员们分享如何找到学习的目标和方法北京大运河博物馆， 小营员们观看 “看·见殷商” 展览， 通过一件件文物了解历史

□本报记者 余翠平 宗晓畅/文 彭程 实习记者 王辰阳/摄


