
早上挑着水果搭火车跨省区销售， 晚上搭火
车回家……时下正是广东、 广西水果收获季节，
果农挑着箩筐， 推着小车借助穿越两省区的黎湛
铁路绿皮火车， 跨省区售卖水果， 成为暑运一道
独特的风景。 （图片和新闻来自新华网）

点评： 满足旅客的需求就是最好的服务， 一
列慢火车， 装着两广的瓜果飘香， 也装着 “人民
铁路为人民” 的初心。

清晨六时许， 鄂西的山峦还浸在薄纱般的晨
雾里， 湖北秭归两河口镇两河村的盘山公路上，
一个瘦小的身影稳稳跨在小摩托上———村医王驹，
又出发了。 身高1.28米， 体重仅60多斤的他， 独
自驮着药箱， 在鄂西的崇山峻岭间往来穿行， 风
雨无阻30多年。 两河村这间小小的卫生室， 公卫
服务考核也连续5年全镇拔尖， 成了山里的 “样板
间”。 （图片和新闻来自新华网）

点评： 村医王驹把良好的基层公共卫生服务
送到了村民家门口。 他的药箱里装的是药， 更是
山里人 “病有所医” 的安全感。
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□赵强

暑假期间， 浙江省绍兴市文化特派员陈航峰
带领浙江农林大学暨阳学院的10余名师生， 在绍
兴诸暨市安华镇丰江周村开展农产品包装设计、
乡村景观设计改造、 爱心食堂志愿服务等暑期文
明实践活动。 近年来， 浙江省诸暨市安华镇实施
“青来乡甜” 青年人才共创人文乡村行动， 为乡村
振兴注入活力。 （图片和新闻来自新华网）

点评： 高校是人才的聚集地， 乡村是一片希
望的沃土， 两者结合起来， 乡村会有一个更美丽
的未来。

近日， 在河北省南宫市冀南区烈士陵园的冀
南革命斗争纪念馆里， 来自南宫市第一小学六年
级的两位学生身着校服、 系着红领巾， 正在向游
客讲述 “平原人山” 的故事。 在南宫市的红色景
区， 还有近800名像他们一样的孩子， 都被称为
“冀南红小宣”。 （图片和新闻来自新华网）

点评： 孩子把讲解稿记在心里， 更是把信仰
写进骨血。 游客听的是故事， 更是在无形中实现
了红色精神的传承。

“冀南红小宣”讲红色故事
更传承着红色精神

文化特派员进乡村
让乡村更美

鄂西山坳里的 “药箱骑士”
坚持30多年“摩托巡诊”

被誉为 “甜蜜经济” 代表之一的婚礼经济，
一直都是人们津津乐道的话题， 也是热恋时期青
年男女修成正果之后， 必须要面对的课题。 办好
婚礼说是一大人生课题也不为过， 因为每一场婚
礼不仅仅是新郎新娘看重的必备过程， 也是每一
个当事者与周围亲朋好友所瞩目的事情。 因此，
有关婚礼的话题， 从来都不缺少热度。

近日， 有关年轻人爆改婚礼的话题， 又引发
热议。 据媒体报道， 当下， 越来越多年轻人摒弃
婚礼仪式繁琐的流程和不菲的开销， 追求简约且
更具创意的新婚礼形式。 高度个性化的婚礼给婚
庆市场带来了全新的观感。

前一段， 山西太原一对 “95后” 新人因一场
与众不同的婚宴受到人们广泛关注。 他们没有选
择传统的酒店宴席， 而是在一家火锅店完成了这
场人生的重要仪式。 他们邀请了140名亲友参加，
花费2.25万元， 现场还表演了一段舞狮……视频
上传到网络平台后， 吸引了3000万人次观看。

火锅店办婚礼， 只是当下年轻人爆改婚礼的
一个侧面。 中国婚博会发布的 《2024结婚行业全
业态消费动态报告》 显示， 相较于以前动不动三
五十桌的大场面， 如今新人们的婚宴更趋向于
“小而精”， 即便是办酒席， 桌数也在日趋减少。
调查显示， 在婚礼投入上， 新人们更加追求性价
比， 总花费普遍下降到了二成到三成以上。

与此同时， 目的地婚礼、 二次元婚礼、 新中
式婚礼等多种形式。 这些个性化的定制婚礼正在
取代以往传统的婚礼模式。

众所周知， 传统婚礼习惯于大操大办， 常常
因为操办婚礼时间过长， 婚礼仪式过于繁琐、 礼
金收取过于铺张， 让当事者、 参与者都感到是
“不得不” 做的难事， 本来的喜庆， 也被这繁琐
的流程和沉重的人情累得人仰马翻。

而爆改婚礼， 无疑是当下年轻人对传统婚俗
的一次大胆 “反叛”， 更是一次婚礼的革命。 传
统婚礼的累， 是累在程序繁琐、 累在一个婚礼要
“欠下” 很多亲朋好友的人情债。 被人情、 面子
所裹挟， 其实很多参与婚庆的人， 也都是不得已
而为之。 这种 “红色炸弹”， 让接到婚礼邀请的
人压力山大。

而爆改婚礼， 改的就是这个繁琐与压力， 那
些无车队、 无接亲、 无伴郎伴娘， 甚至无司仪、
无婚宴等的 “三无婚礼” 更让新人大大地节约开
支， 腾出时间、 金钱做更有益的事情。 笔者注意
到， 如今的爆改婚礼， 在场景选择上， 从酒店、
咖啡厅、 草坪到元宇宙空间， 婚礼场景多样化，
既保留了社交属性， 又融入了个性化表达； 在习
俗改良上， 往往以茶代酒， 瓜果装饰代替传统道
具， 既节省又环保。 上述的火锅店婚礼， 才花费
2万多元， 参与者都很高兴， 何乐而不为呢？

婚礼承载着爱的传递， 让美好瞬间成为美好
的回忆。 简约的婚礼符合当下人们追求简约生活
的理念， 不求形式上的繁琐， 不求婚宴的豪华，
不求接亲队伍的隆重， 而是以个性化的选择， 让
婚礼在简约过程中， 成为当事者双方爱的见证和
情感的释放。 将做给别人看的婚礼， 办成 “我们
自己的婚礼”， 体现年轻人的个性主张， 也体现
了文明风尚的进步。

创业青年自设“爱心驿站”
为户外工作者送上一份清凉

近日， 在湖南省常德市青年路上， 一处爱心
驿站成为了他们避暑歇脚的好去处。 27岁的青磊
是这个爱心驿站的发起人， 每天中午最热的时候，
青磊将水放在盛有冰块的水桶里， 将一块块西瓜
切好， 放在冰箱里， 为高温下的劳动者送上一份
清凉。 （图片和新闻来自新华网）

点评 ： “95后 ” 创业青年自设的 “爱心驿
站”， 已成为一座城市的温馨港湾。 当人们吃上一
块冰镇西瓜的同时， 也拉近了彼此心的距离。

坐着火车卖水果
坐着火车把家还

简约且具创意的婚礼
成为“甜蜜经济”新时尚


