
近日 ， “活力副中心 健康
运动季 2025运河骑游活动 ” 举
行， 近800名骑友开启运河畔的
骑行之旅。

早上8时， 骑行者们以新光
大中心开阔的城市广场为舞台，
见证了滚筒挑战与独木桥骑行的
欢声笑语。 9点25分， 伴随发令
枪声响起， 800余名骑友沿运河
西岸向南出发， 阵阵荷香袭来 ，
白鹭掠过水面， 与骑行轨迹交织
成动态水墨画。 大运河森林公园
内 “千荷泻露” “月岛闻音” 等
景点相继进入骑行者的视野。 最
终， 骑友们纷纷抵达大运河森林
公园的 “运河风韵” 核心区， 完

成全程12.8公里的骑行。
本次骑游活动不仅是一次

强身健体的机会， 更是一次感
受运河文化、 倡导绿色出行的实
践。 “这条路线可谓是城市副中
心的 ‘城市微旅行’， 新光大中
心的现代感 、 运河西岸的历史
感 、 大运河与森林公园的生态
感 ， 在车轮滚滚前进中自然融
合。” 燕郊骑友郭伯燕说。

未来， 北京城市副中心将进
一步聚焦大运河生态资源禀赋，
通过“绿色骑行+文化体验”活动，
助力全民健身与文商旅体产业融
合， 进一步擦亮北京城市副中心
“运河文化”与“生态宜居”品牌。

□本报记者 周美玉

“一路一方案” 精细化
提升公路安全设施

驱车缓缓驶入位于门头沟区
斋堂镇的斋北路 ， 这条7.2公里
的三级公路如一条灵动的丝带蜿
蜒于山区之中， 沿途与灵岳寺等
风景名胜相互映衬， 别有意趣。
北京市交通委员会门头沟公路分
局乡村公路管理科相关负责人介
绍， 近年来， 经过精细化提升，
斋北路路面拓宽， 道路增设错车
道与停车港湾等。 现在， 目之所
及， 路侧护栏、 警示设施、 视线
诱导设施等安全设施规范齐备，
路面整洁平顺， 道路通行与服务
能力大幅提升。

本市像斋北路一样实施交通
安全设施精细化提升的乡村公路
还有很多。 例如， 平谷区东牛角
峪路通过实施生命安全防护工
程， 消除道路安全隐患， 提高道
路舒适性、 安全性； 昌平区对85
条乡村公路的207个点位进行安
全设施精细化提升， 深入完善区
域乡村公路交通设施。

目前， 北京市乡村公路总里
程达到12853公里， 占全市公路
总里程的57%。 近年来， 北京多
措并举强化乡村公路安全管理，
印发 《北京市公路安全生命防护
工程实施方案》 等， 指导建设、
管理、 养护、 运营全链条安全措
施并举。 同时， 开展专项治理消
除安全隐患。 从高速公路到普通

公路， 再到乡村公路， 以通客车
线路、 急弯陡坡、 临水临崖、 交
叉路口、 穿村路段等为重点， 全
面开展安全隐患排查治理工作，
通过 “一路一方案 ， 一点一设
计”， 精细化完善交通标志标线、
系统化路侧安全处置、 保障视距
和速度控制等措施， 对排查出的
2万余处、 2000多公里隐患进行
专项治理， 后续进入动态隐患排
查治理阶段和精细化提升阶段。

北京市交通委治超工作处
（农村交通办） 相关负责人介绍，
从2022年到目前， 北京累计完成
乡村公路精细化提升601项、 治
理里程385公里。 今年， 全市计
划完成乡村公路精细化提升222
项、 治理里程144公里。

全市共设置路长2961名

2021年， 北京市发布 《关于
推行乡村公路路长制的指导意
见》， 全面推广乡村公路路长制，
完善北京乡村公路治理机制。 截
至目前，全市共设置路长2961名、
路长制公示牌8058个，县、乡、村
三级路长制体系进一步健全。

通州区依托乡村公路路长制
管理系统， 组织开展乡村公路巡
检， 重点检查交通标志标线是否
规范、 路侧防撞护栏是否缺失、
道路是否平整等影响道路交通安
全内容， 并根据巡检情况建立动
态巡检台账， 对发现的问题及时
进行监督整改 。 通过实施路长

制， 通州区乡村公路安全综合治
理取得显著成效， 2022至2025年
共发现并上传隐患416件 ， 全部
整改完毕。

门头沟区依托乡村公路路长
制体系， 持续开展乡村公路安全
隐患排查整治， 对该区内172条
存在安全隐患的乡村公路进行提
升改造， 全区乡村公路安全水平
不断提升。

全市累计创建 “美丽乡
村路” 1500公里

近年来， 北京持续开展美丽
乡村路创建， 将 “在急弯陡坡、
临水临崖、 高边坡等危险路段，
因地制宜合理设置安防设施； 安
防设施破损修复或更换及时； 道
路标线清晰醒目， 视线诱导、 警
示等标志标牌设置规范， 完好洁
净、 无缺损” 等内容作为 “美丽
乡村路” 重要评分标准， 并对沿
线存在危桥的线路实施一票否
决。 自创建以来， 全市累计创建
“美丽乡村路 ” 1500公里 ， 到
2027年将达到2000公里。

例如， 延庆区大庄科乡的暖
马路全长约10.7公里， 道路整体
拓宽至6米， 水泥路全部改为沥
青路面， 坑洼、 裂缝等病害全部
消失， 沿线标志标线等安全设施
齐全美观， 行车安全和舒适性大
幅提升。 改造后的道路具备了公
交通行条件， 公交车直通村口，
有效解决了村民多年来的出行难
题。 2024年， 暖马路以 “平安绿
色放心路” 为主题， 成功创建全
市 “美丽乡村路”。

通州区台湖镇北凉路是环球
影城和唐大庄民宿村的重要旅游
路线。 2024年北凉路实施精品提
升工程， 包括慢行系统建设、 安
防设施完善及照明系统更新等，
改造后不仅方便村民的日常出
行， 也为游客带来更舒适的游玩
体验。 2024年， 北凉路成功创建
全市 “美丽乡村路” 并被评为年
度 “最美乡村路”。
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□本报记者 宗晓畅

□本报记者 崔欣 通讯员 张德荣

近日， 由怀柔科学城创新企
业观薇智能科技 （北京） 有限公
司 （以下简称观薇智能公司） 自
主研发的 “玄黄识仪” 多模态智
能检测仪和 “阅睦家” AI智能检
测仪在怀柔医院、 怀柔区中医医
院、 怀柔区妇幼保健院等12家医
疗机构完成规模化投放， 市民可
免费体验。

在怀柔医院体检中心， 不少
市民在 “玄黄识仪” 多模态智能
检测仪前排队体验。 一位体验者
双手握住传感手柄， 脸部贴近扫
描仪支架， 回答机器提出的问题
后， 不到2分钟， 一份详细的健
康评估报告便自动生成。 “我来
医院体检 ， 看到这个设备挺新
奇， 就尝试了一下， 测试结果在
膳食、 运动、 养生等方面给我提
了不少建议 ， 都挺有帮助的 。”
体验者表示。

该监测仪不仅投放于大型医
院， 社区卫生服务中心也能见到
它的身影。 “检测仪知识图谱构

建整合了中医目诊 、 面诊 、 舌
诊、 问诊等领域的权威专家建议
和中国中医科学院丰富的中医
及临床数据， 仅需2分钟， 就可
以对人体8大系统、 9种体质、 50
余个器官的健康状态， 合计80余
项健康指标进行全面健康判断，
并给出多样化精准营养干预方
案。” 观薇智能公司相关负责人
表示。

“玄黄识仪” 能快速精准地
给出中医体质辨识、 结节状态评
价、 情志状况评估等报告建议 ，
这得益于其搭载的观薇智能公司
自主研发的 “玄黄” 大模型。 作
为怀柔科学城首个通过国家备案
的人工智能大模型， “玄黄” 创
新性构建了双引擎体系， 在知识
融合、 技术协同及场景落地等方
面实现核心突破， 构建了首个覆
盖 “诊 断 ———干 预———日 常 管
理” 全链条的中医药多模态知识
图谱， 实现了中医辨证与西医检
测数据的跨模态深度解析与融

合。 除北京怀柔外， “阅睦家”
“玄黄识仪 ” 已在河北 、 湖南 、
浙江等地应用， 累计健康分析次
数达147.5万次。

据了解， 除了诞生大模型等
创新成果， 怀柔科学城还同步启
动 “大健康AI开放创新平台 ”。
该平台将面向医疗机构、 科研团
队和企业开放核心模型能力接
口， 整合京津冀地区技术和产业
资源， 深入开展多中心临床验证
与应用。 同时， 怀柔科学城将持
续优化人工智能产业创新生态，
培育孵化更多掌握核心科技的创
新企业， 在 “AI+医疗健康” 交
叉领域形成创新优势。 经统计，
目前， 怀柔区共有中关村高新技
术企业220家、 专精特新企业209
家。 未来， 该区将继续加大政策
扶持， 聚焦企业融资， 加强产学
研合作， 重点服务仪器传感器、
人工智能、 新材料等方向， 助力
企业实现更大发展， 为区域经济
注入活力。

□本报记者 盛丽 通讯员 徐蕙若

近日， 北京市第15中学60名
师生走进北京市考古研究院通州
考古工作站和通州区考古发掘现
场， 开展了一场考古理论学习、
成果展示与田野考古发掘相结合
的公众考古实践活动。

活动当天， 龙爪槐遗址考古
发掘项目负责人介绍了遗址的发
掘过程以及出土文物。 龙爪槐遗
址是近年来在北京老城范围内发
现的规模最大的墓葬群， 年代涵
盖汉、 辽、 明、 清多个时期。 通
过科普讲座， 师生们了解了考古
工作的科学规范流程与文化遗产
保护的意义。 此外， 师生们还参
观了北京市考古研究院考古工作

站 “‘千年之城’ ———北京城市
副中心文物保护成果展”。 该展
览依托路县故城遗址及其周边的
考古发现， 构建了区域两千多年
的历史文化发展脉络。

在考古专业老师的带领下，
同学们走进考古发掘现场， 了解
遗址的基本发掘情况， 并在老师
指导下分组体验考古勘探和考古
发掘 ， 学习并使用探铲进行勘
探，辨识土样；用手铲清理地层，
感受土质土色的变化， 体验揭露
古代遗存的过程。通过实践，同学
们加深了对考古工作严谨性与专
业性的认识， 同时也深刻感受到
田野考古工作的艰辛与不易。

近800名骑友大运河畔骑行感受城市副中心新貌

选购非遗手工艺品，观看传
统文化表演 ，品尝特色豆腐美
食……近日， 延庆区井庄镇消夏
避暑季在柳沟村乡村奥莱举办。

走进乡村奥莱街区， 各种美
食、 娱乐体验内容丰富。 深山集
市汇聚了各类特色非遗手工艺
品， 琳琅满目的商品不仅展现了
各地的风土人情， 更成为游客了
解乡村文化、 选购特色纪念品的
热门之地； 中国邮政柳沟主题邮
局推出集章活动， 设置不同文化
打卡点； 井庄文创集合店汇聚全
镇10余种非遗手工产品， 如掐丝
珐琅、 葫芦烙画、 嫘娘钩织等精
品手作。

据了解， 柳沟乡村奥莱夜市
每周五、 周六晚营业。 商街广场
还特设传统游戏区 ， 投壶 、 糖
画、 果汁DIY、 变脸表演等多元
体验让传统文化焕发鲜活新生。
该街区内还汇聚了多种特色小
吃， 游客们可以在柳沟村凤凰书

院观看精彩的演出， 享受摇滚与
民谣的激情碰撞。

在浓浓的烟火气中， 柳沟传
统旅游村焕发新活力， 这归功于
北京市 “百千工程” 给乡村带来
的新动能。 据了解， 柳沟村老味
道 “火盆锅豆腐宴” 不断创新菜
品， 开发出海鲜豆腐锅、 荔枝豆
腐、 豆腐拿铁、 豆渣辣酱等数十
种特色豆腐美食。

不仅是柳沟村， 北京市 “百
千工程” 的实施也让井庄镇打造
众多消费新场景。 文旅活动更加
丰富， 北京原野射箭赛、 长城非
遗大集、 环燕羽山越野跑、 妫河
骑游、 夜跑等活动缤纷而至， 丰
富了乡村旅游内容。 美食焕发新
活力， 里家餐厅、 供销社小馆等
10家餐馆上新排骨锅、 清远鸡锅
等新式火盆锅和豆腐菜， 并推动
豆腐宴、 向阳鱼宴、 富硒餐等10
桌特色美食重点上新应季山野菜
等菜品。

□本报记者 周美玉/文 曹立栋/摄

延庆区井庄镇消夏避暑季举办

北京市乡村公路总里程达到12853公里 北京15中师生走进发掘现场感受考古魅力

“过去这条路出行不便， 是单行土路， 如今有了
防撞护栏和防撞墩等设施， 以后我们驾车出行更踏实
了。” 对于门头沟斋北路， 东斋堂村的村民韩文红对
十几年前和现在这条公路的变化有深刻感受。 近年
来， 北京市从强化安全标准、 实施乡村公路路长制、
创建美丽乡村路等方面不断提升乡村公路安全水平，
为全面推进首都乡村振兴提供有力交通保障。 昨天，
记者获悉， 今年全市计划完成乡村公路精细化提升
222项、 治理里程144公里。

今年将完成乡村公路精细化提升222项、治理里程144公里

怀柔实现人工智能健康检测仪器规模化应用


