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本报讯 （记者 崔欣 通讯
员 江福宁） 连日来， 京城持续
高温。 北京住总二公司顺义新
城项目职工们在各个作业面上
紧张施工。面对酷暑“烤”验，该
项目部工会迅速集结青年职工
组成志愿服务队 ，以 “保进度 、
护安全”为目标，将关怀送到一
线职工身边。

当天上午， 职工志愿者化
身“速递员”，带着藿香正气水、
矿泉水、清凉油等解暑物资，穿
梭在屋面防水、 外墙保温等作
业区，将物资发放给职工。在吊
篮安装作业平台下， 志愿者李
汉新正为职工演示藿香正气水
的正确服用方法：“高温天容易
胸闷头晕， 感觉不舒服赶紧喝
一支。”收到清凉物资的职工纷

纷对志愿者表示感谢。
此次“送清凉”活动不仅为

一线职工送去了物质关怀 ，更
传递了精神慰藉， 切实增强了
项目团队的凝聚力和向心力 。

职工志愿者们纷纷表示， 通过
此次活动深刻体会到一线职工
的艰辛，今后将以他们为榜样，
立足岗位、艰苦奋斗，为顺义新
城项目建设贡献一份力量。

北京住总二公司顺义新城项目部工会走访慰问一线职工

中铁六局北京公司工会为一线职工送关爱
本报讯（记者 马超 通讯员

陈无忌） 近日，中铁六局北京公
司工会开展 “关爱职工 夏送清
凉”慰问活动，为奋战在施工一
线的职工送去清凉与关怀。

慰问中， 该公司工会主席
与广大职工交流座谈， 叮嘱大
家在高温天气时， 切实做好安
全生产各项措施， 科学安排工
作时间， 在切实保障自身安全
的同时完成好工作任务。 同时，

询问了解一线职工切身利益诉
求和生活需求， 及时帮助一线
职工解决实际困难。 “工会的关
怀让我们感受到了 ‘家’ 的温
暖， 科学合理的作业时间和防
暑措施保障了我们的身心健康
和生产安全。 ” 职工们纷纷表
示，将全心全力奋战一线，建设
精品工程、安全工程。

中铁六局北京公司工会相
关负责人表示， 此次慰问活动

是该公司党委、 工会从职工切
身利益和实际需求出发， 立足
服务一线， 保障职工身心健康
的一项重要内容 。 下一阶段 ，
公司工会还将根据 “为职工办
实事” 重点任务， 立足职工多
样化需求 ， 配置软硬件设施 、
完善工作机制 、 拓展服务领
域 ， 切实提升服务能力和水
平， 不断增强广大干部职工的
归属感和幸福感。

市自来水集团安菱公司工会推动节约行动常态化
本报讯 （记者 边磊 ） 近

日， 北京市自来水集团安菱公
司工会围绕 “节约” 主题掀起
一场全员参与的 “厉行节约 ，
从 我 做 起 ” 实践活动热潮 。 此
次活动通 过 多 维 度 的 创 新 实
践 ， 让节约理念在职工心中深
深扎根。

据了解， 该公司工会依托线
上平台开展 “学条例、 树新风、
践行动” 答题活动， 以赛促学，
让 “绿色办工” 在全体职工中蔚
然成风， 成为职工共同的行动指
南。 职工们结合办公耗材、 水电
使用 、 食堂管理等实际工作场
景， 踊跃建言献策。 从双面打印
纸张到智能管控水电设备， 从精
细备餐到剩菜合理再利用……一
条条实用性强、 可操作性高的建
议纷纷涌现。 最终， 9条 “金点
子” 脱颖而出， 为公司节约工作
注入新的活力。

同时， “粒粒皆辛苦” 线上

打卡成为职工每日就餐的 “必修
课”， 职工们只需通过微信小程
序上传光盘照片， 就可将节约行
为转化为可视化 、 可量化的数
据。 活动开展以来， 成效显著，
厨余垃圾量同比减少35%， “按
需取餐、 杜绝浪费” 的餐饮新风
尚已然形成。

此外， 该公司还设立 “桶前
值守” 节约督导岗， 各部门职工
轮流担任 “节约督导员”， 大家
用温馨的提醒、 耐心的讲解和亲
身的示范 ， 带动全体职工践行
“光盘行动”， 让节约理念真正内
化于心、 外化于行， 成为职工的
自觉行动。

安菱公司工会相关负责人表
示， 此次活动成效显著， 干部职
工的节约意识大幅提升 。 下一
步， 公司工会将持续深入推动节
约行动常态化、 长效化， 为公司
高质量发展注入源源不断的 “绿
色动能”。

本报讯 （记者 盛丽 ） 近
日， 北京广播电视台工会与台
机关纪委等部门共同推出 “以
声传纪我 接 力 ” 宣 教 活 动 ，
以 纪 法 知 识宣讲为载体， 进一
步强化广大职工法治意识 。 此
次活动吸引全台200余名播音员
和主持人录制有声读物和宣传
影 片 ， 以提升活动的影响力和
号召力。

据了解， 本次活动分为多个
阶段开展。 其中， 通过发挥该台
自身优势 ， 吸引播音员 和 主 持
人踊跃报名投入有声读物和宣

传影片录制， 在广大职工中形成
了参与热情和关注热潮。 活动还
搭建了面向全体职工的网络答题
平台， 职工在为期两个多月时间
里， 可通过参与共计30次知识问
答， 重点掌握 《工会法》 《劳动
法》 等。

北京广播电视台工会相关负
责人介绍， 此次活动后续还将举
办团体知识比赛 。 通过多种方
式， 在职工中营造认识了解 《工
会法》 《劳动法》 等法律法规的
浓厚氛围， 进一步增强职工的法
律素养， 强化法治意识。
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■ 夏送清凉

通州区总工会开展“夏送清凉”慰问活动

本报讯 （记者 宗晓畅） 近
日， 通州区总工会开展2025年
“夏送清凉 ”慰问活动 ，确保广
大职工平安度夏。 通州区人大
常委会副主任、 区总工会主席
房亚军等参加慰问。

慰问组一行首先来到潞河
医院， 向医护人员为守护全区
广大患者健康提供的优质医疗
服务表示感谢， 并将防暑降温
物品送到大家手中。 在北京市
公安局通州分局警务中心 ，慰
问组向酷暑中坚守岗位、 保护
人民生命财产安全的警务人员
表达敬意，并送上清洁套装。在
首开通州万象汇工会驿站 ，慰

问组调研了工会驿站的建设和
使用情况， 并向潞源街道辖区
内的新就业形态劳动者送上清
凉物资和关怀问候。据了解，该
工会驿站为过往职工群众提供
了免费热水、手机充电、应急医
药箱、雨具及打印等便民服务，
还设置自动体外除颤器、 紧急
救助呼叫按钮等。

在北京运河惠农农业科技
发展有限公司， 慰问组与一线
职工交流交谈， 了解职工的工
作情况。近期正是农忙时节，慰
问组表示， 希望大家注意劳逸
结合，保重身体，持续为城市副
中心的农业发展贡献力量 。在

中关村科技园区通州园管理委
员会， 慰问组为一线招商引资
工作人员送去慰问品， 并鼓励
大家在新征程上为城市副中心
建设做出更多贡献。最后，慰问
组来到永乐店镇联东U谷，看望
重点企业一线职工， 了解企业
的发展现状及面临的困难 ，认
真倾听企业的心声与需求 ，并
为职工送上慰问品。

此次活动共慰问各单位职
工1500余人。职工们表示，这次
慰问让他们在高温酷暑中感受
到工会组织的贴心关怀， 今后
将以更加饱满的精神状态和昂
扬的斗志投入到工作中。

为医护人员、警务人员、新就业形态劳动者等送去清凉物资

朝外街道工会驿站成为职工纳凉“温馨港湾”
本报讯 （记者 刘欣欣） 近

日， 朝外街道总工会充分发挥
“娘家人 ”作用 ，以 “夏送清凉 ”
活动为载体， 将工会组织的关
爱及时送达新就业形态劳动者
心间。

据了解， 面对夏季高温天
气， 朝外街道总工会坚持问题
导 向 ， 将 新 就 业 形态劳动者
防暑降温工作纳入重要议事日
程。 该街道总工会精准掌握快
递站、 外卖配送站等场所的工

作环境与需求 ， 针对新就业
形态劳动者职业特性， 提前为
顺丰、 京东、 美团等12个站点
准备好665份清凉物品 ， 确保
慰问品及时直达辖区内各工作
站点。

连日来， 朝外街道工会服
务阵地持续完善优化， 让工会
驿站成为职工夏日纳凉的 “温
馨港湾 ”。 这些站点不仅是快
递员 、 外卖配送员休息的场
所， 让他们随时能歇歇脚、 喝

口水，同时还配备了空调、饮水
机、小药箱等，有些站点还提供
免费充电、WiFi上网等服务。

朝外街道总工会相关负责
人表示， “夏送清凉” 活动不
仅是物质帮扶， 更是凝聚社会
共识、 推动行业健康发展的重
要契机。 希望通过服务， 有效
解决高温季节职工们的急难愁
盼问题 ， 激发他们的工作热
情， 增强他们对城市的归属感
与获得感。

北京广播电视台工会强化职工法治意识

本报讯 （记者 刘欣欣） 近
日， 朝阳区常营地区总工会开展
“助力支援合作地区 为新就业形
态劳动者群体加油” 主题活动，
向美团外卖配送员发放密云优质
农副产品， 以实际行动推动支援
合作与新就业形态劳动者群体关
爱工作双向落地。

活动现场， 常营地区总工会
工作人员将包含红薯干 、 蜂蜜
等密云特色农产品的慰问品有
序发放至外卖配送员手中。 连日
来， 来自密云的优质农副产品通
过工会平台抵达新就业形态劳动

者手中， 既为支援合作地区特色
农产品拓宽了宣传渠道， 也让新
就业形态劳动者切实感受到工会
组织的关怀。

常营地区总工会相关负责人
表示， 地区总工会持续聚焦新就
业形态劳动者权益保障， 通过技
能培训、 法律援助、 节日慰问等
多元化服务 ， 提升他们的获得
感。 下一步， 工会将继续创新服
务模式， 深化支援合作与基层劳
动者关怀工作， 推动形成社会资
源与劳动者需求精准对接的长效
机制。

常营地区总工会助农兴农、关爱职工“两手抓”

本报讯 （记者 余翠平） 近
日， 丰台区右安门街道总工会
开展了一场别开生面的职业素
养提升讲座 ， 为职工职场发展
赋能。

讲座现场， 老师变身 “职场
引路人”， 以生动的案例、 诙谐
幽默的语言， 深入浅出地讲解职
场礼仪、 仪表仪态、 职场素养等
内容。 面对职工们在实际工作中
遇到的困惑与难题， 老师开展一
对一 “定制化” 辅导， 从着装搭

配到沟通技巧， 从形体姿态到职
业心态， 逐一进行细致解答， 帮
助职工塑造专业得体、 独具特色
的职场形象。 参与讲座的职工纷
纷表示收获颇丰。

右安门街道总工会相关负责
人表示， 此次活动不仅为职工带
来了实用的职场沟通技巧， 更点
燃了职工的工作热情， 激发了职
场进阶的内生动力 ， 让 “娘家
人” 的关心关爱成为职工成长进
步的 “助推器”。

右安门街道总工会开办职业素养提升讲座

青年职工志愿者化身“清凉速递员”


