
北京建工新材公司工会开展健康安全救护培训

本报讯 （记者 边磊） 近日，
北京建工新材公司工会组织开展
健康安全救护培训， 邀请专业老
师进行心肺复苏指导， 旨在提高
职工在面对突发状况时的应急处
理能力， 保障职工的生命安全与
身体健康。

培训现场， 老师细致讲授了
心肺复苏的相关知识， 随后借助
人体模型， 详细演示了如何对患
者进行心肺复苏救治， 包括判断
患者意识、调整患者体位、进行胸
外按压、实施人工呼吸等步骤，让
职工对心肺复苏的流程有了直观

清晰的认识。
实操演练环节， 职工们在老

师的指导下， 从按压位置的准确
性到按压频率的把控， 从人工呼
吸的方法到操作过程中的注意事
项，一一进行练习，逐渐掌握了心
肺复苏的正确操作方法， 并对其
中的关键点有了更深刻的理解。

职工们纷纷表示， 通过学习
和演练， 不仅了解了心肺复苏的
操作要领， 还提升了在突发情况
下的应急处理能力， 为以后应对
可能发生的紧急状况做好了充分
准备。
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中国铁路北京局集团举办劳模先进事迹宣讲会
本报讯 （记者 宗晓畅 ） 近

日， 中国铁路北京局集团有限公
司工会生产宣传部联合公司党委
宣传部组建 “劳模先进事迹宣讲
团”，分别在北京、邯郸、石家庄、
唐山、 天津等地区以及北京局党
校开展7场劳模先进事迹宣讲报
告会。 各地区近60家单位的千余
名干部职工以及北京局党校中青
班学员聆听了报告会。

“劳模先进事迹宣讲团” 邀
请全国劳动模范 、 丰台机务段

“毛泽东号”机车组第十三任司机
长王振强，北京市劳动模范、北京
站京铁爱心服务组客运值班员杜
京林，北京市劳动模范、承德车务
段安全科副科长秦欣欣等6人参
加。报告会首先播放了《劳动谱写
时代华章 奋斗创造美好未来》劳
模宣传片，随后，各位劳模代表通
过幻灯片展示分享了自己的成长
励志故事和工作经验。 参会的干
部职工表示， 通过聆听劳模的感
人故事， 深刻感悟了铁路职工的

使命担当， 进一步汲取了奋进力
量，将以劳模为榜样，苦练业务技
能，为企业高质量发展作出贡献。

中国铁路北京局集团有限公
司工会相关负责人表示，下一步，
公司工会将大力弘扬劳模精神、
劳动精神、工匠精神，广泛宣传劳
模先进的典型事迹、 优良品质和
高尚情操，推介他们的先进做法、
成功经验， 引导更多职工学习先
进、争当先进，充分展示新时代铁
路职工的风采。

本报讯 （记者 任洁） 近日，
对外经济贸易大学工会启动 “教
职工大思政课”，打造“五位一体”
教职工思政教育体系， 同时举办
“百年工运路 奋进新征程” 庆祝
中华全国总工会成立100周年学
术研讨会， 首都多所高校工会相
关负责人参加会议， 围绕主题展
开研讨交流。

对外经济贸易大学工会推出
的“教职工大思政课”，旨在深入
实施职工群众思想政治引领建设
工程，推进新时代思政教育创新，
切实履行工会的教育职能， 更好
发挥“工会大学校”作用，把思政
引领融入工会工作全过程、 各方
面，全面提升教职工思政水平。

对外经济贸易大学党委副书
记、 工会主席张小锋介绍，“教职
工大思政课”采取线下线上融合、

课堂实践互补的教学方式， 打造
“五位一体”教育体系，即以“教职
工大学习———专家讲堂” 为抓手
开展理论思政，以“劳模工匠进校
园”宣讲会为抓手开展劳模精神、
劳动精神、工匠精神宣传教育，以
工会专兼职干部业务培训为抓手
开展业务思政， 以全国职工爱国
主义教育基地实践为抓手开展实
践思政，以丰富多彩的“工”字系
列职工文化活动为抓手开展文化
思政。 今年计划开展的工作包括
劳模工匠进校园宣讲、 少数民族
传统非遗文化展示、 总体国家安
全观教育、 庆祝中华全国总工会
成立100周年教职工合唱比赛、教
职工暑期社会实践、 青年教师拜
师会暨优秀师徒对子表彰大会等
内容丰富、形式多样的活动。

在随后进行的学术研讨会

上，北京大学、中国劳动关系学院
专家教授做主旨演讲， 北京市总
工会职工大学 （北京市工会干部
学院）、云南省西双版纳傣族自治
州工会、北京工业大学工会、对外
经济贸易大学工会相关负责人依
次发言，共同回顾100年来党领导
工运事业和工会工作的经验，探
求站在历史新起点上工会全面贯
彻落实党中央决策部署， 推动工
会工作高质量发展的中国特色社
会主义工会发展道路。

对外经济贸易大学党委书记
黄宝印表示，今后将通过“教职工
大思政课” 平台探索工会思政新
路径， 引导教职工更好地以德立
身、以德立学、以德施教，进一步
弘扬劳模精神、劳动精神、工匠精
神， 培养担当民族复兴大任的时
代新人。

对外经济贸易大学工会推出“教职工大思政课”

酒仙桥街道总工会“理论+实操”提升职工急救技能
本报讯 （记者 刘欣欣） 近

日， 朝阳区酒仙桥街道总工会
组织开展急救培训活动 ， 通过
“理论授 课 +实 操 演 练 ” 的 形
式 ， 帮助职工切实掌握急救知
识与技能， 为生命健康安全增添
一份保障。

培训现场， 中国红十字会专
业讲师围绕心肺复苏、 自动体外
除颤器使用、 创伤止血包扎、 海
姆立克急救法等内容， 深入浅出
地讲解了急救原理、 操作流程及
注意事项， 帮助职工构建科学的
应急救护思维。

在实操环节， 讲师利用模拟
人、 急救包等专业设备， 进行标
准化示范操作， 并指导职工分组
练习。 从紧急救援的注意事项到
绷带包扎的手法技巧， 职工认真

学习、 反复练习， 直到每人都能
熟练掌握正确的基本急救技能。
此次培训还组织职工进行了理论
与实操考核， 成绩合格的职工将
获得中国红十字会颁发的急救培
训证书。

“此次培训非常实用， 学会
这些急救技能， 今后遇到突发情
况就知道如何正确应对了。” 一
名参加培训的职工说。

酒仙桥街道总工会相关负责
人表示， 此次急救培训不仅提升
了职工的自救互救能力， 也为企
业安全生产和职工生命健康构筑
了一道坚实防线。 街道总工会将
以此次培训为契机， 持续深化安
全技能培训体系建设， 通过开展
形式多样 、 内容丰富的专题培
训， 为职工生命安全保驾护航。

“工会帮就业 就业在北京”民营企业专场直播招聘活动举办
本报讯 （记者 张晶） 近日，

由北京市总工会 、 北京市人社
局、 北京市教委联合主办的2025
“工会帮就业 就业在北京” 民营
企业专场直播招聘活动举办。 活
动通过 “职工之家” APP就业帮
扶直播间、 北京工会新闻客户端
直播间、 快手快聘直播间进行同
步直播， 线上为企业与求职者搭
建高效对接平台， 期间总浏览量
近50万人次。

此次直播招聘得到了91科技
集团、 第一视频集团有限公司、
北京盛通知行教育科技集团有限
公司、 北京龙湖物业服务有限公
司等多家民营上市企业积极支
持， 切实为毕业季求职者提供了
多个岗位， 涵盖科技、 教育、 服
务等多个领域， 岗位方向覆盖数
字经济、 媒体商务、 技术、 教学
培养以及管培生等职位方向， 为
不同阶段的求职者提供了丰富多

样的职业选择。
在直播过程中， 各企业代表

纷纷亮相， 不仅详细解读岗位需
求、 薪资待遇， 还深入介绍了企
业文化、 职业发展路径， 为求职
者答疑解惑。 求职者通过直播间
即时投递简历， 打破了传统招聘
的时空限制。

值得一提的是， 为进一步保
障求职者权益， 延伸招聘时效，
活动结束后， 线上平台持续开放

免费投递简历通道。 即便未能实
时观看直播 ， 求职者也能通过
“职工之家 ” APP， 认证登录后
点击“就业帮扶”专场直播招聘活
动轮播图，点击进入投递简历，大
大提高了就业机会的覆盖面。 这
种创新的招聘形式精准对接人才
需求， 有效提升了招聘效率。

今年以来， 全国总工会加大
了 “工会帮就业” 工作力度， 将
服务职工、 促进就业作为重要使

命。 北京市总工会相关负责人表
示 ， 此次 “工会帮就业 就业在
北京” 民营企业专场直播招聘
活动的成功举办， 正是北京市
总工会积极整合社会资源、 创新
就业服务模式的生动实践 。 未
来， 市总工会将持续关注就业动
态 ， 持续推出更多直播招聘活
动， 为企业和求职者搭建更优质
的高效对接平台， 助力实现高质
量充分就业。

为企业与求职者搭建高效对接平台 涵盖科技、教育、服务等多个领域

朝阳区总工会组织劳模感受城市发展新风貌
本报讯 （记者 刘欣欣 ） 近

日， 朝阳区总工会分批组织2025
年全国及北京市劳动模范、 先进
工作者游览亮马河风情国际水
岸， 体验朝阳新地标的景观文化
与都市风貌。

游览中，劳模们乘坐“朝阳劳
模号”游船，沉浸式感受亮马河的
魅力。 大家在轻松氛围中分享工
作经验、奋斗故事和人生感悟，交
流创新工作方法。

“乘坐亮马河游船，感受美轮
美奂的朝阳夜色画卷， 特别是与
其他劳模一同乘船， 是难得的交
流契机。”北京市劳动模范、北京
姹轩环境艺术有限公司技术总监
宋亚勋说。北京市劳动模范、朝阳
区人民法院南磨房人民法庭聘用

制审判辅助人员刘欢表示， 作为
一名朝阳奋斗者， 乘游船穿梭于
亮马河之上， 深度领略 “魅力朝
阳”“文化朝阳”的独特韵味，感到

十分荣幸和自豪。 期待能有更多
契机， 让每一位奋斗者都能更深
入地感受朝阳，共同为“五宜”朝
阳建设与高质量发展贡献力量。


