
“恁亮咧！” 杨秀芳左眼上的纱布被揭开。 她
捂住右眼， 用刚 “新生” 的左眼努力辨认着贴在
墙上的工作流程表格。 这一幕， 发生在5月13日
清晨7时许停靠在山东德州的 “健康快车” 眼科
火车医院检查室里。 自1997年开始， 这列装备专
业眼科手术室的火车医院， 每年载着来自顶尖医
院的医护团队， 沿着中国的铁路网深入偏远地区，
已为超过24万名贫困及低收入白内障患者免费送
去光明。 （图片及新闻来自解放日报）

点评： 一条铁路网， 也是一条光明网。 火车
医院把医生和先进设备送到了偏远地区患者身边。
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近期， 内蒙古巴彦淖尔市一家饭店不仅自费
设立爱心水站、 张贴寻亲启事， 还向临时遇到困
难的群体免费提供茶饮， 让爱心与善意在城市传
递。 （图片及新闻来自新华网）

点评： 一个驿站俨然成了一个爱心源泉， 唤
醒每个人心底的爱。

凌晨4点， 城市尚未苏醒， 王克峰将最后一桶
颜料搬进货车车厢 。 这位1989年出生的山东汉
子， 既是穿梭于城乡的货车司机， 也是用画笔给
城乡美容的墙体彩绘师 。 王克峰画画已有20余
年， 他心藏艺术， 手握画笔， 将报废货车的铁皮
车厢画成童话世界里梦幻交织的乐园。 （图片及
新闻来自工人日报客户端）

点评： 捆货的麻绳和一套用铁盒小心收好的
狼毫笔， 是王克峰生存和实现梦想的武器， 更是
他坚持下去的勇气。

货车司机王克峰一边拉货
一边用画笔记录沿途风景

爱心水站 寻亲启事 免费茶餐
内蒙古这家饭店真暖心

行驶了28年的“火车医院”
为24万名白内障患者送去光明

眼下， 正是各个高校的毕业季， 一个来自江
苏泰州的女孩引起了人们的广泛关注。 据报道，
在江苏淮阴师范学院的2025届毕业典礼上， 获得
“全国道德模范提名奖” 的严慧， 收到了来自学
校的祝福。 四年前， 严慧带着奶奶读大学感动了
无数网友。 今年夏天毕业的她即将带着奶奶奔赴
新的征程。

原来， 严慧来自江苏泰州姜堰区蒋垛镇。 6
岁时， 母亲离家出走； 12岁时， 父亲因肝癌离
世。 从那以后她便和双目失明的奶奶高文凤相依
为命。 在善心人士的援助下， 她一边上学一边照
顾奶奶， 假期则在餐馆里打工补贴生活。 2021年
夏季， 严慧进入淮阴师范学院历史文化旅游学院
学习旅游管理专业。 2021年， 当淮阴师范学院了
解到严慧的特殊情况后， 特别对校园内的一处职
工宿舍进行了翻新。 为她和奶奶准备了床、 书
桌、 衣柜等家具。 还购买了电饭锅、 空调、 冰箱
和洗衣机等家用电器， 帮助她实现了 “带着奶奶
上大学” 的梦想。 同时， 学校为严慧申请了助学
金， 并提供爱心餐券， 以缓解她的生活压力。

大学生活既紧张又充满了多姿多彩。 而带着
失明的奶奶上大学， 严慧要无微不至地照顾奶奶
的一日三餐， 还要应对繁杂的学业， 其艰难琐碎
可想而知。 然而， 她没有被这些困难吓到， 而
是迎难而上。 四年来， 严慧不断成长， 成绩一直
名列前茅， 多次荣获国家励志奖学金， 江苏美德
学生奖学金、 校级奖学金， 还获评 “中国好人”
“全国道德模范提名奖”。 随着严慧的毕业， 她带
着奶奶上大学的故事再次传遍了网络， 引发热
议， 许多青年朋友纷纷对她表示敬意与支持。

严格地讲， 近年来带着生病或者行动不便的
家人上大学的事例时有所闻。 这些故事充分体现
了中华优秀的传统文化， 在新一代得到弘扬。 严
慧带着双目失明的奶奶上大学， 不但要靠打工攒
钱， 还要照顾奶奶的一日三餐和起居， 这些对于
严慧这个坚强的女孩来说， 恰恰成了她奋勇前行
的动力。 面对人生的磨难， 她选择了担当和坚
守， 更是孝心的体现。

她的孝心故事， 像一束光， 在照亮周围人的
同时， 也给全社会树立了孝敬长辈的榜样。 她的
选择背后折射出虽然她身处生活逆境， 但她依然
不忘对亲情的守护。 她用行动告诉我们， 只要对
家人有爱心、 有陪伴、 有关怀， 一切人生艰难困
苦都能克服。

在逆境中坚守常常考验着一个人的智慧、 勇
气和担当！ 严慧对奶奶的深情陪伴和关怀， 诠释
了一个洋溢着亲情、 孝道的新天地。 她的故事之
所以打动人， 不单是因为这个故事的稀缺， 更重
要的是在她身上所闪耀的人性光芒。

记得一位哲学家曾说过： “记住要仰望星
空， 不要只低头看脚下。 无论生活多么艰难， 总
有你能做并能成功的事情。 重要的是不要放弃。”
是啊， 只要心中有梦想， 心中有大爱， 就一定要
选择坚守， 不能轻易放弃。

严慧虽然生活艰辛， 但她又是幸运的。 她得
到了来自社会各方面的关爱， 特别是所在学校的
大力帮助。 严慧带着奶奶上大学的行动， 不但是
一次对自身生命的锤炼， 而且给更多人带去了直
面生活的勇气！ 总之， “带着奶奶上大学” 的故
事， 带给全社会尤其是年轻一代诸多有益的启
示。 青年一代应当像严慧一样， 保持乐观向上的
心态， 懂得感恩奉献， 主动担当， 为社会做出更
大的贡献。

“搭积木”方式建设地铁车站
省人工又省时间一举多得

6月19日， 江苏省无锡市地铁5号线两座大规
模应用装配叠合整体式技术建造的地铁车站成功
实现封顶。 这是江苏省内首次运用该技术建设地
铁车站， 相比传统建设模式， 可减少现场约80%
的人工作业量， 有效缩短约20%的工期， 现场建
筑垃圾、 粉尘和噪音也大幅减少。 （图片及新闻
来自新华社）

点评： 这种技术的成功应用展示了现代先进
建设施工方式的优越性， 为其他城市的地铁建设
提供了宝贵经验。

“带着奶奶上大学”，
让全社会看到了

“青年有志者”的力量

近期， 在上海部分肯德基、 必胜客等餐厅，
人形机器人试点在门店当起了机器人导购， 不仅
可以迎宾 ， 还可以给顾客介绍热门菜品 ， 成为
“AI+餐饮” 的新玩法。 （图片及新闻来自新华社）

点评： 随着技术的不断进步， 人形机器人有
望通过大数据分析等手段为顾客提供更个性化的
服务， 就像一个贴心的 “私人美食顾问”， 从而提
升顾客的就餐满意度与合理度。

“AI+餐饮”
刷新人形机器人智能化新体验


