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第十二届北京生态环境文化周启幕

五五塔塔寺寺中中乐乐享享端端午午时时光光

面对世预赛关键战

端午佳节， 北京市龙舟赛事
竞相上演 ， 百舸争流 ， 热闹非
凡。 这些活动不仅生动展现了世
界文化遗产的独特魅力， 更有力
地推动了非遗文化的传承与传
播， 极大地丰富了市民的节日文
化生活。

其中， 中国辉煌足迹大运河
龙舟系列活动全国主会场暨2025
年北京大运河龙舟嘉年华在通州
大运河开幕， 吸引了来自北京、
河北、 广东等地的32支龙舟队参
赛 。 本次嘉年华新增龙舟拔河
赛， 巧妙融合竞技性与趣味性成
为一大亮点。 广东岭南龙舟队还
带来了高难度的龙船漂移表演，
360度漂移掉头、 S弯极限贴岸等
精彩技法， 赢得观众阵阵掌声。

5月 30日 ， 东城区第四届
“时传祥杯” 龙舟大赛在龙潭湖
擂响战鼓。 9支队伍在湖面上展
开激烈角逐， 桨叶翻飞， 鼓声震
天， 展现了力量与速度的完美结
合， 营造出浓厚的节日氛围。

5月31日， 湖南益阳双桡龙
舟队在奥森公园龙形水系上进行
表演。 56名划手齐唱 《龙船调》，
展示 “蜻蜓点水” “甩桡开道”
等独特技艺， 双桡划桨结构更是
让观众大开眼界。

端午节当天， 海淀区圆明园
举办 “九州竞渡赛龙舟” 展演，
1500米绕标赛形式再现了百年前
“画船箫鼓， 飞龙鹢首” 的竞渡
盛景， 让观众仿佛穿越时空， 感
受传统龙舟文化的魅力。

【文体】副刊08本版热线电话：63523314 63581010│ E—mail:ldwbgh@126.com│本版编辑 于彧│美术编辑李媛│校对 张旭│２０25年 6月 3日·星期二

张玉宁：全队状态不错
已做好准备

新华社电 中国男足国家队
近日在上海上汽浦东足球场外场
进行了在上海集训的最后一堂公
开训练课。 面对即将到来的2026
美加墨世界杯亚洲区预选赛18强
赛第9轮、 客场对阵印度尼西亚
队的关键战， 前锋张玉宁表示，
全队已做好准备， 要将训练的成
果转化为胜利。

“这场比赛对我们来说是背
水一战， 只有胜利这一种选择，
没有退路。” 张玉宁表示上海集
训效果不错， “进攻、 防守、 定

位球等技战术套路都演练到了，
主教练所部署的东西， 我们基本
在训练场上都展现出来了， 但是
在比赛场上还是需要根据具体情
况随机应变。”

张玉宁也坦言： “对于比赛
所面临的压力我们已经有所预
见， 但是希望大家把这种客场的
压 力 转 换 出 来 ， 把 训 练 的 成
果 、 团结一致的精神展现出来，
多 去 帮 助 身 边 的 队 友 ， 把 大
家 的 优势 、 特点最大化地发挥
出来。”

小将王钰栋说： “训练中队
里老大哥、 老队员会给我们小队
员一些经验。 我要做的就是大胆
去踢， 让我踢我就全力以赴， 用
自己的速度和技术去冲击对手，
希望对球队有所帮助。”

根据赛程， 国足将于6月5日
客场对阵印尼队， 随后于6月10
日在重庆主场迎战巴林队。 中国
队和巴林队目前同积6分， 落后
小组第四印尼队3分。 想要获得
小组前四晋级世预赛附加赛， 中
国队要力争取得两连胜。

本报讯 （记者 刘欣欣 ）
为关爱职工身心健康， 提升职
工生活品质， 朝阳区奥运村街
道总工会于近日举办 “智慧养
生 慢享生活 ” 八段锦培训课
程，近70名工会会员参与活动。

活动特邀北京市健身气功
协会专家授课。培训中，学员们
聆听了八段锦的起源、功效，详
细了解每一式动作的要领、呼
吸配合及健身原理， 并反复练
习动作， 初步掌握八段锦的练

习方法。一位学员表示，八段锦
作为传统养生功法， 动作舒展
优美，兼具强身健体、调理身心
的功效。 希望通过参加此次培
训，强化关注自身健康的意识，
以科学锻炼提升身体素质。

奥运村街道总工会相关负
责人表示， 未来将持续开展多
样化职工关爱活动， 丰富职工
精神文化生活， 增强职工归属
感与幸福感， 为职工身心健康
提供坚实保障。

本报讯 （记者 孙艳 ） 即
日起至6月7日， 第十二届北京
生态环境文化周正式开启。 本
届文化周以 “美丽中国我先
行” 为主题， 围绕 “守护绿水
青山， 共建美丽北京”， 开展
13项生态文化宣传和公益环保
实践活动。

文化周通过线上线下参与
场景， 让市民沉浸式体验生态
文化。 活动包括AI鸟类识别体
验、 环保设施直播探访等。 6
月3日进行的 “绿水青山就是

金山银山” 主题宣讲会上， 专
家将解读生态产品价值实现的
“北京方案”， 同日还将举办志
愿文化宣讲示范活动 。 6月7
日， 中小学生生态环保演讲比
赛决赛将展现青少年的环保风
采。6月5日，“六五”环境日主场
活动将在南苑森林湿地公园举
办，以“生态会客厅”建设实践
呈现生态文明建设成果。

市民可通过京环之声网站
或相关微信公众号、 微博了解
活动详情并参与。

新华社电 在当地时间1日
进行的2025年法国网球公开赛
中，中国“金花”郑钦文2:1击败
萨姆索诺娃， 首次闯进法网女
单八强。

郑钦文经过一场2小时47
分钟的苦战， 以7∶6 （5）、 1∶6、
6∶3击败俄罗斯选手萨姆索诺
娃， 职业生涯首次闯进法网女
单八强， 第四次打进大满贯女
单八强。

四分之一决赛郑钦文将再
次面对老对手萨巴伦卡， 后者
以7∶5、 6∶3击败美国选手阿尼
西莫娃， 保持了本届法网一盘
未失的骄人战绩。 在郑钦文和
她此前七次交手中， 萨巴伦卡
6胜1负， 唯一一场失利来自今
年5月的WTA1000罗马站， 也
是双方最近一次交手。

谈到再次对阵郑钦文， 萨
巴伦卡表示： “和她比赛总是
很艰难， 我非常期待四分之一
决赛与她较量， 是的， 我想要
‘复仇’。 上次在罗马输球时我
的身体非常疲劳， 而现在的我
精神饱满。”

在女单比赛中， 除了郑钦

文和萨巴伦卡外， 四届赛会冠
军斯维亚特克以1∶6、 6∶3、 7∶5
逆转击败莱巴金娜， 豪取法网
25连胜的同时， 继续冲击史无
前例的法网女单四连冠。 上届
亚军、 4号种子保利尼第二盘
错失三个赛 点 ， 以 6 ∶4、 6 ∶7
（6）、 1∶6遭斯维托丽娜逆转。

男单方面， 卫冕冠军、 2
号种子阿尔卡拉斯以7∶6 （8）、
6∶3、 4∶6、 6∶4击败13号种子谢
尔顿。 他下一轮的对手将是美
国名将保罗 ， 后者以三个6 ∶3
淘汰了澳大利亚选手波普林。

8号种子穆塞蒂与10号种
子鲁内的对决是当日男单赛场
的焦点战， 经过3小时18分钟
的对决 ， 穆塞蒂以 7 ∶5、 3 ∶6、
6∶3、 6∶2击败对手， 生涯首次
打进法网男单八强。 同样首次
进入八强的还有他下一轮的对
手蒂亚福， 这位美国名将当日
以6 ∶3、 6 ∶4、 7 ∶6 （4） 直落三
盘击败阿尔特迈尔。

混双赛场上 ， 中国选手
蒋 欣 玗 搭 档 美 国 选 手 加 洛
韦 以 3 ∶6、 5 ∶7不敌3号种子埃
拉尼/瓦瓦索里， 止步次轮。

近日， 在北京石刻艺术博物馆 (五塔寺) 开展的北京博物馆
季之第十二届 “五色五香———五塔寺端午文化嘉年华” 主题活动
中， 观众欣赏京剧、 昆曲、 舞狮等精彩的演出， 了解京派剪纸、
北京葫芦烙画、 北京面塑等非物质文化遗产手工艺， 乐享端午时
光， 感受传统文化魅力。 本报记者 盛丽 摄影报道

法网：郑钦文首进女单八强
萨巴伦卡期待向其“复仇”

奥运村街道总工会开展八段锦培训

百舸争流


