
北京职工 家庭
幸幸
福福

■征稿启事

您有铭记激情岁月的老照片吗？ 您身
边发生过感人至深的工友故事吗？ 您和工
会发生过哪些有趣的事情？ 如果有， 那就
用笔写下来， 给我们投稿吧。
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□北京经济技术开发区总工会推荐

在在平平凡凡中中书书写写家家国国情情怀怀
清晨7点， 郭悦正仔细整理

着义诊包， 母亲的白大褂领口端
正地别着党徽， 父亲习惯性地检
查着工具箱， 妻子崔女士在厨房
熬着小米粥， 4岁的儿子坐在餐
桌旁， 奶声奶气地唱着 《我爱你
中国 》。 这个五口之家的日常 ，
藏着三代人接力奉献的温暖故
事， 也勾勒出新时代幸福家庭的
最美模样。

作为国家康复辅具研究中心
附属康复医院的医生， 郭悦的工
作始终与残障群体紧密相连。多
年来，他10余次深入基层，足迹遍
及全国10余个省份， 累计义诊患
者近千人，成功实施康复手术500
余人次。患者们用“靠谱”来评价
这位医者， 锦旗与表扬信是对他
医术与医德的最好注解。 工作之
外，郭悦积极投身社区公益，参与
北京经济技术开发区博兴街道、
荣华街道等各项服务活动20余
次，门诊及义诊服务患者数千人。
无论是诊室里的专注还是社区里
的耐心， 他都用行动诠释着医者
的责任与担当。

郭悦的妻子崔女士曾是医学
生，研究生时期接触社会工作后，
转行成为社区工作者。 在社区工
作的日子里， 她始终保持着学习
的热情与服务的初心。 与同事合
作时雷厉风行， 与居民交流时和
风细雨。在家中，她是贤妻良母。

结婚8年来，与郭悦从未有过一次
争吵， 用温柔与包容守护着家庭
的和谐。她用实际行动告诉孩子，
奉献不分岗位，温暖就在身边。

2019年出生的儿子， 在家人
的言传身教下， 小小的心灵已种
下了爱国爱党的种子。 4岁的他，
能熟练讲述董存瑞、 黄继光等英
雄的红色故事， 还在幼儿园里自
信地为小朋友们表演。 第一次担
任升国旗小旗手、 第一次主持升
国旗仪式， 这些经历让他倍感荣
耀 。 当说起梦想时 ， 他坚定地
说： “将来， 我要当一名光荣的
中国人民解放军战士。”这份源自

家庭的红色教育， 正成为他成长
路上最明亮的指引。

郭悦的母亲是一位有着30年
从业经历的老护士长， 更是有着
20多年党龄的老党员。 从上世纪
80年代坚守医疗一线， 到58岁奋
战抗疫前线， 她用自己的职业生
涯诠释着 “敬佑生命、甘于奉献”
的精神。她将 “敬爱长辈、呵护子
女 ” 的家风化作日常的言传身
教，成为晚辈们的榜样。

郭悦的父亲曾是一名电力工
人，经历了下岗但没有沉沦，通过
学习深造成为电气监理师。 他用
自己的经历告诉家人， 无论遇到

什么困难， 都要保持对生活的热
情与奋斗的勇气 。 作为家庭的
“主心骨”， 他总能在家人需要时
挺身而出， 用智慧和担当凝聚着
家庭的力量。

这个跨越60后、80后、10后的
家庭，没有惊天动地的事迹，却在
日 复 一 日 的 平 凡 中 演 绎 着 不
平凡的温暖。 他们用医者的仁心
守护患者， 用社区工作者的热心
服务居民， 用长辈的言传身教传
承家风， 用孩子的童言童语诉说
梦想。他们始终坚信 “跟党走，做
好人”，将小爱融入大爱，把温暖
传递给身边的每一个人。

《劳动者的星辰》， 这部由北京皮村
文学小组成员共同创作的散文合集， 没
有华丽辞藻的堆砌， 没有矫揉造作的情
感渲染， 却凭借真实、 质朴的文字， 勾
勒出劳动者群体别样的生命图谱。

书中的每一篇散文，都是作者生活的
真实写照。这些源自生活的文字，没有经
过刻意雕琢，却有着直击人心的力量。它们
如同一个个生动的镜头，将劳动者的生活
场景一一展现在读者面前，让我们得以窥
见那些遍布在社会各个角落的真实人生。

在这些文字里， 我们能看到更多鲜
活的生活图景。 施洪丽在文中刻画过凌
晨菜市场的喧嚣 ， 用沾满露水的蔬菜 、
讨价还价的嘈杂， 编织出商贩的生存密
码； 徐克铎笔下的乡村媒人， 不仅是促
成婚姻的纽带， 更是乡村社会人情冷暖
的见证者， 其言行举止中藏着乡土社会
的微妙规则。 这些细碎的日常， 在作者
们的笔下， 都化作了对生活最深刻的叩
问， 让我们看到劳动者在时代浪潮中奋
力前行的身影。

作者们不仅真实地记录了生活，更在
文字中展现出对尊严的执着追求。李文丽
在《高楼之下》中，以保姆的视角审视都市
中产阶层的生活，既揭示了家政劳动的异
化现象，又通过深入思考赋予这份职业应
有的主体性。这让我们看到，即使身处社
会底层，劳动者依然有着对自我价值的清
晰认知，他们努力在平凡的工作中寻找尊
严与意义。

《劳动者的星辰》 的可贵之处， 还
在于它打破了 “文学属于精英阶层”的固
有观念。 皮村的作者们大多没有经过专业
的文学训练， 他们只是流水线上的工人、
育儿嫂等普通劳动者。 但正是这些来自生
活一线的作者，用他们的笔杆书写着自己
的故事 ，完成了从 “被叙述者 ”到 “叙述
者”、从时代旁观者到历史书写者的转变。
他们的文字或许不够精美， 但却有着对
生活最深刻的感悟与最细腻的体察。 正

如评论家潘凯雄所言： “文学创作源于
生活， 但关键在于如何将我们熟悉的生
活转化为艺术的真实。” 皮村作者们做到
了， 他们将平凡的生活琐事升华为具有
感染力的文学作品， 让我们看到了文学
最本真的模样———它诞生于生活的细节
之中， 里面有每个人的影子。

《劳动者的星辰》让我们重新审视劳
动者的价值与意义， 也让我们对文学有
了更深刻的理解。 它告诉我们， 真正的
文学不应只存在于象牙塔中， 而应扎根
于生活的土壤， 关注每一个平凡而伟大
的生命。 当我们翻开这本书， 仿佛能看
到那些在生活中默默奋斗的劳动者， 他
们用自己的方式， 书写着属于自己的精
彩人生，也为我们的文学宝库增添了一抹
独特而耀眼的光彩。

他是施工队的安监员， 我第一次见到
他是去年春天。

去年年初， 职工生活区的管道需要翻
修维护 ， 工程外包给他所在公司的施工
队， 他便进入了我们的视线。

他中等身材， 略显瘦削， 相貌普通，
少言寡语， 因为长期从事室外作业， 皮肤
被晒得黑黑的， 加上长年穿一身洗得褪了
色的工作服， 整个人显得灰扑扑的， 站在
人堆里就找不到了。 但是因为他的一个举
动， 使大家想不注意他都不行， 那就是，
每天上班， 他都要带一个叠成方块的蛇皮
袋来； 每天下班， 他都会背着一个撑得鼓
鼓囊囊的蛇皮袋走。 袋子里也没啥值钱东
西———生锈的铁丝、 几个空易拉罐、 从机
器上拆下来的报废零件、 工友们扔掉的劳
保手套和快递盒子、 用完的空油漆桶等，
都是他利用工余时间拾来的。 每天中午，
他总是快快吃完饭， 然后撑开蛇皮袋， 在
工地上和生活区转悠， 捡拾垃圾， 因此得
了 “蛇皮袋” 这么一个外号。

施工队作业时， 后勤部的安全员要旁
站监督。 有一次旁站， 我跟施工队经理聊
天， 问 “蛇皮袋” 是不是家里很困难？ 他
说 “蛇皮袋” 是外地人， 老婆身体不好，
长年吃药， 在老家带孩子， “蛇皮袋” 和
他爸在外面打工。 “蛇皮袋” 很顾家， 发
了工资就寄回家， 只留一点生活费。 施工
队赶工时发的饼干、 方便面， 夏天发的绿
豆白糖 ， 中秋节发的月饼 ， 他都舍不得
吃， 攒着寄回家， 或者托同乡带回去。 经
理的话让我对 “蛇皮袋” 多了一些好感和
同情。

工友们猜测 “蛇皮袋” 捡垃圾卖了钱
留作 “私房钱” 了， 于是起哄让他请客，
他笑笑不接话。 几次下来， 工友们都说他
抠门、 不合群。 这些话也传到经理的耳朵
里， 但经理觉得他干活认真、 责任心强、
从不偷奸耍滑， 再说他捡垃圾是利用工余
时间， 没影响工作， 所以一笑置之， 并不
说什么。

的确， “蛇皮袋” 对工作特别认真。

施工队刚入驻时， 他就到我这里要管道资
料和图纸， 然后对照着资料和图纸在施工
现场转悠， 查找风险点； 每次作业前， 他
都会仔细检查， 从警示牌设置， 到工友的
安全帽、 安全带， 每个细节都不放过； 班
前班后会更是一丝不苟， 再小的风险点也
交代清楚； 施工中需要旁站监督时， 他绝
不会站在那里刷手机或跟别人聊天， 从头
至尾都盯着， 表情严肃、 眼神专注； 作业
结束， 他还会挨个检查有没有做到 “工完
料净场地清”。 做完这些， “蛇皮袋” 背
着他那鼓鼓囊囊的袋子 ， 推着老旧自行
车， 一骗腿上了车， 按着车铃潇洒远去。

一个傍晚， 工友们像往常一样打趣
他 “今天又收获满满”， 施工队经理突然
说：“他收集这些废品并不是为了自己。”原
来，两天前的周末，因为一个突发的技术问
题，经理去“蛇皮袋”的出租屋找他 ，才知
道，他旁边的屋子里住着一位孤寡老人，去
年“蛇皮袋”搬到这里，见孤寡老人四处捡
破烂，便把工地上的废品拾回来给她。平日
工地上发的饼干、 方便面、 矿泉水，“蛇皮
袋”也会分一些给她。“蛇皮袋”说，虽然他
的力量微薄， 但还是会尽可能帮助比他更
困难、更需要帮助的人。

经理说完， 我们都沉默了， 夕阳中，
“蛇皮袋” 的背影渐渐远去， 融化在一片
金色的光芒里……

□赵闻迪

笔尖绽放的生命之光
□聂顺荣

“蛇皮袋”的秘密
———读 《劳动者的星辰》

本版热线电话：63523314
本版邮箱： ldwbgh@126.com
本版面向所有职工征集稿件

——— 郭悦家庭的温暖日常

【开栏语】
晨光熹微的施工现

场，他们披星戴月丈量城
市高度；急诊室通明的灯
火下，他们分秒必争守护
生命防线 ； 实验室跳动
的数据间 ， 他们埋首破
译科技密码 ； 服务窗口
的微笑里 ， 他们用心传
递民生温度 ； 志愿服务
的人群中，他们以爱点亮
人间温情……这些奔赴
山海的身影背后 ， 总有
一 脉 温暖 的 传 承———是
夫妻相濡以沫时并肩前
行 、 共 担 风 雨 的 默 契 ，
是母慈子孝间嘘寒问暖，
朝夕相伴的日常 ， 是家
族代际间忠孝为本 ， 德
传万家的坚守。

在北京市总工会女
职工部、北京职工婚姻家
庭协会联合开展的2024
年度北京职工 “幸福家
庭 ”推选活动中 ，经基层
推荐与层层筛选 ，100户
兼具示范性与感染力的
“幸福家庭”脱颖而出。即
日起，本报将从中选取最
具代表性的家庭故事陆
续刊登， 以文字为窗，透
视他们以爱筑牢港湾、以
孝浸润家风、以勤诠释担
当的动人篇章。让我们逐
期走近这些“幸福切片”，
在烟火日常与美德传承
的脉络中，捕捉家国同频
的温暖微光。

书书海海掠掠影影


