
中国U17男足在2025年U17
亚洲杯的任务是小组出线， 从而
拿到U17世界杯参赛资格。 遗憾
的是， 他们小组赛2负1胜， 名列
小组第三， 无缘出线。 折戟亚洲
杯， 给中国队留下颇多遗憾和教
训。 中国队主教练上村健一近日
在接受新华社记者专访时， 惆怅
之情溢于言表， 他还就未能带队
小组出线表达了歉意。

“我未能完成小组出线的目
标， 未能带领队员们前往世界杯
的舞台去与世界强队抗衡并学习
积累经验。 我发自内心地对教练
组、 工作团队以及关心和支持我
们队伍的人表达歉意。” 上村健
一说。

相比去年10月亚洲杯预选赛
与韩国队较量时的表现， 中国队
在亚洲杯正赛的表现存在一些差
距 ， 比如短传配合少 、 长传多
等。 首场与东道主沙特阿拉伯队
的比赛中， 中国队很少打出有威
胁的进攻， 两次防守失误被对手
打进两球， 最终以1∶2告负。

上村健一说： “长传不一定
不好， 只是需要根据对方的防守
站位和策略来做出合理的选择，
或是短传配合， 或是长传。 但在
亚洲杯 （正赛） 比赛中， 很多次
我发现我们队员在对方已经保持
好防守阵型的情况下还选择长

传， 己方球员持球后没人跑位接
应。 特别是在和沙特队的第一场
比赛中， 受先失球的影响， 最极
端的时候前场有6名中国队员在
抢一点球。 当时我在替补席上未
能及时通过指挥让队员们正常执
行战术， 导致出现较多与计划不
符的战术选择。”

上村健一还表示， 伤病在一
定程度上打乱了球队的备战计
划。 他说： “在佛山三水集训期
间， 姚俊宇、 王一等5人出现了
伤病。 在集训后期， 魏祥鑫、 孙
天宇也出现了过度疲劳的情况 。
较多的伤病情况影响了原定的训
练强度， 球员训练磨合的时间也
受到了影响。 较多主力球员因此
缺席了热身赛。”

中国U17男足自去年2月组
建至今共14个月， 参加的正式比
赛有亚洲杯预选赛和正赛。 上村
健一表示， 球队在参加亚洲杯正
赛之前缺乏高强度比赛， 未能把
球队状态调整到最佳。 他特别强
调了与强队比赛增强实力的重要
性， 并期待中国足协在未来能创
造更多与强队比赛的机会。

中国队本届U17亚洲杯未能
小组出线， 再次暴露了中国足球
青训积贫积弱的现实。 而青训正
是中国足协日益重视的领域。

上村健一说， 基于中国足协

的重视， 中国U17男足过去14个
月进行了多期集训和多次海外拉
练， 部分球员取得了一定进步。
他以球员魏祥鑫为例说： “他对
位置感的理解加深了， 在门前的
前插嗅觉和时间、 空间选择上也
有了进步。”

但他同时认为， 魏祥鑫和他
的队友们目前仍存在很多不足，
需要继续努力提升。 他说： “魏
祥鑫在门前的射门感觉上还存在
不足， 会出现面对绝佳机会调整
过多的情况……这些球员需要
更 加 重 视 平 日 的 训 练 ， 需 要
保持训练的强度以及增加与高
水平队伍比赛的次数。 他们在逆
境中的意志品质还不够坚定。 我
希望球员们不管面临多艰难的困
境和考验， 都能够拥有克服困难
的强大内心。 同时要指出一点，
球员在低年龄段就需要在各种环
境下接受考验。 我们也需要在足
球以外的部分给予队员更多锻
炼。”

上村健一说： “中国足协正
在下大力气加强青训， 但在这种
环境下我还是未能带队拿出应有
的成绩， 对此我深表歉意。 希望
之后足协能够继续保持对青训的
支持力度， 为球员们创造更好的
环境与更多学习的机会。”

据新华社

本报讯 （记者 孙艳 ） “潮
YOUNG影动全城” 电影嘉年华
近日在朝阳公园启动， 持电影票
根可以在活动期间享受酒店、 景
区的优惠折扣。

开幕式上，朝阳区发布了“潮
YOUNG影动全城” 电影嘉年华
福利活动。活动期间，奥林匹克森
林公园、朝阳公园、亮马河、798·
751园区、POLPAS北辰荟五个区
域将设置打卡点， 为市民和游客
提供丰富多样的互动体验。

北影节期间， 朝阳区将举办
60多场电影主题活动。 中国电影
博物馆、 万达影城等13家影院将
参与优秀影片展映； 凤凰汇·里
巷 InStreet和建国路75号数字艺
术园将举办露天放映活动。

北影节期间， 市民游客持4
月份在京任意一家电影院的观影
票 根 或 北 影 节 票 根 ， 可 在 朝
阳区部分景区、 酒店、 博物馆、

影剧院、 KTV等享受百余项多重
优惠 。 同时 ， 朝阳区近40家酒
店/旅社、 超70家餐饮场所， 近

20家景区/文博场所， 以及多家
商圈也将同步推出优惠活动。

本报记者 曹立栋 摄

从4∶1到4∶4， 北京国安队在
武汉经历了一场宛如过山车般大
起大落的比赛。 北京队在领先后
的松懈， 以及在防守和换人策略
上的失误， 最终导致了这场令人
意外的平局。

赛前普遍认为这是一场没有
悬念的比赛。 尽管武汉队新帅邓
卓翔上任后帮助球队赢得一场比
赛， 但就综合实力而言北京队还
是明显高过武汉队。 上半时比赛
正是朝着赛前预计的方向发展，
整个上半时更像是北京队的 “联
欢会”。 比赛在慢速中进行， 上
半时北京队3∶1领先 ， 尽管打进
了4个球， 但是比赛场面非常沉
闷。 武汉队上半时的斗志并不是
很旺盛 ， 进攻更像是 “隔靴搔
痒”， 只有边锋帕拉西奥斯凭借
个人能力给北京队制造了一些威
胁。 张玉宁、 塞尔吉尼奥都取得
了赛季首球， 所有人都觉得北京
队会开开心心离开武汉。

但显然塞蒂恩的球队低估了
武汉队反扑的欲望 。 比赛下半
时 ， 邓卓翔换上了巴西中场达
兰。 达兰的出场打破了武汉队进
攻组织上的 “一潭死水”， 武汉
队开始变得更有条理也更有冲击
力。 面对武汉队的突然反弹， 北
京队并没有及时进行合理的调
整。 北京队主力门将韩佳奇因伤
被侯森替换下场， 而塞蒂恩在同
一时间换下了后防核心斯帕吉奇
和中锋张玉宁。

换下斯帕吉奇被认为是北京
队最后时刻崩盘的重要原因， 赛
后塞蒂恩解释说斯帕吉奇也受伤
了。 但其实换人并不是北京队崩
盘的根本原因， 根本原因还是场
上球员集体松懈。 当杨立瑜将比
分扩大为4∶1的时候 ， 所有人都
认为北京队已经把胜利揣入囊
中， 甚至就连武汉队都一度想要

放弃， 将本场比赛威胁最大的帕
拉西奥斯替换下场。

然而， 当比赛进行到86分钟
的时候， 北京队的松懈终于引发
了意外。 这从北京队第二个丢球
就能看出苗头： 武汉队进球队员
钟晋宝射门时身旁没有任何北京
队 球 员 紧 逼 ， 他 像 训 练 一 样
轻 松 完成射门动作 。 当时北京
队几乎所有球员都撤回到了本方
防 区 ， 但 仍 然 集 体 目 送 钟 晋
宝 攻 入进球 。 在补时阶段 ， 武
汉队重点打击了北京队老将王刚
镇守的右路。 王刚一次手球、 一
次危险的犯规， 送给了武汉队一
个点球和一个间接造成丢分的定
位球。

在武汉队小将张振阳头球顶
进绝平球之前， 北京队对他的防
守显得极为松懈。 尽管张振阳年
纪轻轻且名气不大， 但他拥有1
米92的身高优势， 而北京队在防
守时却未能针对这种高中锋进行
有效的针对性部署， 最终导致了
丢球。 分析这个失球， 北京队的
定位球防守策略是区域防守， 但
在比赛的最后时刻， 武汉队门将
邵璞亮冲入禁区， 这一举动让武
汉队禁区内的抢点人数瞬间增
加， 邵璞亮的存在成功干扰了北
京队所有防守球员的注意力。 如
果此时北京队能够采用区域结合
盯人的防守策略， 安排专人对张
振阳进行贴身防守， 或许就能成
功防住那个关键的角球， 避免最
终的绝平失球。

这场遗憾的平局暴露了北京
队在比赛中专注力不够集中的老
问题。 上赛季北京队打保级队就
屡屡出错， 看来截至目前为止这
个问题还没有得到纠正。 体育比
赛拼搏精神是最重要的， 任何低
估对手的行为都可能带来沉重的
代价。
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2025（春季）北京书市4月22日启幕

U17亚洲杯的遗憾与教训

本报讯 （记者 盛丽 ） 由北
京市委宣传部主办、 北京发行集
团承办的以 “书香京城 悦读春
天 ” 为主题的 2025北京书市将
于4月22日至5月5日开启。 本次
书市设置了朝阳公园 主 展 场 、
北京城市副中心分展场， 并同
步在石景山区和丰台区举办图书
市集， 为广大市民奉上一场文化
盛宴。

本次书市主展场设置主题出
版物展区、 出版精品展销区、 儿
童精品阅读区、 特价书展销区、
实体书店街区等， 汇聚了全国19
个省市近200家知名出版社的50

余万种新书好书。 北京中轴线申
遗等主题图书， 中国好书、 京华
好书、 茅盾文学奖、 “五个一工
程 ” 奖等优秀出版作品纷纷亮
相， 涵盖文学、 社科、 科技等多
个领域。 此外， 书市集合国内外
知名童书品牌， 展销数万种丰富
多样的绘本、 科普、 益智类等儿
童读物， 并邀请70多家北京特色
书店及部分京外优质书店集中展
示展销图书及文创产品。

北京城市副中心分展场设置
了主题出版物展区、 优选出版物
展销区、 “旧书新知” 展区、 亲
子阅读体验区、 通州特色书店及

文旅展区、 文博雅集展区、 创意
新生活展区等8大专区。 石景山
区和丰台区分别在八大处公园和
南苑森林湿地公园开设图书市
集， 提供图书、 文创、 潮玩等丰
富多彩的产品 ， 开展作家签售
会、 亲子阅读等形式多样的阅读
文化活动。

本次书市推出的 “悦读春
天” 大讲堂将举办150余场文化
活动， 邀请众多名人名家为读
者带来新书首发式、 阅读分享
会 、 读书会 、 银发阅读 、 文 化
讲座 、 嘉宾对谈等丰富的文化
活动。

全国古旧书展销年会将再次
亮相本次书市。 其中， “文韵旧
藏———旧书里的文学经典” 专题
展将聚焦文学题材， 挖掘旧书里
的文学经典作品， 为读者呈现诗
词、 散文、 小说、 戏剧等80种文
学旧书的初版本或经典版本 ；
“旧书新知” 讲座， 将延续 “一
届书市推出一本好书” 的传统。
分展场 “旧书新知” 专区推出二
手书交换、 线装书制作和雕版印
刷技艺体验等系列活动。

本次书市邀请京津冀及全国
部分地区文旅单位参展， 打造京
津冀文旅融合专区， 场景化展示

各地优秀出版物和当地文旅特色
产品。 此外， 浙江台州文旅、 宁
夏银川文旅、 湖北恩施文旅、 陕
西西安文旅等多家文旅单位携特
色文创产品和图书亮相， 集中展
现各地独特的自然风光、 人文景
观及风土特色。 活动现场还设置
了丰富多彩的互动体验活动， 为
读者打造沉浸式体验。

本次书市将推出 “北京文化
消费促进行动-2025北京书市惠
民书香活动”， 通过线上线下多
种形式发放200万元 “图书惠民
券”， 让市民在现场折扣的基础
上再享受满减优惠。

朝阳区电影嘉年华开启
持观影票根可享景区酒店优惠

———专访中国U17男足主教练上村健一

□本报记者 段西元

意料之外的平局
低估对手的代价


