
“奋进新时代 劳动创未来” 2025年首都职工健身操舞 （自创编工间操） 比赛近日在北
京工人体育馆举行， 49支代表队800余名职工参加了本次活动。 比赛共决出了三个项目的奖
项， 北京公共交通控股 （集团） 有限公司代表队、 海淀区总工会代表队获得健身舞组项目的
一等奖， 大兴区总工会代表队、 海淀区总工会代表队获得健身操组项目的一等奖， 大兴区总
工会代表队、 海淀区总工会代表队获得团体一等奖。

本报记者 段西元 摄影报道

本报讯 （记者 马超 ） 2025
年 平 谷 轩 辕 文 化 节 暨 乙 巳 轩
辕 祈 福典礼近日在山东庄镇轩
辕庙启幕。

本届文化节以 “敬祖思源、
赓续文脉、 祈佑华夏昌盛” 为主
题， 围绕文化祈福、 国风游园、

非遗体验等板块， 融合春日气息
与轩辕文化， 为市民和游客营造
了一场集文化、 旅游、 消费于一
体的春日乡村文旅新体验。

本届文化节在策划中更加注
重 “文化场景+群众参与+文创
消费” 的深度融合与创新设计 ，

突出互动体验与年轻化表达。 从
文化祈福到市集互动， 从非遗展
示到汉服巡游， 活动将传统文化
巧妙嵌入现代乡村场景， 以 “国
风+游园” 形式激发群众参与热
情， 让传统文化在乡村振兴场景
中活起来、 潮起来、 热起来。

平谷轩辕文化节开启文旅新体验

汉堡芭蕾舞团《仲夏夜之梦》亮相

新华社电 全红婵、 陈艺文、
陈芋汐、 王宗源、 昌雅妮五位奥
运冠军领衔的中国跳水队近日出
征墨西哥， 参加2025年世界泳联
跳水世界杯首站瓜达拉哈拉站比
赛， 刚满18岁的全红婵将参加女
子单人10米台角逐。

中国跳水队在巴黎奥运会首
次实现包揽全部八枚金牌的壮
举，当辉煌过后，奥运会后第一年
重启“以老带新”的模式，本次比

赛不仅有奥运冠军报名参赛，还
有陈佳、朱子锋、程子龙和胡宇康
四位新人。 女台高手掌敏洁和卢
为将联手捍卫女双10米台。 瓜达
拉哈拉站将于4月3日至6日举行，
共进行9个项目的角逐。双料奥运
冠军陈艺文将与金牌搭档昌雅妮
继续在女子单人和双人3米板并
肩作战，陈佳加入女单3米板的较
量； 全红婵和陈芋汐只参加女单
10米台的争夺； 首次出战的朱子

锋和程子龙挑起男子10米台的大
梁；奥运冠军王宗源将在男单3米
板“带飞”胡宇康和郑九源，“胡郑
组合”冲击男双3米板。陈芋汐、陈
艺文、 王宗源和程子龙将组队参
加混合团体的比赛。

跳水世界杯本年度共进行三
站， 在瓜达拉哈拉站之后将于4
月10日至13日举行加拿大温莎站
比赛， 5月2日至4日在北京举行
总决赛。

跳跳出出健健康康与与活活力力

密云推出5条微度假旅游精品线路
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中中国国跳跳水水队队出出征征世世界界杯杯
五位奥运冠军领衔

本报讯 （记者 王路曼 ） 由
密云区文旅局主办的 “跟着民宿
游密云” 春季文旅推介会近日在
印象云溪乡里间民宿举办。 活动
上推出了密云 “云水之家” 特色
精品民宿品牌标识， 并重点推介
了5条微度假旅游精品线路。

据悉， 密云区以33家 “云水
之家” 特色精品民宿为核心， 围
绕赏花、 踏青、 亲子、 研学等主
题， 推出5条微度假旅游精品线
路。 这些线路包括： “开往密云
春天的列车” “宿云蒙山下， 赏
桃源花海” “长城下的碧水小镇
春日美学” “亲子撒欢趣味多，
香约密云” “春日新视界， 低空
游密云”。

为助力春季赏花经济， 密云
各大景区推出乘车享优惠活动；
共有7家景区及20家 “云水之家”
特色精品民宿发布优惠措施， 市
民可到密云文旅公众号及 “一部
手机游密云” 小程序中了解具体
内容。

密云区文旅局相关负责人表
示 ， 2025年密云区将紧扣四季
特 色 ， 陆 续 开 展 春 天 “ 密 ”
约 、 亲 “密” 一夏 、 金秋 “密 ”
韵、 冰雪 “密” 境等系列宣传活
动， 以密云特色鱼鲜为媒介， 融
合美食、 民俗、 音乐等元素， 筹
划举办第二十二届鱼王美食文化
节、 乡村音乐季等丰富多彩的文
旅活动。

本报讯 （记者 曹立栋 ） 近
日， 由 “音乐剧之王” 安德鲁·
劳埃德·韦伯创作， 莎拉·布莱曼
领衔主演的英文原版音乐剧 《日
落大道》 在北京艺术中心上演。

莎拉·布莱曼曾以 《剧院魅

影》 中的克里斯汀惊艳世界。 阔
别音乐剧舞台三十载， 此次， 她
以在有声电影浪潮中陨落的默片
时代巨星诺玛·戴斯蒙德一角再
度回归舞台。 在舞台上， 莎拉·
布莱曼细腻又充满戏剧张力的演

绎， 真切地反映出诺玛在时代浮
沉中的挣扎与孤独。

《日落大道》 将持续上演至
4月13日。 演出期间， 北京艺术
中心将提供专属接驳车服务及丰
富的周边文创体验。

本报讯 （记者 盛丽 ） 北京
城市图书馆近日入选 《TIME时
代周刊》 2025年度全球100佳旅
行目的地榜单。

《TIME时代周刊 》 将北京
城市图书馆选为 “最受期待的公
共图书馆”， 推荐词中提到： 建
筑设计融合中国银杏树和千年大
运河元素， 获得中国绿色建筑评
价标识 （GBEL） 三星级 ， 拥有
世界最大的单体阅览空间、 中国

最大的智能化立体书库， 每年举
办超过3000场活动。

《TIME时代周刊 》 每年从
全世界各地的记者和撰稿人中搜
集提名地点， 包含酒店、 游艇、
餐厅、 景点、 博物馆、 公园等，
并通过申请流程来筛选那些能带
给人新奇且令人兴奋的经历的地
点， 最终评选出年度最值得去的
100个目的地。

本报记者 曹立栋 摄

本报讯 （记者 盛丽） 近日，
首都图书馆与首都儿科研究所签
约开启合作共建。 双方将发挥自
身优势携手共建首都图书馆首都
儿科研究所分馆， 开展 “名医面
对面” “阅读治疗” 等科普阅读
和阅读疗愈服务， 举办健康科普
剧等。

携手共建后的首都图书馆与
首都儿科研究所将推出更多健康
科普活动。 “名医面对面” 系列
活动将邀请首都儿科研究所不同
领域的专家到首图举办主题讲
座， 开展名医荐读， 为读者普及

健康科普知识， 传递实用保健信
息， 引导深入阅读。

“健康校园行” 活动将健康
科普延伸至校园 ， 由首都图书
馆、 首都儿科研究所、 学校共同
设计主题， 组织首都儿科研究所
专家走进校园， 开展形式多样的
互动讲座。

首都图书馆专业的少儿馆员
将深入首都儿科研究所， 以阅读
为纽带开启 “阅读疗愈” 创新实
践。 同时， 结合医疗场景特点，
设计 “床边故事会” “疗愈主题
角” 等个性化阅读方案。

本报讯 （记者 曹立栋 ） 近
日 ， 汉堡芭蕾舞团 《仲夏夜之
梦》 在国家大剧院歌剧院上演。

《仲夏夜之梦》 由编舞大师
约翰·诺伊梅尔根据莎士比亚同

名喜剧经典改编。 全剧以优美的
舞 蹈 肢 体 、 充 满 想 象 力 的 舞
台 设 计和丰富的配乐 ， 向观众
展示了爱情的多重面貌， 既有不
可预知的变幻， 又有震撼人心的

力量， 更不乏妙趣横生的奇思，
带领观众进入一个融合古典与现
代美学的世界。 汉堡芭蕾舞团的
精彩表演获得了现场观众热烈的
掌声。

北京城市图书馆入选全球100佳旅行目的地

阔别30年，莎拉·布莱曼再度回归音乐剧舞台

首都图书馆将开展名医荐读等服务


