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今年的春节格外热闹， 这其中有两
个显著的特点 ： 一是放假时间比以往
长； 二是前不久春节被列入联合国教科
文组织人类非物质文化遗产代表作名
录。 从此， 春节不但属于中国， 也属于
全人类的共同精神财富。
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今年是农历乙巳年，俗称“蛇年”。 在
中国传统文化中， 蛇一直都是一个有着
深刻象征意义的动物。 它代表着智慧、狡
猾、 神秘和力量等， 不同于其他生肖动
物，蛇往往是令人既敬畏又恐惧。 老北京
的“蛇文化”独具特色，并体现在诸多方
面，且颇有渊源与掌故。

寒假即将结束， 这个假期跟孩子相
处的如何， 相信家长们心中有数。 家长
都希望孩子有一个美好的未来， 但应该
如何创造适合孩子理想的成长环境？ 孩
子在成长道路上需要家长提供哪些精神
“营养”？ 听听家长和专家的建议吧。

如何创设适合孩子的
理想成长环境？

话说老北京的“蛇文化”
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京京郊郊打打铁铁花花、、 潮潮汕汕英英歌歌舞舞、、 长长沙沙茶茶颜颜悦悦色色…………每每年年春春节节期期间间，， 许许
多多在在外外工工作作的的人人们们都都会会回回到到家家乡乡与与家家人人团团聚聚。。 春春节节期期间间，， 本本报报记记者者通通
过过新新春春走走基基层层活活动动，， 报报道道家家乡乡的的发发展展变变化化、、 民民俗俗风风情情以以及及春春节节期期间间的的
各各种种特特色色活活动动，， 反反映映新新春春时时节节祖祖国国大大地地蓬蓬勃勃发发展展的的景景象象，， 传传递递新新一一年年
浓浓浓浓的的温温暖暖和和希希望望——————
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“非遗过年”
让年味的文化含量更足了


