
眼看着就快到春节了。 很多人都在琢磨着提
前办点可心的年货。 笔者注意到， 沿袭近年来火
爆的去农村赶大集的风尚， 很多市民， 特别是年
轻人都在琢磨着去一些特色的农村大集， 看看新
鲜， 买点年货。 这种年轻人纷纷去赶集的热潮，
和年轻人喜欢逛菜市场、 热衷上市集同样成为了
一道都市里的特殊风景。

为配合年轻人的这一新需求， 近期京城很多
农村大集都陆续启动。 而那些全年都在开着的大
集， 更是每天人头攒动， 其间不乏年轻人的身
影。 如网友纷纷点赞的平谷区的靠山集大集至今
已有600年历史， 目前已发展到5万平米规模， 可
容纳500多家商户同时交易。 每年的客流量可达
近百万人次， 全年交易额约7000万元左右 。 目
前， 靠山集大集已成为平谷东部地带重要的生活
用品和农副产品交易集散地。 类似影响大的农村
大集， 各个郊区都有不少。

对于城里的年轻人来说， 去农村赶集赶的不
仅仅是热闹， 还是体验难得的乡村生活、 传统文
化的一种重要方式。 还应看到， 近年来由于各大
社交平台博主的热推， 让农村大集这个本来很寻
常的农村交易场所， 一下子变得 “炙手可热” 起
来， 成为吸引城里年轻人的一个重要IP。

平心而论， 以往的农村大集， 参与者多为中
老年人。 而如今有大批市里的年轻人不断地涌
入， 不但让这些大集多了人气， 带火了当地商品
交易， 还让大集在不经意间， 扩大了商品经营，
改善了交易环境， 提升了时尚品味。 在大集里，
蔬菜论捆、 干果论兜、 鸡蛋论筐、 馒头论袋、 小
吃论份都成为人们津津乐道的购物风景。

大集里终日熙熙攘攘的年轻人流， 让那些平
时不大出入这些商品交易场所， 只是从外卖员、
快递员手中接触网购商品的年轻人， 感到了巨大
的不同。 这种变化的背后， 是农村大集对于城市
年轻人的独特吸引力。

在农村大集里琳琅满目的商品， 基本上都是
平价， 甚至是远低于超市、 购物中心同类商品的
价格。 此外， 各摊主卖力的吆喝， 与摊主的讨价
还价都让赶集的购物者多了很多新奇。 当然， 这
些特色大集不仅仅是购物， 还会有一些当地的戏
曲演出、 杂技、 绝活表演。 赶集， 还能与当地人
交流、 欣赏地方文化， 了解商品交易背后的故
事。 这样的赶集， 对日常生活有些封闭的城里年
轻人来说， 自然就 “风光无限” 了。

中国青年报曾做过赶大集的调研 ， 调查显
示， 88.2%的受访青年觉得赶大集让自己的生活
更接地气。 有心人发现， 从前两年开始， 北京郊
区的大集逐渐被年轻人占领， 比如昌平沙河大
集、 通州台湖大集、 顺义罗各庄大集等。在地铁8
号线朱辛庄站下车的年轻人， 很多是要换乘昌73
路、 昌19路去北京著名的沙河大集去的。

笔者以为， 赶集赶的是快乐， 是难得的放
松。 在这里不仅仅是生意， 还有很多难得的人情
味。 人与人在这里会有更多的交集和交流。

赶集作为一种在古代就形成的民间风俗， 突
然火爆， 让我们看到了在城市现代化的进程中，
那些特别传统的生活方式有时也会让人感到慰
藉。 赶集不仅仅是一种购物行为， 更是一种文化
体验，在这种慢生活的状态中，人们会重拾悠闲的
时光。 尤其是春节前后的赶集， 更有节日的仪式
感，成为年轻人喜迎春节的一种美好的体验活动。

外卖员自学英语8年， 练就了一口流利的口
语 ， 这是百万粉丝博主 “易哥eason” （本名 ：
易勋） 的简介。 “别的骑手等餐打游戏， 我学英
语。” 近日， 易勋对封面新闻表示， 正计划考雅
思， 同时也在思考成为一名英语导游的可能性。
谈及学习英语， 易勋称自己摸索出了一套方法：
看英语电影、 听英语歌曲， 不过， 最重要的还是
要敢于开口。 （图片与新闻来自封面新闻）

点评： 外卖员的故事带给我们很多感动， 展
现了梦想和坚持的力量。 心怀梦想的人奋斗的模
样最美。

■本期点评 牧心
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□赵强

从人形机器人到智能陪伴再到扫地机器人，
中国机器人企业在CES 2025 （全球消费电子展）
上争先亮相。 在这场被称为“科技春晚”的展会上，
多款中国机器人凭借卓越性能和创新技术吸引全
球关注。 （图片与新闻来自中国日报微博）

点评： 在世界科技的舞台上， 中国智造受到
越来越多的关注， 彰显了科技实力。

河南商丘， 83岁退伍老兵自4年前到商丘民
权县居住后， 便日复一日、 年复一年地投身于公
园的清洁工作。 “基本上每天都来， 会干到我干
不动为止。” （图片与新闻来自大象新闻）

点评： 相信那抹军绿色已经深入到了退伍老
兵的骨头里。 退伍不褪色的军人情怀， 让我们看
到了老人不求回报的奉献精神。

1月12日， 从广州开往湖北荆门的G1136次
列车， 载着700多名在珠三角地区经商、 务工的
荆门籍人员返乡。 中午时分， 列车驶入荆楚大地。
走出荆门西站， 东广场上， 由湖北省人社厅和荆
门市共同主办的湖北省2025年春风行动启动仪式
暨 “接您回家” 现场招聘活动正在举行。 招聘会
上， 200多家企业提供研发工程师、 技术员等1万
余个就业岗位。 在直播招聘区， 还有一些企业线
上线下齐发力招聘。 （图片与新闻来自新华社）

点评： 这种 “接您归乡” 与现场招聘的结合，
不仅满足了返乡人员的就业需求， 也体现了家乡
对他们的关怀和支持。

83岁老人
坚持4年义务清扫公园

中国多款机器人亮相CES
用技术展现实力

安全归乡下车选岗
留在家乡助力家乡

近日， 国际大学生雪雕大赛在哈尔滨工程大
学举办。 一座 “杂交水稻之父” 袁隆平的雪雕巍
巍矗立， 令人泪目。 这是郑州美术学院学生作品
《稻田里的中国梦 》， 4名大学生历时4天雕刻完
成。 （图片与新闻来自新华社）

点评： 雪雕作品体现了大学生对先辈的敬仰
和对精神的传承， 让袁隆平院士的精神在新时代
大学生中得以延续， 也激励更多年轻人为国家的
科技进步和社会发展贡献力量。

“00后”大学生雕刻雪雕作品
致敬和传承前辈精神

外卖员自学英语8年
怀揣梦想不断前行

城里年轻人爱上赶大集，
一个充满烟火气的地方


