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本报讯 （记者 宗晓畅） 1月
15日上午， 北京市政协十四届三
次会议举行 “聚焦 ‘七有’ ‘五
性’， 持续增进民生福祉” 界别
联组座谈会。 北京市政协副主席
燕瑛， 北京市政府副秘书长王颖
捷出席会议， 北京市政协社法委
主任王金山主持会议。 北京市政
协工会界委员参加会议 ， 王秀
英、 李卫华两位委员先后发言。

解决好出租车充电和换电难
“出租车作为城市综合交通

运输体系的组成部分， 是城市公
共交通的补充， 为社会公众提供
个性化运输服务。” 市政协委员，
北京公共交通控股 （集团） 有限
公司党委常委、 工会主席、 职工
董事王秀英谈到关于解决北京出
租车充电、 换电难的问题。 近年
来， 为落实国家 “双碳” 目标，
北京市出租车持续加快 “油换
电” 的步伐。 电动出租车通常采
用 “快速充电” “慢速充电” 和
“电池更换” 等方式充电。 频繁
的快速充电可能会对电池造成损
害， 而慢速充电需要长达四五个
小时。

“在调研中， 大多数出租车
司机表示倾向于选择电池更换的
方式。 但北京出租车充电站换电
站数量较少， 特别是在冬季， 电
量消耗大幅增加， 电池续航里程
大打折扣 。” 王秀英委员认为 ，
解决好出租车充电 、 换电难问
题， 对保障出租车司机的权益和
更好地服务市民出行具有重要意
义。 她建议， 首先， 市有关主管
部门利用出租车行车GPS监控系
统和整车内置数据形成的大数

据， 加快充电设施和换电站的精
准化布局， 实现顺路补能， 满足
4万辆电动出租车使用需求。 第
二， 加快协调对现有扬招站 （出
租车充电停靠站） 充电设施和电
动车换电站设施的技术升级， 提
升充电站设施功率和充电速度，
提高换电站电池的满电率和周转
率。 第三， 加大对扬招站充电设
施和电动车换电站运营公司的指
导监督。

完善养老助餐服务
办好民生“食”事

据北京市民政局发布， 截至
2023年底， 北京市常住老年人口
494.8万人，占常住人口的22.6%，
占户籍人口的30.2%。 市政协委
员，海淀区人大常委会党组成员、
副主任，海淀区总工会主席李卫华
谈到进一步完善养老助餐服务。

“目前，本市已经形成中央厨

房、单位食堂、社会餐饮、养老机
构辐射、 长者食堂和邻里互助供
餐等多样化助餐供给模式。”李卫
华委员说，经调研，发现养老助餐
服务存在三方面问题：其一，老年
餐普及率不高， 助餐服务覆盖不
全。其二，服务质量参差不齐， 难
以满足多元化需求。 其三， 资金
投入不足， 资源配置不够合理。

对此， 李卫华委员建议， 增
加养老产品的数量， 优化助餐点

布局， 确保老年人能够就近就便
获取优质的助餐服务。 丰富助餐
服务模式， 鼓励社会餐饮企业、
社会单位内部食堂与养老服务机
构合作， 鼓励物业在社区开设助
餐服务、 开办老年餐桌。 推动智
慧养老， 提升服务质量。 鼓励科
技企业在助老人工智能领域发
展。 整合社会力量， 打通助餐服
务 “最后一公里”。

努力书写民生满意答卷
座谈会上 ， 共青团和青联

组、 妇联组、 教育组、 体育组、
医药卫生组、 社会福利和社会保
障组、 部分特邀3组委员及港澳
台侨和对外友好顾问踊跃发言，
就教育、 就业、 医疗、 养老、 住
房、 社会救助等方面进行讨论。
来自共青团与青联界别的刘晗委
员为进一步加强新就业形态劳动
者劳动保障和社会认同感建言献
策。 来自教育界别的商红领委员
围绕加快首都基础教育数字化转
型发言。 来自体育界别的李娜委
员谈到以体育赛事为抓手， 推动
首都经济高质量发展。 来自医药
卫生界别的何银萍委员探讨强化
中医药人才队伍建设。 来自医药
卫生界别的马立霜委员关注 “小
小孩”， 就 “织密让百姓安心的
出生缺陷防护网” 发言。 来自社
会福利和社会保障界别的张娅委
员围绕北京城市更新、 老旧小区
改造建言。 市教委、 市民政局、
市人力资源和社会保障局、 市住
房城乡建设委、 市卫生健康委等
有关部门负责同志到会听取委员
意见建议并座谈交流。

本报记者 曹立栋 摄

市政协十四届三次会议举行界别联组座谈会

聚焦“七有”“五性” 持续增进民生福祉

本报讯 （记者 宗晓畅） 党的二十届
三中全会 《决定》 强调 “坚持人民城市人
民建、 人民城市为人民”， 并围绕健全城
市规划体系作出一系列安排。 这些年， 本
市利用拆违等腾退出的空地为群众建设成
了600多处 “口袋公园”， 成为市民群众和
谐宜居的乐园， 受到广泛欢迎。 但随着本
市经济社会的发展和城市功能的演进， 空
间已成为一种稀缺资源， 尤其是在人口众
多的老城区， 需要有效利用每一寸土地为
群众打造健身活动场地。 市政协委员， 中
国铁路北京局集团有限公司党委委员、 工
会主席、 副总经理、 职工董事王瑞建议，
以 “口袋公园 ” 建设为样板 ， 利用社区
“散而小” 土地打造群众文体活动场地。

王瑞委员表示， 目前， 虽然本市城区
人均文体活动场地面积已提前完成 “十四
五” 规划目标， 但发展还不平衡， 新旧社
区、 郊区和城区之间有一定差距， 老城区
部分社区由于发展空间有限， 既有活动场
地较紧张。 另外， 虽然有些体育场地面积
大、 对外开放， 但功能设施高端、 人均消
费较高， 不适合大众化、 群众性文体健身
活动。

为此， 王瑞委员建议， 因地制宜利用
居民楼间的小空地、 闲置地、 边角地建设
市民文体活动场所， 让市民下楼就有休闲
文体活动场地 ， 打造 “5分钟 ” 活动圈 。
以 “绣花功夫” 见缝插针对街边巷尾 “散
而小” 的空地、 闲地进行简单硬化， 合理

改造， 铺设成小型广场、 健身步道， 为群
众提供体育健身 、 休闲娱乐的场所 。 让
“公益性基础设施真正姓公 ”， 拆除部分
公益性公园围墙护栏， 方便居民进出， 强
化公共设施的公益属性， 让喜欢绿植的人
出门能见绿， 让喜欢运动的人随时随地能
锻炼。

王瑞委员还建议规划先行， 留足文体
活动空间， 无论是推进城市更新还是小区
改造， 适度 “留白 ”， 将功能更为兼容 、
获取更为容易的空地、 平地、 硬地保留下
来， 利用起来。 加强对现有文体场地的维
护和更新改造， 提升文体场地的使用功能
和安全性。

本报记者 曹立栋 摄

本报讯 （记者 宗晓畅） 我国老年人
口正经历着明显的高龄化趋势。 随着年龄
的增长， 老年人的生理功能和器官功能逐
渐衰退， 更易患病、 多病共存的情况更为
多见 ， 他们是药品说明书重要的阅读人
群。 《“健康中国2030” 规划纲要》 对于
促进健康老龄化进行了相关的规划， 鼓励
推动老年医疗服务体系建设。 然而， 目前
药品说明书对于老年人用药存在 “看不
见、 看不懂、 不想看” 等问题。 市政协委
员， 首都医科大学附属北京妇产医院党委
副书记、 院长阴赪宏建议， 促进药品说明
书适老化建设， 构建居家药师服务体系。

阴赪宏委员认为， 目前， 药品说明书
适老化工作欠缺 ， 药品说明书专业性过
高， 对老年人用药的实用性较弱、 可读性
较差， 居家药师服务体系亟待完善， 老年
人用药安全存在一定的风险。 为此， 他建
议， 首先， 开展药品说明书适老化建设。
建立简明易读的说明书， 用老百姓 “听得
懂”的科普语言表述用药内容，纸质版本提
供给老年人； 企业必须提供专业详细的药
品说明书作为线上资源，供临床、科研等专
业人士便于查询应用。 应通过药学、临床、
护理等多方评估， 提取药品说明书中针对
老年人用药的常用内容，形成“大字版本”
的药品说明书， 要突出说明书药物应用的
实用内容，应用科普语言进行表述。

第二 ， 建立老年人用药 “数字人 ”，
让老年人身临其境享受药学服务。 基于我

国目前智能手机普及的社会应用现状， 根
据老年人的喜好和操作习惯， 设计简洁直
观、 易于沟通的 “数字人” 形象。 针对老
年人常遇到的用药问题， 建立标准问答体
系。 “数字人” 不仅介绍药品适应症、 用
药方法、 用药频次等用药信息， 还可根据
患者情况提醒用药期间的饮食、 作息等生
活注意事项。

阴赪宏委员还建议， 依托三级医院医
疗资源， 通过开展 “培训—考核—实践—
质控” 等一系列方式， 完善健全居家药师
服务体系。 针对基层药师进行专业培训，
将药学培训与基础服务相结合， 开展入户
整理药品服务、 家庭安全用药宣传等相关
居家药学服务。 本报记者 曹立栋 摄
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