
□本报记者 周美玉 通讯员 王星宇
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不断织补养老服务设施
空白点

“您今年多大年龄？我先给您
量个血压。”“平时要注意饮食，可
以多吃新鲜的水果和蔬菜……”
在北七家镇昌平翡萃家园社区养
老服务驿站内， 专业的医护人员
正在为老年人检查身体， 并耐心
解答老年人提出的各种健康养生
问题。

“白天儿女都上班， 家里就
我自己， 上岁数了有很多不便，
现在 ‘家门口’ 的社区养老服务
驿站建好了， 可以帮我们解决一
些日常生活中的就医、 就餐、 理
发等实际问题， 还能为行动不方
便的老年人提供上门服务， 真是
越来越方便了。” 老年人王华告
诉记者。

今年10月底， 北七家镇昌平
翡萃家园社区养老服务驿站建成
并投入运营， 定位为社区型养老
服务多功能驿站， 驿站可为老年
人提供助餐服务、 文化娱乐、 心
理慰藉、 生活照料、 康复理疗、
法律援助等特色服务项目， 旨在
做好老年人身边值得信赖的 “服
务管家”。

“运营以来， 我们通过开展
日常活动， 不断了解区域内老年
人的需求， 目前驿站还可为老年
人提供送餐上门， 上门助洁、 助
浴， 陪同老年人就医等服务， 解
决老年人日常生活不便。” 北七
家镇昌平翡萃家园社区养老服务
驿站相关负责人告诉记者。

昌平南口村幸福晚年驿站位
于南口镇南口村东园子， 建筑面
积493.2平方米 ， 可辐射服务周
边6个自然村的老年人。 记者在
该驿站看到， 老年人们正在驿站
负责人的宣传讲解下， 了解体验
驿站内的新设备设施。 “驿站的
建成方便了老年人养老， 离家很
近 ， 服务项目也贴合老年人需
求。” 老年人刘先生告诉记者。

截至目前， 昌平区社区养老
服务驿站已建成投用82家 。 据
悉， 2025年， 昌平区还将建设3
家社区养老服务驿站， 逐步连点
成片， 形成以社区养老服务驿站
为支撑的区域养老服务网络。

让老年人吃上 “放心
饭” “暖心饭”

今年， 昌平区新建65家养老
助餐点。 目前， 昌平区147家养
老助餐点逐步连点成网， 助餐服
务约14万人次， 为老年人带来了
便捷、 美味与温馨。

午饭时间， 记者在昌平天通
东苑二区社区助餐点看到， 菜品
丰富多样 、 荤素搭配 、 营养均
衡。 老年人围坐在一起， 边品尝
美食边唠家常。 “‘家门口’ 开
了助餐点以后， 我就一直来这里
吃 ， 菜品丰富 ， 味道也不错 。”
社区居民马先生表示。

今年9月中旬， 昌平天通东
苑二区社区助餐点投入运营， 可
为周边居民提供一日三餐服务，
周末也照常营业， 餐食价格实惠
亲民， 老年人只需刷老年卡， 就

可到取餐区域根据自己的口味和
需求选择套餐或单点菜品， 支持
堂食 、 打包带走和送餐上门服
务。

北七家镇昌平冠华苑社区养
老服务驿站助餐点同样为老年人
提供贴心的就餐服务。 从传统的
家常菜肴到健康养生的素食， 菜
品琳琅满目。 “吃饭越来越方便
了， 就在家附近， 遛弯就来了，
工作人员都很暖心， 服务周到，
在这里吃得健康、 价格合理， 很
满意。” 老年人齐先生说。

北七家镇昌平冠华苑社区养
老服务驿站负责人介绍， 驿站还
建立了服务评价机制， 及时收集
老年群体提出的就餐感受和改进
意见， 根据老年人的反馈不断优
化服务流程和菜品质量， 确保为
老年居民提供更加贴心、 周到的
服务。

根据昌平区民政局 相 关 优
惠 政 策 ， 持 北 京 市养老助残
卡 （民生一卡通）、 常住昌平区
的基本养老服务对象 ， 在区域
内任意一家养老助餐点刷卡就餐
时， 每日第一餐可直接享受减免
5元优惠。

据悉， 2025年， 昌平区还将
新建40家养老助餐点， 鼓励社会
力量积极参与养老助餐服务， 不
断提高助餐服务的覆盖面和质
量。 “符合要求和资质的餐厅，
我们也会吸纳进来， 逐渐补齐老
年助餐服务短板， 让区域内老年
人在 ‘家门口’ 切实享受到 ‘舌
尖上的幸福晚年’。” 昌平区民政
局相关负责人表示。

昌平区新增10家社区养老服务驿站 新建65家养老助餐点

记者近日从怀柔区水务局了
解到， 今年以来， 怀柔区完成了
2023年水毁修复工程， 7个乡镇
65个行政村村民生活得到保障，
受到村民的广泛称赞。

汤河口镇西帽湾村是怀柔区
水毁修复工程的点位之一。 去年
汛期， 该村沿河路被冲毁， 造成
农作物运输和机械车辆通行困
难， 农忙时运输不便。 为尽快恢
复村民正常生活， 怀柔区针对水
毁情况 ， 实施了贴坡式挡墙修
复、 河道清淤疏浚等工程。 施工
中， 怀柔区水务局和汤河口镇政
府多次现场踏勘 ， 每周组织施
工 、 设计等单位召开推进协调
会， 工程于今年汛期前完工。 西
帽湾村村民郑先生称赞道： “修
复完成后， 村里的出行得到了保

障， 今年汛期村民们心里也很踏
实 ， 真心为政府的民生工程点
赞。”

据了解， 怀柔区水毁修复工
程历时193天完成， 共涉及全区5
条河约77公里清淤疏浚治理， 岸
坡及挡墙约31.7公里工程建设 。
“为确保工程进度和工程质量 ，
我们在项目建设中优先启用本地
富余劳动力， 他们更熟悉本地环
境和情况， 在施工过程中更具适
应性 ， 确保了项目快速推进 。”
怀柔区水务局相关负责人介绍，
该工程2024年累计吸纳劳务用工
人员650人， 其中雇佣怀柔区本
地农村富余劳动力270人， 为当
地村民开辟了增收渠道， 在重建
基础设施的同时也为乡村经济发
展注入动力。

□本报记者 崔欣

近日， 由北京市中华职业教
育社、 京津冀职教改革示范园区
主办的 “黄炎培大讲堂” 启动仪
式及第一讲活动在北京经济管理
职业学院朝阳校区举办。

据了解， “黄炎培大讲堂”
先行在北京经济管理职业学院开
设课堂， 通过线上线下相结合的
方式， 在京津冀蒙职业院校授课
辅导， 旨在传承和弘扬黄炎培职
业教育思想， 推动职业教育理论
和实践创新发展。

活动现场， 神舟飞船首任总
设计师、 国际宇航科学院院士、
中国工程院院士戚发轫围绕 “中
国航天与航天精神” 作第一讲分
享报告。 他结合研制第一颗卫星
“东方红一号” “神舟” 飞船的
亲身经历 ， 生动阐述了航天精
神、 “两弹一星” 精神内涵和意

义， 展示了作为航天从业者的爱
国主义精神。

大国工匠刘更生、 北京大工
匠王展超分别以 “传承百年匠心
创新成就未来” “技能改变人生
技能成就梦想” 为主题作工匠精
神分享报告。 北京中华职业教育
社二级巡视员马翠娥以 “黄炎培
职业教育思想的形成与发展” 为
主题作辅导报告。 与会师生一致
表示， 将珍惜在校时光， 学有所
成， 奋力追逐梦想。

“‘黄炎培大讲堂’ 不仅是
学术和技能的传承， 更是思想精
神和奋进力量的传承。”北京市委
教育工委委员、 市教委副主任张
耀天表示，下一步，北京市教委将
通过职普融通、 产教融合系列改
革举措，优化学生成长成才通道，
实现首都职业教育高质量发展。

□本报记者 王路曼

心系老人办实事 托起幸福“夕阳红”

近日 ， 北京市丰台区和义
学校 “天和星际馆 ” 落成 ， 同
时挂牌成立 “丰台区科学探索
实验室”， 将通过科普课程、 沉
浸式体验等多种方式 ， 把航天
科普与学校课程进行深度融合，
提升学生的科学素养。

丰台区和义学校是一所九
年一贯制公立学校 ， 毗邻南苑
森林湿地公园和中国运载火箭
技术研究院， 现有在校生约1200
人 。 作为北京十二中教育集团
成员校， 学校参与创新人才贯
通培养项目实践， 统筹校内外
教育教学资源， 与北京师范大
学 、 东高地科技馆、 北京农林
科学院分别合作开发了 “数字
科学家 ” “电子科技 ” “未来
科学家研习营 ” 等创新人才 培
养 课 程 ， 凸 显 学 生 的 学 习 主
体地位。

该校根据人才培养需求， 结

合北京十二中教育集团资源 、
东南和学区的航天科普教育区
域优势 ， 选取航天与生活科普
为切入点 ， 着重于探索航天对
人类生活带来的变化 ， 比如太
空种子 、 太空鸡蛋 、 太空啤酒
和太空鱼等 ， 今年在校园内建
设了 “一馆一园 ” ———天和星
际馆及和趣园 ， 把科学教育与
环境美化 、 心理健康 、 劳动教
育相结合。

天和星际馆设有体验区 、
展示区和互动区 ， 包括沉浸式
太空探索实验室 ， 以及民营火
箭和民营卫星企业捐赠的部分
实物展品等 ， 分为训练中心 、
创新中心和探索中心 。 其中 ，
训练中心以 “飞向太空 ” “神
秘太空舱 ” 等科普课程为基本
训练内容 ； 创新中心展出有载
人航天 、 深空探测等航天器模
型 ， 及动手制作 “气动火箭 ”

“神秘太阳系” 互动模型； 探索
中心以沉浸式体验内容为主线，
融合天文科普 、 航天科普 、 航
天文化等科普内容 。 学生使用
MR设备 ， 戴上VR眼镜 ， 就能
在这里沉浸式体验虚拟太空， 了
解相关航空航天知识。

七年级学生刘依晨告诉记
者， 在太空探索中心体验时， 她
感觉太阳和八大行星就在眼前，
“宛如身临其境一般， 看得更加
真实， 非常受震撼。”

和义学校校长桂成伟表示，
下一步， 学校将与周边校 、 社
区联合开展科普活动， 发挥好
“科普” 馆的普及作用， 同时开
发适合本校学生的校本课程， 并
积极参与市区组织开展的科普基
地、 科普类场馆等项目申报， 培
养学生的探究精神和科学思维能
力， 激发学生对科学的兴趣和热
爱。

□本报记者 任洁

近日， 北京演艺集团作为业
主单位的新建剧场———位于北京
经济技术开发区的中国杂技艺术
中心迎来主体结构全面封顶的重
大建设节点。 随着最后一根钢梁
的安装就位， “八宝盒” 骨架完
美成型。 这座即将拔地而起的艺
术殿堂， 将成为中国杂技艺术展
示与交流的核心平台， 上演一场
场精彩绝伦的杂技盛宴。

中国杂技艺术中心位于北京
经济技术开发区同济南路与建安
街交叉路口西北角， 建筑总面积
约6.2万平方米 。 剧场外观设计
以中国传统“八宝盒”为灵感，西
北侧建筑取意“百巧匣”。 剧场内
有1个1950座大型综合剧场、1个

800座小型剧场、1个300座多功能
剧场， 预计将在2027年落成。

中国杂技艺术中心将打造成
以 “文化+旅游”为发展主线、以
高品质创新剧目为演出特色 、以
杂技艺术演出为主， 兼以体验北
京唯一地方戏———北京曲剧品牌
剧目为一体的国际化、 多元化艺
术交流中心， 实现高水平杂技艺
术与特有京味文化的融合发展。

未来在此 “落户” 的中国杂
技团和北京市曲剧团将围绕新剧
场空间， 深度挖掘更为丰富的艺
术展现形式 ， 加强文艺精品创
作 ， 以更加扎实的脚步推动杂
技 、 北京曲剧艺术的传承和发
展。

□本报记者 盛丽/文 曹立栋/摄

将航天科普与学校课程进行深度融合

丰台区和义学校建成“天和星际馆”

今年年初， 昌平区公布了2024年重要民生实事项目， 在养老服务
设施建设方面初定目标新建3家社区养老服务驿站， 在养老助餐点增设
方面初定目标40个。 转眼已至年底， 昌平区新增10家社区养老服务驿
站， 新建65家养老助餐点， 超额完成年初既定目标， 为区域内老年人
提供全方位养老、 助餐服务， 赢得了老年人和家属的纷纷点赞。

“黄炎培大讲堂”在京启动

怀柔区水毁修复工程全部完工

中国杂技艺术中心结构封顶


