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□本报记者 盛丽/文 曹立栋/摄

情暖“夕阳红”
上午10点， 顺义区第一社会福

利院传出一阵阵欢快的击鼓声， 原
来， 这是志愿者和养老护理员正陪
伴老年人体验文娱课的快乐。

一直以来， 顺义区第一社会福

利院全体职工为在这里休养的200余
位老年人精心安排每日的衣食住行，
让这里成为老年人乐享晚年的一个
温馨的“家”。

院长李慧颖是这个“家” 的
“大家长”。 自2017年李慧颖在福利
院工作以来， 把所有时间和精力都
奉献在敬老爱老工作上， 始终将

“老人舒心 家属满意 社会安心” 的
使命扛在肩头。 “养老工作是一项
基层的、 充满挑战的民生工作。 要
像照顾自己的家人一样照顾老人，
不仅要给予物质上的满足， 更要给
予精神上的慰藉。” 这句话谨记在福
利院所有职工的心中。

“阿姨， 我帮您梳梳头。” 有些
腼腆的护理工李桂芝性格温和， 干
起活来细致入微。 “小李对我们老
年人特别细心， 我们都很喜欢她。”
周奶奶为小李的养老护理服务点赞。

“我们每位养老护理员都非常优
秀，像养老护理员张新就获得了顺
义区总工会颁发的‘顺义工匠’荣誉
称号。 ” 护理部主任王国燕介绍，目
前，顺义区第一社会福利院有50名
专业的养老护理员负责照顾院内休
养老人们的每日衣食住行。“养老护
理员实行24小时值班制，为老年人及
时提供护理和看护服务。 ”

“北京市养老服务机构社会化
示范单位” “北京市敬老爱老为老
服务示范单位” “全国巾帼文明岗”

“四星级养老机构” ……这些荣誉的
背后， 记录着顺义区第一社会福利
院全体职工多年来的默默付出， 也
记录着他们对老年人真挚的关爱。

“我们将继续秉承‘老人至亲 服务
至诚’ 的工作理念， 让这里成为老
年人乐享晚年的‘温馨港湾’， 用爱
呵护夕阳红。” 李慧颖说。

为更好地服务老年人， 院长李慧颖 （左四） 带领职工一起出谋划策

食堂内， 工作人员与老年人亲切交流

护理工李桂芝 （左一） 为周奶奶梳头

秋日午后， 护理人员陪伴老年人在福利院内散步

为方便老年人就餐， 福利院提供送餐上门服务

维修人员上门提供房间维修保障服务


