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本报讯 （记者 王路曼） 近
日， 由顺义区总工会、 区消防救
援局联合举办的 2024年顺义区
“工匠杯” 消防行业职业技能大
赛拉开序幕， 150名消防行业职
工同场竞技。

为大力弘扬劳模精神、 劳动
精神、 工匠精神， 造就更多精益
求精、 技艺精湛的 “消防工匠”，
服务区域消防事业高质量发展，
自2022年以来， 顺义区总工会联
合区消防救援局已连续举办3届
顺义区消防行业职业技能大赛。
今年， 大赛设置2个大类、 8个竞
赛项目。 其中， 灭火救援岗位设
置100米消防障碍、 挂钩梯上四
楼、 救援技能、 水域救援等4个
竞赛项目； 政府 （企事业） 专职
队和微型消防站岗位设置快速搜
救、 墙壁消火栓出水、 灭火器实
战应用、 快速移车供水等4个竞
赛项目。

“报名参赛的消防员越来越
多， 整体水平也越来越高。” 据
工作人员介绍， 此次消防行业职
业技能竞赛紧贴实际灭火救援需
求 ， 不仅比赛项目全 ， 覆盖面
广， 更新增了快速移车供水等贴
近实战的项目， 用于解决小区内
私家车乱停乱放占用消防通道等
行为， 便于快速打通生命通道。

同时针对报名人数增多的问题，
主办方分片区组织初赛， 最大限
度扩大消防行业从业者广泛参
与， 参赛选手素质也得到极大的
提升。

为激励广大消防员技 能 成
才 ， 顺义区总工会制定了多项
奖励政策 ， 取得相应名次并符
合条件的参赛选手将给予职业
助推 ； 顺义区消防救援局则对
大赛的顶层设计和办 赛 的 各 个
环节都进行了认真研究和精心
谋划 ， 积极利用新媒体技术手

段， 开通 “云观赛” 等网络直播
平台。

“消防行业技能竞赛既是一
场专业素质和技能水平的实战比
拼， 也是一次沟通交流、 携手共
进的重要契机。” 顺义区总工会
相关负责人表示， 参赛选手在大
赛中取长补短， 在比学赶超中展
现风采， 通过以赛促教、 以赛促
学、 以赛促建的方式， 将推进微
型消防站建设， 强化自防自救能
力， 为进一步筑牢消防安全屏障
贡献力量。

顺义区“工匠杯”消防行业职业技能大赛举办

本报讯 （记者 张晶 ） 近
日， 首届京津冀工会理论研讨交
流会在北京市总工会职工大学
（北京市工会干部学院 ） 举办 。
会上， 三地工会院校代表共同签
署 《京津冀三地工会院校交流合
作框架协议》， 全方位促进三地
工会院校在工会干部教育、 技术
技能人才培育、 工会理论研究及
办学治校管理等领域的协同发
展。 全国总工会研究室主任陶志
勇， 北京市总工会党组副书记、
副主席佘运高， 北京市总工会兼
职副主席沈建峰， 北京市工运理
论研究会会长何广亮出席会议。

本次研讨交流会由北京市总

工会主办 ， 北京市总工会研究
室、 北京市总工会职工大学 （北
京市工会干部学院） 承办。 会议
为期两天， 以 “学习宣传贯彻党
的二十届三中全会精神， 推动京
津冀工运事业和工会工作高质量
发展” 为主题， 旨在增进工会理
论研究交流与合作， 助力京津冀
三地工会理论研究创新发展。

在 主 论 坛 上 ， 陶 志 勇 以
“《深化产业工人队伍建设改革的
意见》 解读” 为主题， 聚焦党政
所需、 职工所盼、 工会所能， 深
刻阐述了全面提升产业工人技能
水平和综合素质的重要意义； 沈
建峰以 “新就业形态劳动者权益

维护的政策与治理思路 ” 为主
题， 聚焦新就业形态劳动者群体
职业伤害保障、 劳动关系认定、
集体协商等， 提出了一系列劳动
者权益维护保障方面的见解对
策。 北京市总工会职工大学校长
于冠华、 天津市工会管理干部学
院院长刘伟、 河北劳动关系职业
学院党委书记赵永扬分别代表三
地工会院校作主旨发言， 围绕工
会院校的发展定位、 特色优势及
未来展望等方面进行了深入阐
述， 分享了各自的经验和做法，
并共同探讨了未来深化合作交流
的广阔前景。

在分组研讨环节， 京津冀工

会院校领导、 相关部门负责人和
教师代表分别围绕 “全面深化改
革创新， 推动工会院校高质量发
展” “工会院校开展工会干部教
育培训、 技能人才培养” “发挥
工会红色教育阵地作用， 推进工
运理论与实践研究” 等主题， 分
组进行了深入交流研讨。 与会人
员各抒己见， 共同探讨工会院校
发展的新思路、 新举措， 提出建
设性意见和建议， 为推动京津冀
三地工会院校高质量发展贡献智
慧和力量。

会议期间， 与会人员实地参
观了学校实训空间、 阅览室、 学
员之家等场所， 深入了解了学校

的教学设施、 师资力量及校园环
境。 在 “党性教育·北京工运史·
劳动文化主题教学空间”， 大家
共同体验了学校创新研发的 “红
色工运主题教学课程”， 通过特
色沉浸式教学体验， 深刻感受到
北京工运的红色文化底蕴和劳动
文化的独特魅力， 深刻体验和理
解了工人阶级的伟大力量和工会
工作的重要意义。

全国总工会 、 北京市总工
会、 天津市总工会、 河北省总工
会相关部门负责人， 以及京津冀
三地工会院校的校领导、 部门负
责人、 教师代表等近百人参加会
议。

首届京津冀工会理论研讨交流会在京举办

朝阳区医疗卫生工会开办“美丽课堂”
本报讯 （记者 刘欣欣 通讯

员 阚旭） 近日， 朝阳区医疗卫
生工会以 “妆点人生 绽放自我”
为主题 ， 举办化妆造型指导活
动， 让平时忙碌的 “白衣天使”
齐聚一堂， 学习美妆技巧， 提升
形象气质。

本次活动邀请造型师进行现
场授课。课堂上，老师凭借其丰富
的美妆经验和深厚的专业知识，
以生动有趣的方式， 详细讲解了
如何打造星级妆容， 引导女职工
深入理解化妆的艺术性和背后的
美学理念， 以及化妆对于提升个
人形象和自信的积极影响。 在实
操环节， 老师根据到场女职工的
个人脸型、五官特点等，从肌肤基

础保养，到粉底选择与涂抹，再到
眼妆精细描绘与唇色巧妙搭配，
都一一进行深入剖析与演示，帮
助职工实现个性化妆容的专属定
制。

“用美丽的妆容展示自己最
好的一面， 可以给工作带来好心
情， 也可以让生活多一点赏心悦
目。”女职工们在轻松的氛围中学
到了职场化妆造型知识和技巧，
纷纷表示受益匪浅。

朝阳区医疗卫生工会相关负
责人表示，未来，工会将继续开展
女职工喜闻乐见的活动， 以此提
升女职工的自信魅力， 展现出新
时代女性的精神风貌， 塑造良好
形象，展现“白衣天使”的风采。

150名消防行业高手同场竞技

本报讯 （记者 宗晓畅） 近
日， 由通州区总工会、 区应急管
理局、 区卫生健康委员会共同主
办的通州区2024年 “安康杯” 竞
赛决赛举行， 来自该区50余支队
伍、 200余名职工参与其中。

此次 “安康杯” 竞赛以推动
劳动保护安全生产管理、 落实安
全生产责任制为核心目标， 旨在
不断强化安全生产基础工作， 提
升职工的安全生产意识和自我保
护能力 ， 重点围绕安全法律法
规、 劳动保护、 安全生产、 职工

权益和急救相关知识开展。 来自
该区的50余支队伍、 200余名职
工积极参与， 经过初赛、 复赛阶
段， 最终8支队伍进入决赛。

决赛现场气氛紧张激烈， 参
赛选手用丰富的知识储备和过硬
的专业技术展开较量。 最终， 比
泡乐儿教育科技北京有限公司获
得一等奖， 北京四环制药有限公
司等3家单位获得二等奖， 北京
安琪妇产医院等4家单位获得三
等奖。 通州区潞城镇总工会、 梨
园镇总工会等8家单位荣获优秀

组织奖。
通州区总工会党组成员、 副

主席张艳萍表示 ， 通过本次竞
赛， 有助于全面提升职工群体的
安全保障能力和职业健康意识，
更好地发动广大职工积极投身到
“查隐患、 堵漏洞、 保安全” 等
群众性安全生产活动， 为推动城
市副中心和谐有序发展贡献力
量。

北京市总工会权益工作部、
通州区应急管理局、 通州区卫健
委相关负责人出席活动。

护职工安康 促企业发展

通州区2024年“安康杯”竞赛决赛举行

青年教师科研能力提升沙龙启动
本报讯 （记者 任洁 通讯员

郝玉朋 高若晨） 青年教师科研
能力提升沙龙 （师范教育协同提
质计划组团高校青年成长沙龙）
近日在北京师范大学启动， 首场
专家讲座同期举办。

本次活动由北京师范大学工
会、 教代会教学科研委员会、 教
代会青年教师工作委员会主办。
组团高校代表、 四川师范大学工
会常务副主席杨渝君在线上致辞
中指出， 由北京师范大学工会牵
头成立的组团高校青年成长沙
龙， 通过共享优质教育资源， 搭
建了师范教育协同提质计划组团
高校之间交流合作的优质平台。
在这个平台上， 各个师范高校相
互学习、 取长补短， 为培养造就
新时代高水平教师队伍不断凝聚
“工” 力量。 希望青年教师互学
共鉴， 汲取先进的教学经验和科
研方法， 提升教学水平和科研能
力， 尽快成长为新时代师范教育
的骨干力量。

北京师范大学环境学院夏
星辉教授应邀作专题讲座。 夏
星辉教授以 “教学科研与学生培
养的协同提升 ” 为主题 ， 围绕
“如何提升科研水平” “如何平
衡教学和科研” “如何指导研究

生开展研究” 三个方面展开， 建
议广大青年教师在确 认 研 究 方
向 的 过 程 中 ， 将 个 人 学术特
长、 学科背景与研究平台和国家
重大战略需求相结合， 并以自身
的研究领域为例， 提出 “掌握本
学科基础理论” “掌握本领域的
重大需求和研究前沿” “掌握本
领域的关键技术” 等提高学术水
平的具体建议。

讲座结束后， 参与活动的师
生与夏星辉教授围绕 “如何策
划、 攻坚大型科研项目” “如何
深入分析和解决问题” “如何提
升学生创新性和积极性” 等话题
进行了热烈的互动交流。

北京师范大学工会常务副主
席王显芳表示， 本次沙龙很有价
值和意义， 在组织形式上协同创
新， 不仅与校内院系与职能部
门合作 ， 还融入四所师范教育
协同提质计划组团高校， 拓展了
沙龙的影响范围。 沙龙运用新技
术实现现场录播， 多校多会场同
频观摩学习 ， 师生参与积极性
高 ， 取得很好的活动效果 。 今
后， 北京师范大学工会将继续进
行多种形式探索， 发挥工会组织
优势， 为青年教师搭建成长发展
的良好平台。

搭建师范教育协同提质计划组团高校间交流合作平台


