
5名奥运冠军受聘担任首批北京市学校思政课特聘教师

本报讯 （记者 宗晓畅 ） 北
京市卫健委、 北京市医保局、 北
京市药监局近日发布 《进一步做
好门诊慢性病长期处方管理使用
工作的通知》， 首批市级长期处
方适用慢性病病种目录出炉。 高
血压、 糖尿病、 冠心病、 脑血管
病 、 慢性阻塞性肺病 、 高脂血
症、 骨关节疾病、 精神类疾病8
类慢性病纳入目录， 符合规定的
患者可开具最长不超过12周的长
期处方。 医保参保人员开具长期
处方时， 提前开药天数由5天放
宽至7天。

高血压、 糖尿病等8类慢性
病纳入首批市级长期处方适用慢
性病病种目录， 同时确定指导用
药目录， 优先将国家基本药物、
集采药物纳入长期处方用药目
录。 各医疗机构参照卫生健康行
政部门制定的长期处方适用慢性
病病种及长期处方用药范围执
行， 在保证合理用药和用药安全

的前提下， 还可开具长期处方适
用慢性病病种及用药目录以外的
药品长期处方。

医疗用毒性药品， 放射性药
品，易制毒药品，麻醉药品，第一、
二类精神药品等特殊药品， 抗微
生物药物 (治疗结核等慢性细菌
真菌感染性疾病的药物除外)，国
家重点监控药品， 需血药浓度监
测类药品，静脉使用药品，以及对
储存条件有特殊要求的药品 （胰
岛素除外）， 不得开具长期处方。
原则上，中成药、中草药不纳入长
期处方用药范围。

综合医联体核心医院应根据
长期处方慢性病用药指南和药品
目录， 每年至少牵头开展一次医
联体内医疗机构长期处方用药培
训， 提供必要的用药指导服务；
医联体内社区卫生服务机构应配
备目录内相关药品， 并全面推广
处方延续服务。 各医疗机构结合
本机构长期处方药品开具情况，

适当加强长期处方常用药品的配
备， 保障患者长期处方用药。

对于符合开具长期处方条件
的慢性病患者， 鼓励在社区卫生
服务机构开具长期处方， 不适宜
在基层治疗的慢性病长期处方由
二级及以上医疗机构开具。 对于
符合转诊标准的长期处方患者，
根据病情进行基层医疗机构和上
级医院之间上下转诊， 保障患者
安全的同时推进分级诊疗。

接诊医生要根据患者病情，
按照相关规范要求药量开具的处
方， 医保基金予以支付。 参保人
员开具长期处方时， 提前开药天
数由5天放宽至7天， 保障慢性病
患者用药的连续性， 解决患多种
慢性病患者使用药品包装规格不
一致而需要提前就医的问题。 在
开出的药品还有7天以上的药量
时， 患者再次到医院开具同一个
药品的， 对累计超量的部分医保
基金不予支付。

本报讯 （记者 任洁） 近日，
“我与冠军面对面” 北京市大中
小学思政公开课活动在北京体育
大学举办， 马龙、 冯雨、 曹缘、
王澜静、 丁欣怡等5名巴黎奥运
会冠军受聘担任 “北京市学校思
想政治理论课特聘教师”。

本次活动由市委教育工委、
市教委主办 ， 北京体育大学承
办。 5名巴黎奥运会冠军与大中
小学生代表面对面， 和思政课教
师共上一堂中华体育精神 “大思
政课”， 将本市奥运健儿爱国奉
献的奋斗故事转化为团结师生、

鼓舞师生的精神动力。
此次公开课以思政课教师对

话奥运冠军形式进行。 来自北京
体育大学的思政课教师代表秦彪
生、 齐冰等以奥运冠军夺冠历程
为线索， 教育广大青少年在 “为
国争光、 无私奉献、 科学求实、
遵纪守法 、 团结协作 、 顽强拼
搏” 为主要内容的中华体育精神
的激励下， 为祖国争光、 为民族
争气、 为人生添彩。

活动现场， 大中小学生代表
与奥运冠军互动问答， 奥运冠军
代表为现场学生代表赠送 《总书

记回信激励我成长———冠军是如
何炼成的》， 并鼓励青少年学生
牢记嘱托， 立报国强国大志向，
做挺膺担当奋斗者。 市委教育工
委分管日常工作的副书记李军锋
为 5名奥运冠军代表颁发首批
“北京市学校思想政治理论课特
聘教师” 聘书。

本次思政公开课视频将通过
融媒体矩阵面向全市大中小学生
播出。 几位奥运冠军还将深入各
级各类学校， 作为兼职思政课教
师参与 “大思政课” 系列教育教
学活动。

本报讯 （记者 任洁） 近日，
“呵护明眸 ‘睛’ 彩未来” 北京
市第9个近视防控宣传教育月主
题活动在大兴区永华实验学校举
办， 现场发布 《儿童青少年近视
防控指导手册》。 市教委后续将
把 《手册》 电子版发至各区校，
供师生家长使用。

《手册》 主编、 首都医科大
学副校长陈瑞介绍， 宣传科学用
眼、 预防近视等眼保健知识对于
做好儿童青少年近视防控工作尤
为重要。 《手册》 基于师生家长
的实际需求， 结合学生视力监测
工作， 由北京市学校健康教育教
学指导委员会多位委员共同编
著， 围绕近视常识、 病因与危害
等方面展开系统阐述 ， 图文并
茂， 适用于学生、 老师和家长。

《手册》 作为北京市学生近视防
控宣教读本， 将在帮助学生树立
健康用眼意识、 增加日间户外活
动、 建设视觉健康环境以及积极
预防并控制近视方面发挥作用。

海淀区教委、 大兴区教委、
海淀区实验小学和大兴区永华实
验学校分享了近视防控经验。

针对儿童青少年近视防控工
作，市教委表示，学校和家庭应共
同配合，采取及时调整灯光、座椅
高度，控制孩子用眼时长，尤其是
电子屏使用时间， 加强营养等措
施， 确保孩子的近视率得到有效
控制。针对学前儿童群体，市教委
将和医疗系统进行合作， 采取定
期进行监测、 确保孩子在幼儿园
期间参加更多活动等办法， 努力
控制学前阶段孩子的近视率。

北京发布《儿童青少年近视防控指导手册》

北京8类慢性病纳入首批长期处方目录
长期处方最长不超过12周 提前开药天数放宽至7天
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本报讯 （记者 孙艳) 近日，
2024年北京市乡村振兴人才优秀
创业项目评选活动暨第八届北京
市农村创业大赛决赛路演在北京
平谷中关村农业科技园举行。

本届大赛以 “培育新主体
发展农业新质生产力” 为主题，
由市委农工委、 市人才工作局、
市文游局 、 市经信局 、 市总工
会、 团市委、 市妇联和平谷区人
民政府联合举办。 13个涉农区组
织征集并推送参赛项目近百个，
涵盖现代种业、 高效种养殖、 智

慧农业、 休闲农业、 乡村特色产
业等主要创业领域。 经组织专家
和行业评选、 对选拔入围市赛的
30个创业项目选手开展创训营集
中培训， 最终评选出20个创业项
目进军决赛路演环节。

决赛路演采用 “创业演讲+
现场答辩”方式，由20个项目选手
依次登台，对参赛项目的创新性、
成长性、 带动性等项目核心竞争
力进行集中汇报展示， 通过农业
专家和创投机构负责人等7位专
业评委组成的评审小组进行现场

点评和打分， 通过项目的决赛成
绩，评选出优秀创业项目、进阶创
业项目和入围创业项目各10名。

据悉， 作为支持乡村人才振
兴的重要平台， 本市农村创业大
赛已连续举办10年， 先后有2000
余名创业选手报名参赛 ， 已有
107名创业选手获得了项目奖励。
通过举办创业大赛， 各类创业资
源在京郊加速聚集， 配套服务和
扶持措施激发着越来越多的新主
体投身乡村振兴， 发展农业新质
生产力。

9月25日，第四届八达岭低空安全发展大会在延庆召开，汇聚了我
国低空安全领域的众多央企、高校、协会及政府部门共同参与，吸引了
来自各界的嘉宾与代表共计400余人。大会以“构建低空安全体系，服务
低空经济发展”为主题，旨在通过汇聚政府、学术界、企业界及行业组织
的智慧与力量，共同筑牢低空经济发展的安全基石，推动北京市乃至全
国低空经济产业的蓬勃发展。 本报记者 周美玉 曹立栋 摄影报道

第第四四届届八八达达岭岭低低空空安安全全发发展展大大会会在在延延庆庆召召开开

近日，东来顺迎来创立121周
年庆典， 一年一度的东来顺糖蒜
开坛仪式同时举行。 庆典现场同
期举办了非遗传承人拜师仪式，
并发布了东来顺集团新版官方网
站与新版菜单， 同时推出了与同
仁堂联名的 “东来顺·顺时而时”
系列产品。活动现场，东来顺第四
代非遗传承人陈立新为新晋级的
金刀弟子授刀，并为金刀弟子、银
刀弟子佩戴专属徽章。

本报记者 孙妍 摄影报道

本报讯 （记者 盛丽）2024中
国网球公开赛于9月23日至10月6
日在国家网球中心举行。 记者从
北京公交集团了解到，期间，赛事
主办方中网公司联合北京公交推
出开通摆渡车和定制公交等运营
服务措施。

中国网球公开赛摆渡车首
站 ： 国家会议中心2期北辰荟 ；
末站： 国家网球中心站； 接驳周
边停车场。 运行时间： 9月23日
至10月6日， 每日赛前1小时开行
至比赛结束。 低峰间隔10至15分
钟， 高峰间隔5至10分钟， 根据
中网赛事动态调整发车时间， 中
网观众免票乘坐 。 摆渡车停靠
站 点 4 处 ： 北 辰 荟 站 （起 始
点）、 亚洲金融大厦站、 奥森公
园南园西南门站、 国家网球中心

站 （终点站）。
赛事期间， 根据主办方中网

公司的赛事安排， 每天在定制公
交微信小程序以预售线路的方式
招募复兴门、 日坛路往返网球中
心的两条定制公交线路。 将根据
招募情况开行。 查询定制公交运
营情况请登录定制公交微信小程
序。定制公交线路1：复兴门至地
铁林翠桥站A口 ，线路设站：复兴
门、 西直门南、 地铁林萃桥站A
口，票价：8元。定制公交线路2：日
坛路至地铁林翠桥站A口， 线路
设站：日坛路、东直门北、地铁林
萃桥站A口，票价：8元。

赛事期间， 北京公交加强途
经地铁林翠桥站的81路、379路、
478路、 专44路4条线路的运营监
控，根据客流情况加密发车间隔。

第八届北京市农村创业大赛决赛路演

中国网球公开赛开通摆渡车

东来顺为新晋非遗传承人授徽章

(上接第１版)
搭建全市综合为老服务平

台。 上线养老服务供需对接数字
化平台 “北京养老服务网” 及配
套小程序， 汇集全市养老机构、
养老驿站、 养老助餐点、 养老人
才、 志愿服务、 京津冀养老等海
量养老服务资源 ， 形成养老地
图， 实现养老服务 “一网通查”，
服务信息 “一网展现”， 政务服
务 “一网通办”， 服务诉求 “一
网通答 ” ， 日均访问量 4.5万人
次， 总访问量近2000万人次。

连续多年深入开展养老服务
机构安全隐患集中排查和专项整
治工作。 推进养老服务标准化建

设。 在全国率先推行养老服务合
同网签， 累计网签7.04万份， 基
本实现在院老年人全覆盖， 从源
头上有效防范大额预付费和非法
集资等风险。

深化京津冀养老服务协同发
展。 在北京养老服务网设置 “京
津冀养老” 板块， 搭建线上供需
对接平台， 展示北京优质养老机
构575家， 展示津冀优质养老机
构51家、 优质养老项目58个。 建
立京津冀养老协同专题工作组机
制， 进一步深化京津冀养老服务
政策协同 、 项目协同 、 人才协
同、 医养协同、 区域协同和行业
协同。


