
近日， 由什刹海街道联合梅兰芳纪念馆主办的京剧公益演出———
“京剧发祥地 ” 系列活动在什刹海街道旧鼓楼社区举办 。 活动
中 ， 梅兰芳纪念馆的京剧大师在旧鼓楼社区公益小剧场表演了
《贵妃醉酒 》 《穆桂英挂帅》 《霸王别姬》 等剧目。 值得一提的是，
此次活动巧妙融合互动体验环节， 让每一位参与者都能化身为戏中
人。

本报记者 孙妍 摄影报道

□本报记者 段西元
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本轮中超结束后 ， 联赛将
进 入 到 间 歇 期 。 在间歇期之
前， 最重要的一场比赛就是本
轮的 上海德比 ， 上海申花队在
一场极富戏剧性的比赛中3 ∶1力
克上海海港队 。 这场比赛的结
果 避 免 了海港队一骑绝尘的局
面产生， 让中超依然保存了争冠
悬念。

同以往的上海德比一样， 这
场德比依然激烈 。 德比必有的
“元素” 红牌和点球果然发生了。
开场后不久， 海港队队长王燊超
进球， 让海港队取得领先。 这让
人感觉一场 “海港队轻松拿捏”
的比赛又要来临了， 因为落后的
申花队肯定倾巢而出， 而海港队
又是中超最善于利用空间的球
队， 他们前场三叉戟的威力冠绝
中超。 但一张红牌成为了这场比
赛的转折点 ， 魏震踩踏了费南
多， 金哨马宁明察秋毫将魏震罚
下。 海港队陷入到少打一人的窘
境， 申花队也很快取得了扳平的
机会。 又是费南多制造杀机， 他

的传球打在了蒋光太的手上。 马
宁在观看了视频之后， 判定蒋光
太手球， 申花队得到点球。 可是
路易斯 “若日尼奥式” 的小跳点
球被颜骏凌扑出， 这种耍心眼的
点球方式， 在国内外赛场已经屡
屡翻车。

下半时双方教练的换人决定
了比赛走势， 海港队过早换下了
阿根廷前锋巴尔加斯， 使得锋线
少了最有突破能力的一个点。 而
申花队则换上老将于汉超， 事实
证明了于汉超成为了这场比赛中
申花队的英雄。 正是于汉超的传
射建功， 帮助申花队扳平并反超
了比分。 最后时刻路易斯梅开二
度， 巴西人由 “罪人 ” 一瞬之
间变成了球队的功臣。 不能说
斯卢茨基比穆斯卡特水平高， 但
就这场比赛而言， 俄罗斯人更能
下得去 “狠手”， 而穆斯卡特则
显得过于 “温柔”。 本场比赛过
后， 申花队迅速缩小了和上港队
之间的差距， 后面的比赛就看谁
的失误更少。

争冠悬念仍在， 争夺亚冠资
格的悬念也并不是很大 。 海港
队、 申花队和成都队基本锁定联
赛前三， 另一个亚冠精英赛的正

赛资格要看足协杯最终结果。
在降级区方面， 除去只积15

分的南通支云已 经 相 当 困 难
外 ， 另外几支保级队最近表现

都不错。 从第9名的武汉三镇到
第15名的青岛西海岸， 本赛季中
超保级大战依然颇具悬念， 谁想
“上岸” 都并不容易。

上海申花将中超冠军悬念留住

本 报 讯 （ 记 者 刘 欣 欣 ）
2024北京CBD国际商务季首场活
动———2024北京CBD垂直马拉松
活动上周末在国贸中心举办， 活
动吸引了900余名垂直马拉松爱
好者及热爱运动的人士参加。

据了解， 垂直马拉松被称作
“都市运动之王”， 是以地标式高
楼或建筑物为赛道， 让运动健身
爱好者发起向上挑战。 本次活动
地点位于CBD区域标志性建筑
“北京最高酒店 ” ———国贸大酒
店。 赛事分别设置个人全程赛、
团体全程赛、 个人体验赛、 团体
体验赛4个组别， 全程赛道330米
高， 共82层2041级台阶。

“我登顶了！爬得很尽兴，活
动很有意义。”参加活动选手纷纷
点赞。 此次活动不仅吸引了来自
大众汽车、雪佛龙、大家保险、盈
科律所、 凤凰卫视等国内外知名
企业的职工， 还有饿了么骑手等
新就业形态劳动者参与其中。

据介绍， 今年恰逢国贸中心
成立40周年， 该活动由商务中心
区管委会联合国贸中心共同组

织， 沿途及终点设置了国贸地标
打卡区， 见证项目发展。

“此次垂直马拉松赛是2024
北京CBD国际商务季的首场活
动， 作为北京市首个国际商务交
流活动， 我们坚持政企联动、 区
域联动， 发挥CBD浓厚的文化氛
围和丰富业态优势， 在为区域企

业、 职工做好服务的同时， 打造
开放活力的北京CBD形象， 助力
‘五宜’ 朝阳建设。” 北京商务中
心区管理委员会相关负责人表
示。 本届商务季将陆续推出涵盖
商务、 文化、 艺术、 消费、 公益
等多维度30余项活动。

刘欣欣 摄

本报讯 （记者 周美玉 通讯
员 向凌潇 ） 第十五届北京奥运
城市体育文化节主体活动近日在
回龙观体育文化中心启动， 多项
群众性赛事将陆续在昌平举办，
让市民近距离感受奥运精神。

本次体育文化节主体活动分
为启动仪式、 双奥体育文化大本
营、 群众体育赛事等。 其中， 双
奥体育文化大本营包括市集、 群
众挑战赛、 奥运节拍跑。 群众挑
战赛主要包括霹雳舞比赛、 速度
攀岩赛、 三分球投篮挑战赛、 羽
毛球赛 、 乒乓球赛 、 射箭比赛
等。

群众体育赛事包括小铁人三
项赛、 Run girls女子跑、 双奥主
题营地等。 成长勋章小铁人三项
赛将于年8月25日在昌平区永乐
青年体育大本营举行。 Run Girls
女子跑将于9月1日在昌平区七孔
桥花海及环十三陵水库举行， 该

项目是2022年体育文化节全新打
造的品牌赛事， 比赛只面向女性
选手开放报名。 奥运主题营地将
于8月24日至8月25日在永乐青年
体育大本营开营， 现场将设置展
销区、 骑行项目主题区、 水上项
目主题区、 跑步项目主题区、 双
奥文化涂鸦区等区域， 让市民游
客能够沉浸式感受浓浓的奥运氛
围。

“今年的北京奥运城市体育
文化节主体活动走进回龙观体育
文化中心， 能够让奥运文化更贴
近居民， 更贴近青少年。 活动期
间， 丰富多彩的赛事和特色体育
文化活动将进一步推动奥运遗产
可持续利用， 并推动全民健身深
入开展。” 北京奥运城市发展促
进中心副主任高云超说。

北京奥运城市体育文化节已
在昌平区举办三年， 丰富了群众
体育文化生活。

本报讯 （记者 盛丽）近日，由首都
图书馆与中国唱片集团有限公司联手
打造的2023年度北京文化艺术基金资
助项目 “声游北京———歌谣见北京”展
览在北京城市图书馆启幕，“声游北京”
系列VR线上展馆同步上线。

“声游北京———歌谣见北京”展览
设置了“地理风情”“历史年轮”“人文逸
趣”“歌谣在当代”四大板块，涵盖猜谜、
绕口令、 录制声音等多种互动形式，采
用了装置艺术、声音可视化等多媒体展
陈方式。展览中，可看到一棵挂满了鸟
笼的“大树”，参观者可将头探入鸟笼聆
听金代《泰和年间童谣》、元朝《脚驴斑
斑》、明朝《明正统京师童谣》等众多具
有历史代表性的童谣。据了解，展览内
容不仅有民歌、童谣、小调、叫卖调及环
境音等， 还从中唱集团500余首出版作
中精选出60首代表性的作品，按不同方
式呈现。 本报记者 曹立栋 摄

在2024赛季中超联赛第
23轮的一场比赛中， 北京国
安主场0∶0战平浙江队。 上半
场，北京队的林良铭和王子铭
先后获得良机，可惜均未转换
成进球。 易边再战，两队互有
攻守，但均未能改写比分。 最
终双方0∶0握手言和。
本报记者 曹立栋 摄影报道

国安闷平浙江队

900余名职工参与北京CBD垂直马拉松

“声游北京———歌谣见北京”展览开幕

多项群众性赛事将在昌平举办

京剧公益演出让观众当回“角儿”


