
本报讯 （记者 马超） 近日，
延庆区总工会联合区消防救援支
队在南菜园消防救援站举办2024
年度延庆区 “工匠杯” 消防职业
技能竞赛。

本次技能竞赛共设置战斗
员 、 攻坚队员 、 驾驶员 、 通讯
员、 装备维护员等5个岗位的比
赛， 包含百米障碍、 速攀下降、
金属防盗门破拆救人、 攀登挂钩
梯上四楼、 400米疏散物资、 无
人机侦察等10个科目。 延庆区消
防救援支队所属各消防站参赛队
员、 裁判员以及赛事保障人员共
计110余人参加此次竞赛活动。

在初战快速控火操项目比赛
现场， 随着裁判员的一声令下，
参赛队员们提带、 冲刺、 甩带 、
接口 、 出枪 ， 所有动作一气呵
成， 大家配合默契， 动作干净利
落； 在百米障碍比赛现场， 队员
们冲出起点、 翻过高墙、 越过障
碍……比赛现场彰显着消防队员
们的技能水平和专业素养。

此次竞赛活动， 参赛选手们
以赛促学 、 以学促行 、 以行促
进， 充分展现了延庆区职工良好
的职业技能和积极向上的精神风
貌 ， 激发了广大技能人才学知
识、 比技术、 钻业务、 赶先进的

热情。 延庆区总工会相关负责人
表示， 今后区总工会将积极推动
地区技能人才队伍建设， 持续广
泛开展各类劳动技能竞赛， 激励
广大职工坚持在干中学 、 学中
干， 勤学苦练、 增强本领， 勇挑
重担、 锤炼能力， 为延庆区高质
量发展贡献工会力量。

据了解， 延庆区总工会近期
还将联合区医院、 区中医医院、
区人民法院等8家单位陆续开展
护理操作———鼻饲技术、 平衡火
罐技术、 单人综合破拆、 司法警
察业务技能大练兵等20个竞赛项
目， 预计有2500余名职工参加。

延庆区“工匠杯”消防职业技能竞赛举行

怀柔区总工会举办“凝心铸魂跟党走 团结奋斗新征程”主题活动
本报讯 （记者 崔欣） 近日 ,

怀柔区总工会举办 “凝心铸魂跟
党走 团结奋斗新征程 ” 主题活
动， 引领广大职工深入了解党的
辉煌历史、工运史壮丽篇章，亲身
体验怀柔的飞速发展， 进一步增
强职工的自豪感和使命感。

走进怀柔科学城城市客厅A
地块， 见证绿水青山间崛起的科
技创新的热土， 感受科技进步带
来的震撼与自豪；聆听讲解，感悟
“创新驱动发展” 的深刻内涵，激
发投身科技创新、 服务国家战略

的强烈愿望； 参观禧宝露文化中
心，了解怀柔区革命英雄事迹，感
悟非遗文化独特魅力， 弘扬工匠
精神凝聚发展新动能； 走进职工
爱国主义教育基地， 观看党史情
景剧，参观怀柔工运展馆、刘玉林
烈士事迹展馆、 月亮湖公共区域
性职工之家……此次活动给职工
带来了心灵的洗礼、精神的升华，
激励职工以更加饱满的热情投入
到工作和生活中。

活动期间， 怀柔区总工会还
举办了党的二十届三中全会精神

学习交流会、工会知识答题竞赛、
红色歌曲连连猜等丰富多彩的互
动环节，营造浓厚的学习氛围。

怀柔区总工会相关负责人表
示 ， “凝心铸魂跟党走 团结奋
斗新征程 ” 主题活动将举办10
场， 预计服务500余名职工群众。
下一步， 区总工会将进一步创新
宣传工作载体、 丰富宣传工作内
容， 不断引领职工群众在党史工
运史学习教育中汲取前行的力
量， 争当怀柔高质量发展的最美
奋斗者。
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北京经济技术开发区总工会开启亲子系列活动
本报讯 （记者 孙艳） “小朋

友们跟我一起念，听诊、打针、喝
药……经过这样的过程， 病人的
病就好了。 ”近日，在SMC自动化
有限公司活动室内， 教师耐心地
引导职工子女们进行 《小不点医
生》情景演绎，拉开了北京经济技
术开发区（以下简称经开区）总工
会（妇工委）2024亲子系列活动的
帷幕。

在这场以“看医生，我不怕”
为主题的活动中， 孩子们在教师
的带领下通过《我是小医生》情景
剧体验了医生的工作， 在演绎中
不断缓解他们对看病的恐惧心
理；在聆听《你好，安东医生》绘本
讲读中， 孩子们从故事中感受到
了真诚与信任带来的幸福感，并
学会了如何保持身体健康； 在自
制听诊器的创意手工环节中，孩
子们加深了对医疗知识的理解，
同时也收获了满满的成就感。

与此同时，20组职工家庭齐
聚博兴街道科创家园社区， 开展

名为 “我爱北京” 的创意课程。
活动中， 趣味谈话 《我知道的北
京》 激发了孩子们对北京的探索
欲， 绘本 《北京－中轴线上的城
市》 带领职工和子女们领略北京
城的对称之美和中轴线的独特魅
力。 “我觉得今天的活动非常有
意义， 孩子在课堂中不仅加深了
对北京标志性建筑的认识， 感受
到了传统文化的魅力， 还锻炼了
动手能力、 拓展了朋友圈， 感谢
工会为我们提供的活动平台 。”
职工张女士说。

“希望通过活动的开展丰富
区域内职工子女的暑期生活，促
进职工与子女间的情感交流，让
孩子们在轻松愉快的氛围中收获
知识与快乐。 ”经开区总工会相关
负责人表示，接下来，工会将持续
开展亲子阅读、父母课堂、非遗美
食制作、走进博物馆、农事体验、
科技研学等家庭系列活动50余
场， 为更多职工家庭带来丰富多
彩的活动体验。

本报讯 （记者 周美玉 ） 近
日，北京市总工会党组书记、副主
席张良率队赴北京市基础设施投
资有限公司（以下简称京投公司）
调研， 实地了解北京轨道交通一
线职工生产生活情况和企业工会
工作开展情况， 了解企业防暑降
温工作举措， 为职工们送上清凉
慰问品。

京投公司主要承担以轨道交
通为主的基础设施投融资与管理
职能， 推动北京市轨道交通运营
里程达836公里，2020至2023年全
路网客运量达110.81亿人次。 在
北京轨道交通展厅， 张良一行了

解了北京轨道交通从无到有、从
线到网的发展历程， 随行听取京
投公司围绕轨道交通投融资、建
设管理与运营服务、 轨道交通沿
线土地开发经营、 轨道交通装备
制造构建 “一体两翼 、 三大支
撑 ” 战略格局等方面的情况介
绍。

张良代表市总工会对职工们
表示慰问， 感谢大家为首都轨道
交通高质量发展和保障群众日常
出行作出的贡献， 送上慰问品，
并指出加强轨道交通优化升级建
设和综合治理， 是不断满足人民
群众对美好出行需要的重要路

径。 希望京投公司的广大职工做
发展新质生产力的 “尖兵”， 大
力弘扬劳模精神、 劳动精神、 工
匠精神， 在首都轨道交通规划、
投资、 建设、 运营等方面贡献智
慧和力量， 积极推动首都构建现
代化智能化城市交通网络体系，
为人民群众提供更加高效便捷的
出行服务。 同时叮嘱大家高温天
气注意防暑降温， 做好个人防护
措施。

张良对京投公司一直以来对
工会工作的重视和支持表示感
谢， 对京投公司工会工作给予充
分肯定， 并对工会工作找准贯彻

落实党的二十届三中全会精神的
结合点切入点着力点， 推动北京
市工会第十五次代表大会各项目
标任务落实提出要求。 他要求，
要加强职工思想政治引领， 团结
动员广大职工坚定拥护改革、 积
极支持改革、 自觉投身改革， 为
进一步全面深化改革凝聚广泛共
识和行动力量。 要立足首都高质
量发展， 不断深化产业工人队伍
建设改革， 加快培育高素质技能
人才， 发挥劳模工匠示范引领作
用， 大力建设职工创新工作室和
创新工作室联盟， 充分调动职工
的积极性、 主动性和创造性， 组

织动员广大职工为发展新质生产
力建功立业。 要加强工会组织自
身建设， 坚持以职工为中心的工
作导向， 聚焦办好 “党政所需、
职工所盼、 工会所能” 的实事好
事， 及时掌握职工想法和实际诉
求， 为职工提供所需贴心服务，
让职工感受到工会就在身边。

京投公司党委书记、 董事长
郝伟亚，市总工会党组成员、副主
席朱文娇， 京投公司副总经理韩
志伟，京投公司工会主席、副总经
理陈曦一同调研慰问。 市交通运
输工会，以及市总工会、京投公司
相关部门负责人参加慰问。

北京市总工会赴京投公司慰问一线职工

海淀、石景山、门头沟三区举办工会工作交流研讨会
本报讯 （记者 张晶） 近日，

海淀、石景山、门头沟三区总工会
领导班子成员在石景山区总工会
召开三区工会“联学联做、推动工
会工作助力创新助力发展新质生
产力”交流研讨会。

据了解， 此次交流研讨会是
三区总工会学习贯彻落实北京市
工会第十五次代表大会精神的体
现。会上，三方围绕增强工会工作

合力， 聚焦培育和发展新质生产
力，进一步提升工会服务能力，增
强工会工作水平， 推动工会组织
间协作发展等问题展开了讨论。
大家一致认为， 今后要加强交流
互建， 共同提升全面维权服务能
力， 将党的领导贯穿到工会工作
的全过程、各方面，组织职工建功
立业， 为新时代首都高质量发展
贡献工会力量。

近日， 北京建工机施集团
党委、 纪委、 工会联合主办党
纪学习教育知识竞赛。 北京建
工机施集团工会相关负责人表
示， 此次竞赛的开展为全面提
升企业的党建引领力、 基层组
织力、 区域融合力、 发展推动
力奠定了良好基础。
本报记者 边磊 于佳 摄影报道

以赛促学


