
暑假到来， 国家自然博
物馆组织了 “实验乐翻天”
“博物馆体验官” “幼儿博
物启蒙” 等丰富多彩的科普
教育活动。 来馆小朋友们在
老师的带领下了解自然知
识， 开启科普之旅。

本报记者 盛丽
曹立栋 摄影报道
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北京国安：赢下京津德比， 之前
中超京津德比伤停补时阶

段， 北京国安队张源打进锁定胜
局的进球。 进球之后， 张源泪流
满面， 他表示这个进球是自己的
“新生+新起点”。 在此前客场对
天津队比赛中 ， 张源被红牌罚
下， 这让北京队 “受苦” 了一整
场， 之后的比赛他也有送点这样
的错误。 这一进球不但对张源个
人意义重大， 对北京国安全队来
说， 也是一个帮助球队走出近期
困境的“新起点”。 终于赶在“大
暑” 节气到来之前， 北京队把心
里 “这股火” 排出去了。

这是一场艰苦的比赛， 不仅
仅是因为对方是一支作风硬朗的
球队 ， 更是因为酷热难耐的天
气。 工体的看台上， 几乎每个球
迷都摇着小扇子扇风， 一眼望去
倒是一种另类的 “壮观”。 其实
这种扇风扇到后来， 扇出来的也
基本上是 “热风”， 最关键的还

是要让自己的心集中到球赛上，
就能忘却炎热的天气 。 球迷如
此， 场上的球员更是如此。 应该
说， 两支球队都合理地分配了体
能， 双方都战斗到了最后一刻。

北京队这场比赛在防守端没有出
现前几场精力不集中的问题， 两
名黑人外援中卫 “目不转睛” 地
盯着天津队的头号球星孔帕尼
奥， “意大利炮” 这场比赛轰中

了一次门柱， 但也没有更多 “开
炮” 的机会。 天津队两翼的快马
阿代米和巴顿很难防， 但北京队
的两员老将王刚和李磊， 都是咬
着牙拼到极致， 限制住了天津队
的边路进攻。

进攻端苏亚雷斯也费尽了心
思， 他再次让张玉宁和法比奥同
时出场， 张玉宁名为边锋， 实则
和法比奥组成了双中锋。 左路的
空间完全留给了李磊， 右路则是
王刚+林良铭。 从效果上说， 苏
亚雷斯的这个安排并没有特别炸
裂的表现， 但是球队也的确创造
出了一些机会。 无论是北京队还
是天津队， 都没有取得场面上的
绝对优势。 这个时候幸运之神站
到了北京队一边， 天津队孔帕尼
奥击中门柱后， 巴顿近距离补射
被韩佳奇扑出。 没过多一会儿，
北京队反过头来的进攻由古加完
成了进球。 古加是北京队最受诟

病的外援 ， 很多人认为他只会
跑， 技术性不强且没有什么鲜明
的特点。 但翻看 “成绩册”， 古
加是北京队进球最多的中场球
员。 其实对主教练苏亚雷斯的评
价跟古加也很像， 很多球迷认为
苏亚雷斯带队风格 “难看”， 但
现在维持在第四名的成绩， 对于
北京队来说已经足够 “体面 ”。
苏亚雷斯有点儿像英格兰队主教
练索斯盖特， 由于球队厚重的历
史， 大家总是会对教练提出更高
的要求， 可有时却忽略了球员的
实力和球队的抗压能力。

危机暂时排出， 但危机也依
然 “四伏”， 除非有上海双雄这
样绝对的实力， 对中超其他球队
来说， “三伏天” 里的每一场比
赛都不好踢。 下一轮， 北京队将
客战深圳新鹏城， 大概率还是在
酷热下作战， 苏亚雷斯的球队必
须继续顽强拼搏。

巴黎奥运会赛艇、 皮划艇
激流回旋、 皮划艇静水项目的
角逐， 将于7月27日至8月10日
在马恩河畔韦尔航海体育场陆
续上演。 欧美和大洋洲选手在
水上项目具有传统优势， 中国
队将力争取得新突破。

东京奥运会上，崔晓桐、吕
扬、张灵、陈云霞获得赛艇女子
四人双桨冠军， 而在皮划艇静
水项目中，徐诗晓/孙梦雅夺得
女子双人划艇500米金牌。

巴黎奥运会上， 中国队在
赛艇女子四人双桨、 女子轻量
级双人双桨， 以及皮划艇静水
女子双人划艇500米、 男子双
人划艇500米等项目中具备冲
击奖牌的实力。

赛艇比赛将于7月27日至8
月3日举行， 设置男、 女各7个
项目， 将产生14枚金牌。

中国赛艇队此次派出15名
运动员 （含1名替补队员） 参
加巴黎奥运会 。 崔晓桐 、 吕
扬、 张灵、 陈云霞再次出征，
她们将在赛艇女子四人双桨项
目中与英国、 澳大利亚等队伍
展开激烈竞争。 此外， 在杭州
亚运会上拿到首金的邹佳琪/

邱秀萍在女子轻量级双人双桨
项目上也具备竞争力。

在众多西方赛艇高手中 ，
法国队主场作战， 实力不容小
觑。 东京奥运会赛艇男子双人
双桨冠军布舍龙/安德罗迪亚
将踏上卫冕征程。

新西兰队是赛艇项目中一
支不容忽视的力量。 东京奥运
会赛艇女子单人双桨冠军特威
格是队中最有经验的队员， 今
年37岁的她将成为新西兰首位
参加五届奥运会的赛艇运动
员。 而意大利、 荷兰、 英国、
美国、 克罗地亚和罗马尼亚的
赛艇选手们也将奋力在奥运赛
场上创造佳绩。

皮划艇激流回旋、 皮划艇
静水项目将分别产生6枚和10
枚金牌。 在皮划艇静水方面，
中国队满项获得全部10项参赛
资格 ， 徐诗晓/孙梦雅去年在
世锦赛上获得女子双人划艇
500米金牌 ， 仍是此次中国皮
划艇队夺金的最大希望 。 不
过， 徐诗晓/孙梦雅与对手之
间的差距在缩小， 因此要想实
现卫冕目标， 保持良好的状态
和稳定的发挥非常关键。

东京奥运会上， 刘浩获得
男子单人划艇1000米银牌， 后
来刘浩主攻双人 500米项目 ，
他目前的搭档是首次出战奥运
会的 “00后” 选手季博文。 刘
浩/季博文这一全新男子双人
划艇组合有望在巴黎给中国队
带来惊喜。

在皮划艇静水女子皮艇项
目中， 最受关注的是手握5枚
奥运金牌的新西兰传奇选手卡
林顿， 她期待在巴黎奥运会再
创辉煌。 此外， 德国队和匈牙
利队也希望能延续他们在该项
目上的傲人成绩。

皮划艇激流回旋方面， 中
国队3人出征巴黎奥运会， 但
与世界顶尖选手存在差距， 此
番夺取奖牌的难度很大。

澳大利亚女子选手福克斯
将参加单人皮艇、 单人划艇以
及极限皮艇全部三个项目，是
夺冠热门。 男子激流回旋项目
中， 值得关注的选手包括来自
斯洛文尼亚的奥运会、 世锦赛
双料冠军萨弗塞克 ，捷克天才
选手普尔斯卡韦茨和本土作
战的法国选手内弗。

据新华社

本报讯 （记者 崔欣 ） “城
里的乐光” 消夏音乐会近日在怀
柔科学城城市客厅举行 。 来自
2024国际基础科学大会的国内外
顶尖科学家和一流专家学者， 怀
柔科学城高校院所科研人员， 国
际会都 、 中国影都企业代表等
500余位嘉宾聆听动人乐章。

当晚， 指挥家孙一凡携手钢
琴家陈萨、 国家大剧院管弦乐团
助理首席窦聪昶， 与乐团演绎了
《D小调羽管键琴协奏曲 》《哥德

堡变奏曲》 选段、《D大调第四小
提琴协奏曲》等乐曲。 此外，活动
现场的本土特色市集、 非遗传承
人的展示，吸引嘉宾驻足。

据介绍， “城里的乐光” 消
夏音乐会是 “走进怀柔” 系列活
动之一， 怀柔区将进一步整合怀
柔科学城 、 国际会都 、 中国影
都、 乡村民宿等优质资源， 策划
推出 “小而精” 系列文化产品，
塑造精品文化承载地， 努力打造
科学家的 “一生之城”。

为丰富市民游客的暑期文化生活， 紫竹院公园近日启动第三十一
届竹荷文化季， 期间将举办晚间文艺演出、 非遗互动、 科普活动、 文
化展览等20项文化艺术活动。 游客还可以登上摇橹船， 在园内800米
长的航道上缓缓前行， 近距离欣赏沿途盛开的各色荷花， 拍下鸳鸯、
赤麻鸭在湖中嬉戏玩耍的瞬间。

本报记者 周美玉 摄影报道

□本报记者 段西元 /文 曹立栋/摄

怀柔科学城举办消夏音乐会

紫竹院公园竹荷文化季开幕

百舸争流马恩河 中国力争新突破
———巴黎奥运会赛艇、皮划艇项目前瞻

博物馆中开启
科普之旅
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