
本报讯 （记者 盛丽 ） 近
日， 北京公交集团公司工会全
面启动2024年 “夏送清凉 ”活
动。 通过一系列细致入微的举
措， 为坚守高温一线岗位的职
工送去清凉关爱， 以确保广大
职工的身心健康和运营安全。

据了解， 北京公交集团公
司领导班子对“夏送清凉”活动
高度重视、精心安排，分11组前
往28个基层场站（车队、车间），
深入调度室和职工休息室慰问
一线职工， 为暑期坚守岗位的
职工们发放了毛巾、茶叶、绿茶

饮料等防暑降温慰问品。 同时，
该集团各基层工会还紧紧围绕
运营生产实际和职工需求 ，组
织职工代表进行安全生产和防
暑降温措施落实情况的综合检
查，为职工创造更加安全、舒适
的工作环境。

在 “夏送清凉”活动中，各
基层工会在为职工精心准备防
暑降温物品的基础上， 还制定
了各具特色的防暑降温措施 。
客一 、客二 、客七 、客八分公司
工会组成慰问小组， 深入到艰
苦场站进行慰问； 客三分公司

工会积极宣传高温防护知识 ，
并开展了专项排查 ； 客四 、客
五、客六、客九分公司工会利用
线上线下平台， 提升职工的暑
期健康防护意识；电车、保修分
公司工会为职工提供了定制化
的清凉慰问品和防暑药品 ；物
业管理中心、有轨电车、北巴传
媒、 北汽出租集团工会等通过
发放防暑物资、 开设 “清凉小
屋 ”、提供休息场所 、利用网上
职工之家平台科普夏季防暑知
识等多种方式， 多措并举保障
职工身心健康。

一系列细致入微举措保障职工身心健康

中国职工保险互助会北京办事处慰问货运驾驶员
本报讯 （记者 张晶） 近

日， 中国职工保险互助会北京
办事处一行来到 丰 台区花乡
街 道 新 发 地 市 场 ， 开展 “夏
送清凉” 慰问活动。 丰台区人
大常委会党组副 书 记 、 副 主
任 ， 区 总 工 会 主 席连宇参加
活动。

在新发地市场内， 慰问组
一行走进市 场 上 货 区 ， 对 在
高 温 环 境 下 坚守岗位的货运

驾驶员表示问候与慰问， 送上
“清凉包 ” 及矿泉水等慰问物
资， 并嘱咐大家一定要关注自
身健康情况， 做好高温天气作
业个人防护措施， 工作中注意
劳逸结合。

中国职工保险互助会北京
办事处相关负责人表示， 一直
以来， 新发地市场作为北京的
“菜篮子” 和 “果盘子”， 紧紧
围绕首都民生需要， 尤其在面

对新冠疫情、 北京冬奥会等重
大时刻， 有力保障了市场的稳
定供应。 同时， 新发地市场作
为全国农产品流通的商业枢
纽， 大量新就业形态劳动者在
此工作， 货运驾驶员往返于全
国各地， 为丰富北京市场供应
付出巨大的辛劳， 未来， 中国
职工保险互助会北京办事处将
继续关注职工身体健康， 做广
大劳动者坚强的后盾。

北京公交集团工会全面启动“夏送清凉”活动
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本报讯 （记者 刘欣欣） 近
日， 朝阳区和平街街道总工会在
辖区林达大厦举办职工沟通日活
动， 不断扩大工会组织的覆盖面
和影响力。

沟通会现场， 和平街街道总
工会向广大一线职工宣讲北京市
工会第十五次代表大会精神。 同
时， 该街道总工会将 “职工沟通

日”“工会宣传日” 和 “夏季送清
凉”相结合，现场摆放宣传海报，
以及新版工会组建、 入会宣传等
材料， 为前来咨询的职工发放宣
传折页， 并介绍和平街街道总工
会职工服务及职工活动的开展情
况， 同时为职工讲解工会会员可
享受的权益， 现场指导职工扫码
入会。

本报讯 （记者 宗晓畅） 近
日， 由通州区总工会、 通州区人
力资源和社会保障局联合主办，
通州区工商联、 通州区美食协会
协办的 “2024年通州区职工职业
技能竞赛·中式烹调师竞赛” 在
通州区运河苑酒店举办。

据了解， 本次竞赛参赛选手
为通州区各餐饮企业单位推荐的
相关职业职工 ， 报名人数达百
人。 大赛历时1个月， 由中式烹
调技能理论培训、 闭卷理论考试
初赛、 中式烹调菜品实践操作复

赛以及特色创意菜决赛四个阶段
组成。 经过激烈的复赛、 决赛角
逐 ， 共评选出菜品一等奖2名 、
二等奖3名、 三等奖4名、 创意奖
21名。

通州区总工会相关负责人表
示， 此次竞赛旨在大力弘扬劳模
精神、 劳动精神、 工匠精神， 培
养更多高技能人才和大国工匠，
以 “副中心有我” 建功立业行动
部署会为契机， 进一步巩固 “三
大三强” 活动成果， 全面落实区
委 “11311” 工作体系。

本报讯 （记者 宗晓畅） 近
日 ， 北京市总工会 “赞辉煌成
就·聚银发力量” 专题调研座谈
会在北京市工会干部学院召开。
北京市总工会党组副书记、 副主
席佘运高出席会议， 向退休干部
宣讲了北京市工会第十五次代表
大会精神， 通报了近期工会工作
情况。

据了解， 为庆祝新中国成立
75周年， 根据北京市直机关工委
有关要求， 市总工会于今年5月
至6月， 组织离退休干部一起回
顾新中国成立以来的光辉历程，
畅谈内心感受 ， 并通过网络征

文、 参观学习以及座谈交流的形
式开展专题调研活动。

座谈会上， 市总工会机关系
统5位退休干部围绕所提交的网
络征文主题进行发言， 分别讲述
了在主题党日活动中调研密云水
库的守护者为推进首都生态文明
建设作出的贡献； 在日常出行时
深切感受到公共交通发展提升了
市民出行便利性； 在生活中如何
积极为社区 （村 ） 建设献计献
策； 在培育树立良好家风上如何
发挥示范引领作用； 如何不忘初
心为党的事业发挥余热。 在 “银
发书香·真理味道” 读书交流环

节中， 2位退休干部代表分享了
阅读 《论共产党员的修养》 心得
体会， 表示将继续用实际行动践
行 “离岗不离党、 退休不褪色、
余热亦生辉” 的坚定信念， 继续
发扬党员先锋模范作用。

座谈会在全场集 体 朗 诵 诗
歌 《 英 雄 》 的 激 昂 余 韵中结
束 。 市直机关工委离退休干部
处、 市总工会相关部门负责人，
市总工会机关离退休干部党总支
委员、 党支部书记、 委员， 市总
工会机关系统离退休干部代表和
老干部工作者， 约50人参加座谈
会。

■夏送清凉 工会行动

通州区中式烹调师职业技能竞赛举办

本报讯 （记者 边磊） 近日，
东城区龙潭街道社工联合工会开
展 “我的情绪我做主” 社区工作
者心理培训， 该街道90余名社区
工作者参加。

课堂上， 中国教育学会家庭
教育专业委员会专家围绕 “情绪
管理的必要性、 情绪管理策略和
技巧” 等方面进行讲解， 并结合

接诉即办案例， 引导社区工作者
掌握调节情绪的方法， 积极面对
工作和生活。

龙潭街道总工会相关负责人
表示， 下一步， 街道总工会将继
续开展形式多样的社区工作者培
训活动， 以提高社区工作者政治
素质和专业技能， 提升服务质量
和水平。

龙潭街道社工联合工会心理培训班开班

市总工会“赞辉煌成就·聚银发力量”
专题调研座谈会召开

本报讯 （记者 任洁） 近日，
在北京市教育工会的组织下，清
华大学、中国人民大学、北京理工
大学、 首都师范大学等近20所在
京高校工会干部走进山西省武乡
县，开展“弘扬太行精神、劳模精
神，推动工会工作高质量发展”主
题实践教育活动。

活动期间， 工会干部聆听了
《信仰的力量———我讲太行抗战》
专题讲座和 《民族最闪亮的坐
标———八路军抗战英烈事迹展 》
微课，参观了八路军太行纪念馆，

走访了关家垴战斗遗址， 向长乐
村战斗纪念碑和关家垴歼灭战纪
念碑敬献花篮， 沉浸式体验情景
教学《太行山上》，身临其境追忆
先烈们的革命精神与感人事迹。

大家纷纷表示， 通过此次活
动深刻体会到教育工作者身上肩
负的时代重任和光荣使命。 今后
要组织更多师生走进武乡开展社
会实践，学习太行精神，发挥北京
高校的优势， 为武乡县高质量发
展积极做贡献。

北京市教育工会相关负责人

指出， 武乡县是文化旅游部首批
确定的全国10家红色旅游融合发
展试点单位之一。 北京高校拥有
丰富的教育、科技、人才资源，此
次实践教育活动可以作为双方深
化合作的起点， 通过持续交流与
合作，高质量完成《北京市与长治
市对口合作实施方案（2022-2026
年）》确定的目标和任务，共同推
动红色旅游成为武乡县弘扬太行
精神的重要载体， 成为革命老区
经济转型升级的重要推力和乡村
振兴重要引领产业。

北京市教育工会赴山西武乡开展“太行精神”主题实践教育

和平街街道总工会开展职工沟通日活动

北京市工人北戴河疗养院打造劳模工匠事迹展示阵地
本报讯 （通讯员 李凯萌 ）

为了学习宣传贯彻北京市工会第
十五次代表大会精神 ， 切实发
挥 工 会 直 属 事 业 单 位服务功
能， 连日来， 北京市工人北戴河
疗养院在做好职工疗休养服务的
同时， 努力建设劳模、 工匠事迹
展示阵地。

近日， 北京市工人北戴河疗
养院对在 院 疗 休 养 的 首 都 医
科 大 学 附 属 北 京 康 复医院骨
科康复中心主任杨华清进行专
访。 杨华清是全国示范性劳模和
工匠人才创新工作室带头人、 全
国先进工作者， 2024年入选大国

工匠人才培育工程。 北京市工人
北戴河疗养院将杨华清的心路
历程 、 感人事迹面向疗休养人
员进行了宣传 ， 让疗休 养 人 员
了解先进人物不平凡的故事，
并获得肌骨康复方面的专业性指
导。

北京市工人北戴河疗养院相
关负责人表示， 今后， 疗养院将
继续以访谈的形式展示劳模工匠
等专业性人才的先进事迹和专业
特长， 加大宣传和推广力度， 让
广大职工在疗休养的同时， 了解
不同领域专业知识， 感受先进人
物的奋进力量。


