
亲亲子子互互动动
乐乐享享““家家庭庭日日””

近日， 由中铁建工集团第一
建设有限公司工会举办的第五届
“家庭日”活动举办，该公司所属
各单位的160个职工家庭参与。儿
童乐园、手工创意、趣味游戏……
孩子和家长们配合默契。 活动最
后，所有家庭共同完成一幅“梦想
蓝图”，表达了对企业的感谢与祝
福。 本报记者 马超 摄影报道

本报讯 （记者 宗晓畅 ）近
日， 北京燃气集团第五届 “燃气
杯”职工乒乓球比赛举行。两天半
的比赛中，200余名职工参与。

本次比赛首次增设了男子单
打和女子单打。 来自燃气集团所
属各基层单位33支代表队参与了
混合团体比赛的角逐。 职工们在
赛场上挥洒汗水，释放激情。最终
房山欣天公司代表队斩获混合团
体冠军， 鼎新公司获得混合团体

亚军， 一分公司运维工程所和房
山公司总部获得并列季军。

北京燃气集团工会相关负责
人表示， 此次比赛不仅是一场体
育竞技的盛会， 更是一次团队精
神和企业文化的展示， 随着燃气
集团第五家职工共享基地的建设
完成，集团工会将继续围绕“全域
共享服务职工”这一主线，探索创
新服务形式， 为推动燃气集团高
质量发展贡献工会力量。

北京燃气集团第五届职工乒乓球比赛开赛
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怀柔区总工会为考生和家长搭建爱心休息点
本报讯 （记者 崔欣 通讯员

宋雅欣） 记者近日从怀柔区总工
会了解到，今年高考期间，该区总
工会职工志愿服务总队在全区范
围内开展“暖心伴考”志愿服务。

高考首日出现降雨， 由46名
职工志愿者组成的“暖心伴考”志
愿服务队早早来到怀柔一中考点

外，为做好“暖心伴考”服务忙碌
着。考场外，职工志愿者为考生和
家长搭建爱心休息点， 准备了爱
心座椅、矿泉水、茶饮料、文具套
装、小扇子、解压玩具、加油手牌、
暖心伴考包等物资供考生及家长
使用。此次活动还提供医疗救助、
心理疏导、应急保障等服务。

怀柔区总工会相关负责人表
示，今年高考前，区总工会第一时
间制定伴考方案， 通过层层筛选
招募，汇集职工志愿者力量，并着
重对志愿者进行文明礼仪等内容
培训， 以便在高考全时段为考生
家长和服务考试的一线职工提供
暖心服务。

天桥街道总工会多举措服务考生和家长
本报讯 （记者 陈曦 通讯员

赵红蕾） 记者从西城区天桥街道
总工会了解到，今年高考期间，天
桥街道总工会携手市总工会职工
服务中心党员志愿者队伍以及爱
心企业北京银行、爱尔眼科、东方
时尚的职工志愿者们， 依托天桥
街道温馨家园， 在北京育才学校
门口设置 “暖心伴考” 志愿服务
点。 天桥街道总工会全体工作人
员变身志愿者， 为广大考生及家
长提供包括休息充电、 应急药品
和文具发放、防暑降温用品发放、
心理疏导等暖心服务。

为了确保服务到位， 天桥街
道总工会提前购置了包括雨衣、
干湿纸巾、充电宝、暖贴、文具、驱

蚊水、 防暑药品等学生和家长可
能需要的物品， 确保广大考生和
家长在发生突发事件的情况下，
能在服务站点得到及时的帮助。

高考期间， 职工志愿者们每
天考前一小时就到达服务站点，
清点整理物资， 以饱满的精神状
态迎接广大考生和家长的到来。

天桥街道总工会相关负责人
表示，为充分掌握辖区职工情况，
街道总工会提前进行了摸底统
计， 为今年参加高考的考生家长
提前发放了“伴考包”，包里涵盖
雨伞、金榜题名扇、花露水、干湿
纸巾等常用物资， 还精心制作了
解压盲盒等贴心物资， 深受广大
职工和考生的喜爱。

市总工会连续十年开展“暖心伴考”服务

让职工群众真切感受到工会服务“就在身边”
本报讯 （记者 张晶） 2024

年全国高考6月7日拉开帷幕。 考
场内， 广大考生怀揣梦想， 追光
而行； 考场外， 无数 “蓝帐篷”
和 “蓝马甲” 如期而至、 默默守
护， 始终陪伴在考生家长和服务
考试的一线职工身边。 这是北京
市总工会开展 “暖心伴考” 服务
的第十年。

2024年， 为学习宣传贯彻北
京市工会十五大精神， 北京市总
工会“暖心伴考”服务以“工会暖
心，伴考十年”为主题，汇集全市
91支职工志愿队伍力量， 设立80
个中、高考“伴考服务站点”，覆盖

全市16个区和北京经济技术开发
区，线上线下同频共振，在中、高
考全时段为考生家长和服务考试
的一线职工提供暖心服务， 送去
来自工会的关怀与陪伴。

从 2015年到 2024年 ， “十年
路，追光时”，无数职工志愿者追
光前行、挥洒热忱，在伴考之路上
凝聚志愿合力，护航学子逐梦路。
依托工会组织体系，“暖心伴考”
服务以 “阵地+志愿 ”为依托 ，拓
宽志愿联动平台， 深化公益服务
网络，串联服务职工“一张网”，在
全市16个区和北京经济技术开发
区共设立线下中、高考“伴考服务

站点”80个。 其中，设立高考服务
站点62个，中考服务站点18个，室
外站点69个、室内站点11个，最大
限度满足职工群众的服务需要；
向全市考生家长和服务考试的一
线职工开放工会服务站、 工会驿
站等11个，不断延伸服务触角，让
职工群众真切、 直观感受到工会
服务“就在身边”。

今年，“暖心伴考” 服务沿用
往年优势做法， 为考生家长和服
务考试的一线职工制作、配发“考
生家长伴考包”和“工作人员暖心
包”共计7000个。 同时，精心设计
了“志愿”形象的祝福盲盒，祝愿

所有考生大展“蓝”图、一路“绿”
灯、“紫”定能赢、心想事“橙”，把
工会组织的祝福和温暖送到广大
职工群众身边。

为深化工会特色志愿品牌建
设，“暖心伴考” 服务锚定志愿标
准化、品质化、数字化、示范化“四
化”目标，弘扬志愿精神，传递“工
会温度”。 其中，着力提升运行标
准化，主动靠前，针对活动实施要
点、志愿者综合能力，分两场次召
开专题培训；统一活动日程、伴考
菜单等操作流程。 持续加强供给
品质化，集中采购范围，强化物资
品控，对伴考物资实行“过筛子”

式筛查， 以高质高效满足职工群
众多层次需求。 扎实推进平台数
字化，在“首都职工志愿”平台首
次发布上线“伴考服务早知道”电
子地图，精准呈现市域内全部“伴
考服务站点”，描绘智能伴考“一
张图”；推出14期“心理专家话高
考”线上视频，携手职工志愿心理
专家， 助力考生家长科学应对六
月考试季。积极构建示范化引领，
今年， 市总工会机关还组织党员
志愿者参与 “暖心伴考” 志愿服
务，以行动弘扬志愿精神、践行初
心使命，让职工群众感受工会“娘
家人”的温暖。

今年高考期间， 北京链家工会组织高考考点附近200多家北京链
家门店腾出办公空间， 化身 “高考服务站”， 为考生及家长提供休憩、
考试和消暑物资、 应急打印等服务， 并增设200多辆应急车辆， 满足
考生和家长需求。 本报记者 孙妍 摄影报道

密云区总工会为考生家长提供“一对一”心理服务
本报讯 （记者 王路曼） 今年

高考第一天全市范围出现降雨，
等在北京师范大学密云实验中学
考点外的家长们， 聚在密云区总
工会设立的“暖心伴考”服务点内
避雨休息， 还有专业的心理服务
老师现场为家长开展“一对一”心
理服务，助力考生家长安心陪考。

据了解，今年，密云区共有4
支职工志愿服务队共计50余名职

工志愿者参与“暖心伴考”活动。
“在保留原有休憩歇脚、 心理咨
询、纳凉解暑、应急物品等服务的
基础上， 我们还对外开放了离考
点最近的职工之家， 引导考生家
长到附近工会驿站享受相关服
务。”密云区总工会相关负责人表
示，借助“暖心伴考”志愿服务活
动，密云区总工会在为考生加油、
为家长服务的同时， 广泛宣传辖

区工会工作及密云区工会品牌服
务项目， 让更多考生家长了解工
会，感受工会“娘家人”的温暖。

密云区总工会相关负责人表
示， 区总工会将始终坚持以职工
为中心的工作导向， 充分发挥桥
梁纽带作用， 将党和政府以及工
会组织的温暖送到广大职工群众
中去，持续提升职工归属感、幸福
感、获得感。

本报讯 （记者 王路曼） 今年
高考期间， 顺义区总工会分别在
顺义区第一中学和牛栏山第一中
学考点外，设置了2个“暖心伴考”
志愿服务站，为广大考生、家长及
相关工作人员送上暖心服务。

每天早晨7点，职工志愿者们
就开始了准备工作。 搭建服务点
位、摆放桌椅、准备应急文具等用

品。“下雨了， 您进到帐篷里来避
避雨，坐下来慢慢等。”“我们这里
有暖心寄语卡片， 您可以写下给
孩子的祝福。”……考场对面的一
排蓝色帐篷内， 职工志愿者们为
考生、 家长和服务于本次高考的
一线工作人员， 提供免费的饮用
水 、休息座椅 、纸巾 、口罩 、花露
水、创可贴等物资。同时，为了预

防中暑、下雨等情况，还专门准备
了降温贴、 一次性雨衣等贴心小
物件。

顺义区总工会相关负责人表
示，高考期间，职工志愿者们用心
服务、暖心陪伴、汇聚爱心为广大
学子保驾护航， 在预祝广大考生
们旗开得胜、金榜题名的同时，送
上了工会“娘家人”的温暖。

顺义区总工会设立2个“暖心伴考”志愿服务站

链链家家门门店店变变身身““高高考考服服务务站站””


