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本报讯 （记者 王路曼） 近
日， 顺义区总工会召开2024年
顺义区“工匠杯”职工职业技能
竞赛工作推进会和职工技能培
训工作推进会， 全面启动2024
年度产业工人技能素质提升行
动。据悉，今年顺义区总工会将
聚焦插花花艺师等7个工种开
展职工技能培训， 围绕工程测
量员等8个职业 （工种 ）开展技
能竞赛。

2024年顺义区总工会计划
开展插花花艺师、育婴员、消防
设施操作员、 电工、 养老护理
员、互联网营销师、劳动关系协
调员等7个工种的取证技能培
训，参训职工享受《顺义区总工
会产业工人技能素质提升行动
三年助推计划实施方案 （2023
年-2025年）》中的助推政策；同
时 ，2024年顺义区总工会与区

人力社保局计划联合开展育婴
员 、家庭照护员 、工程测量员 、
工程试验员、中式面点师、中式
烹饪师 、焊工 、快递员等8个职
业 （工种 ）的技能竞赛 。每个职
业（工种）竞赛设置一等奖2名，
二等奖3名，三等奖5名，一等奖
职工将获得“顺义工匠”称号。

北京市工会十五大工作报
告指出 ，打造 “产改 ”赋能建功
立业平台， 各级工会要强化资
源整合 、政策支持 、协同联动 ，
推动构建产业工人技能形成体
系， 加强高素质产业工人队伍
的培养、评价、使用、激励，增强

“产改”工作合力。为深入贯彻落
实大会精神，顺义区总工会召开
相关工作推进会，并明确要求，
各培训机构要以服务职工为宗
旨，合理设置培训课程、培训时
间，规范培训项目，确保培训质
量，做好培训、考试、取证等各项
工作。

下一步，顺义区总工会将持
续推动产业工人队伍建设改革
工作走深走实，充分发挥劳模共
建示范引领作用，组织全区广大
职工争当发展新质生产力的“尖
兵”，为新时代首都发展创新创
造、建功立业。

今年将开展7个工种技能培训和8个职业（工种）技能竞赛

顺义区总工会启动产业工人技能素质提升行动
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本报讯 （记者 曹立栋） 近
日，由石景山区总工会、石景山游
乐园共同主办，以“最好的我们”
为主题的青年职工联谊活动在石
景山游乐园举办， 来自全区各行
业60余名青年职工踊跃参加。

石景山区人大常委会一级巡
视员、 区总工会主席高洪雁出席
活动并讲话。 她表示， 作为职工
群众的 “娘家人”， 区总工会将
为职工的幸福生活助力， 为青年
职工搭建沟通交流、 增进友谊的
桥梁。

活动现场氛围热烈， 青年职
工通过自我介绍、 互动游戏、 匹
配表白等环节， 充分展现了各自
的风采。 随着活动的深入开展，
现场氛围也在青年职工的互动中
变得轻松愉快， 不时爆发出阵阵

掌声和欢笑声。 当天共有13对青
年职工找到了彼此的缘分， 不仅
获得了象征美好的 《爱情毕业证
书》， 还一同坐上摩天轮， 缔结
友谊、 收获爱情。

石景山区总工会相关负责人
表示， 举办职工交友联谊活动，
既是工会组织充分发挥桥梁和纽
带作用的重要载体， 也是石景山
区委区政府和社会各界关心爱护
青年职工成长的具体实践。 通过
打造相识相知、 互助友爱的交流
平台， 引导单身职工树立文明、
健康、 理性的婚恋观念， 结交更
多志同道合的朋友， 成就良缘美
眷， 凝聚力量共识， 为石景山区
实施 “两个战略 ” ， 统筹做好
“四个融合” 文章做出更大贡献。

曹立栋 摄

石景山区总工会举办青年职工联谊活动

奋进新时代 劳动创未来

2024年首都职工健步走活动在城市绿心公园举办
本报讯 （记者 宗晓畅） 为在

全市广大职工中大力倡导健康文
明生活方式， 推进全民健身国家
战略落实，5月22日， 由北京市总
工会、市体育局主办，北京市职工
体育协会、市社会体育管理中心、
通州区总工会承办的 “奋进新时
代 劳动创未来”2024年首都职工
健步走活动（通州站）在城市副中
心绿心公园举办。来自全市各区、
各产业工会的劳模、 职工和工会
干部代表近3000人参加活动。 市
总工会党组书记、 副主席张良出

席活动并致辞。 市体育局党组成
员、副局长杨海滨，市总工会党组
成员、副主席赵丽君出席活动。

初夏时节，万物生长，生态风
光尽在眼前， 活动现场一派热闹
景象。职工体育表演队进行展演，
不仅丰富了活动的内容， 也进一
步推广了全民健身的理念， 让更
多人感受到运动带来的快乐和益
处。 职工们在教练的指导下纷纷
进行着运动前的热身准备。 此次
健步走全程约5.8公里，路线沿途
设置四个补给站、两个医务处。参

与人员可免费领取饮用水， 并在
第一及第四补给站领取双色纪念
手环。

启动仪式上， 张良在致辞中
表示， 全民健身事关人民群众身
体健康和生活幸福， 是综合国力
和社会文明进步的重要标志，是
实施健康中国行动的必然要求。
举行此次健步走活动是落实市委
市政府决策部署、 推进全民健身
国家战略落实的具体举措。 希望
广大职工借此机会，沉浸自然，愉
悦身心，强健身体，养精蓄锐，为

首都经济社会高质量发展积蓄更
大的力量。 市总工会也将以此为
契机， 持续打造首都职工健步走
活动等一系列品牌， 引导全市广
大职工养成每天锻炼身体的良好
习惯，提高科学健身意识，促进全
民健身蔚然成风。

首都劳动奖章获得者代表周
思思宣读倡议书。随着一声号令，
健步走活动正式开始。 职工们精
神抖擞、意气风发，脸上洋溢着快
乐的笑容，边走、边聊、边赏景，相
互间交流感情， 尽情舒怀释放压

力。 大家共同感受着初夏清爽宜
人的微风， 体会着运动带来的愉
悦和舒畅，与园内碧树成荫、花团
锦簇的美景交相辉映， 呈现出一
幅朝气蓬勃、昂扬向上的画面。

活动结束后，大家纷纷表示，
健步走是一种简单、有效、安全的
有氧健身方式，既能锻炼身体、磨
炼意志， 又能加强交流、 舒缓压
力。 此次活动不仅提高了广大职
工参与健身运动的自觉意识，也
充分展现了首都广大职工积极向
上的良好精神风貌。

本报讯 （记者 陈曦） 自我
介绍、 互动游戏、 情感辅导……
近日， 一场别开生面的单身青年
职工联谊活动在中国职工之家多
功能厅举办， 吸引了西城区各行
各业的数百名单身青年职工参
与。 据悉， 本次活动由西城区总
工会与北京金融街商会共同主
办， 旨在拓宽单身青年职工的社
交圈子， 帮助他们搭建青年交流
平台， 增进相互了解， 促进感情
发展。

活动现场气氛热烈， 职工们
通过自我介绍、互动游戏、情感专
家辅导等环节， 充分展现了各自

的风采和魅力。 在主持人的引导
下，职工们积极参与、相互交流，
现场不时爆发出阵阵掌声和欢笑
声。同时，主办方还邀请了专业心
理咨询师为青年职工提供婚恋指
导和心理咨询服务， 帮助他们更
好地面对婚恋问题。活动最后，有
7对青年男女职工找到了彼此的
缘分，开启了美好的情感之旅。

西城区总工会相关负责人表
示：“工会一直致力于为职工的幸
福生活助力，我们会继续努力，举
办更多有意义的活动， 为职工的
幸福牵线搭桥， 让更多的单身青
年职工找到自己的伴侣。 ”

西城区总工会为单身青年职工“牵红线”

本报讯 （记者 宗晓畅 ）
在京津冀协同发展战略实施十
周年之际， 为深入学习贯彻习
近平总书记关于京津冀协同发
展的重要讲话和重要指示精
神， 落实京津冀党政主要领导
座谈会精神， 进一步促进三地
工会青年学习交流， 近日， 北
京市总工会机关党委联合天津
市总工会机关党委、 河北省总
工会机关党委， 于河北雄安新
区共同组织开展 “青春绽放京
津冀” 三地工会青年联合主题
党日团日活动， 京津冀三地总
工会青年代表近90人参加。 北
京市总工会党组副书记、 副主
席、 机关党委书记佘运高， 天
津市总工会党组成员 、 副主
席、 机关党委书记密松， 河北
省总工会党组成员 、 副主席 、
机关党委常务副书记韩立群参
加活动。

活动当天， 京津冀三地总
工会青年代表实地调研南文营
社区党群服务中心及社区食

堂， 了解党建引领社区治理和
便民服务的具体举措； 参观拔
地而起的综合性文化场馆 “雄
安印象” 展览馆， 回望雄安历
史， 体验未来之城； 参观容东
片区规划建设现场， 了解其打
造宜居宜业、 协调融合、 绿色
智能的综合性功能区定位； 参
观雄安城际站项目建设现场 ，
了解雄忻高铁线路及站点规划
情况。 在京津冀三地工会青年
“同题共答” 交流研讨活动中，
三地工会的青年干部代表围绕
“在京津冀协同发展中如何发
挥作用” 主题进行发言。

北京市总工会有关负责同
志表示， 北京市工会十五大工
作报告指出， 要助力和服务京
津冀协同发展等重大战略。 此
次京津冀三地工会青年联合主
题党日团日活动是一次相互学
习、 交流互鉴， 推动三地工会
机关党建工作协同发展的积极
行动。 今后将按照京津冀三地
工会联席会议机制部署安排 ，

落实 “以高质量机关党建服务
推动京津冀协同发展” 的工作
要求， 以更高的站位、 更大的
力度加强工作对接， 进一步健
全完善学习交流机制， 不断深
化三地工会机关党建、 青年工
作学习交流 ， 加强互学互鉴 ，
共育高素质干部队伍， 共促党
建工作高质量发展， 形成助力
京津冀协同发展的强大合力。

据了解， 下一步， 京津冀
三地工会青年干部还将围绕
“在京津冀协同发展中如何挺
膺担当发挥作用” “如何更好
地在工运事业和工会工作中贡
献青春力量 ” “如何做到忠
诚、 干净、 担当” 等主题， 继
续开展线上 “同题共答 ” 活
动， 围绕发展新质生产力、 促
进高质量发展积极建言献策 、
勇于创新实践， 在推进京津冀
协同发展、 加快建设中国式现
代化的先行区、 示范区中展现
青春作为、 彰显青春风采、 贡
献青春力量。

京津冀三地工会青年联合主题
党日团日活动在雄安新区开展


