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城市副中心综合交通枢纽项目职工享健康关爱
本报讯 （记者 马超 ） “感

谢工会组织的关心， 让我们享受
免费体检服务。” 近日， 中铁建
工集团北京城市副中心综合交通
枢纽项目工会组织开展 “关爱工
友健康， 体检温暖人心” 健康体
检活动， 150名职工参与其中。

据了解， 该项目部工会邀请
北京康复医院的医疗团队前 往
职 工 生 活 区 ， 为 职 工 进 行 集
中细致检查， 并出具专业体检报
告， 同时提供现场健康咨询等服
务， 根据检查情况给予建议。 体
检结束后， 项目部工会还安排了
党员、 青年职工志愿者等为职工
发放了牛奶、 面包、 鸡蛋等爱心
早餐。

“为一线职工健康 体 检 是

北京城市副中心综合交通枢纽
项目工会关心关爱职工的一项重
要举措 。 我们通过组 织 体 检 ，
让广大职工及时了解自身的健
康状况， 提高自我保护意识， 还
使隐藏的各种疾病能够早发现、
早预防、 早治疗， 从而保障职工
的身体健康。” 该项目工会负责
人表示。

据悉， 北京城市副中心综合
交通枢纽项目开工建设以来， 项
目部工会深入施工一线慰问辛勤
忙碌的职工， 为他们送去党和政
府的关爱以及工会组织的温暖，
还通过举办劳动竞赛、 心理咨询
班 、 健康讲座 、 走访慰问等方
式， 全方位为职工身心健康保驾
护航。
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本报讯 （记者 盛丽） 近日，
北京友谊医院护理部联合医院工
会、党办、院办、团委、宣传中心共
同举办第八届“厉害了，我的美小
护”健康科普大赛，以赛代训，传
播健康知识， 推动北京友谊医院
护理文化建设。

此次大赛得到北京友谊医院
两院区护士的积极参与， 共征集
到科普作品224件。 经过医院各
科护士长、 护理管理组成员的初
步评审， 精选出21份形式新颖的
科普壁报， 以及15个创意独特的

科普视频， 共同角逐决赛。
决赛现场， 参赛者们紧扣本

科室专科特色选题， 涵盖治疗、
用药、 饮食、 康复等多角度、 全
方位的科普知识。 通过微电影、
科普小课堂、 科普动画、 现场讲
座等多种形式， 将专业健康知识
以通俗易懂的方式呈现出来。

据了解， 本次大赛继续沿用
科普壁报的形式进行评选， 在题
材选择、 宣教内容、 版面设计以
及绘图手法等方面均展现出更高
的水准。 科普壁报围绕常见病预

防、 急救知识、 用药指导、 康复
训练、 慢病管理等议题， 通过手
绘、 电脑制作等设计手段， 将绘
画元素与医学知识融为一体。

赛后， 评委专家依据参赛作
品的实用性、 科学性、 创新性等
方面进行综合评价， 并对每部作
品给予点评。 同时， 受邀观看比
赛的患者也将手中的贴纸贴在了
心仪的壁报作品上。 最终大赛评
选出视频及壁报作品一等奖2名，
二等奖6名， 三等奖12名， 壁报
最佳人气奖1名。

北京城建十六公司工会引领职工开展志愿服务
本报讯 （记者 周美玉 通讯

员 雷蕾 ） 近日 ， 北京城建十六
公司京内京外各基层工会纷纷开
展志愿服务活动， 引领职工投入
到垃圾分类、 环境整治等志愿服
务活动中。

其中， 北京城建十六公司财
务共享服务中心工会与物业公司
工会联合开展活动， 为海淀区后
八家生活区义务劳动 。 打扫卫
生、 整理车棚……职工志愿者戴
着红袖标， 手持清洁工具， 积极
投入到工作中， 让社区环境变得
更加整洁有序。

北京城建十六公司装饰分公
司工会、 大型机械物资设备租赁
公司工会分别开展了以 “捡垃圾
倡文明 促环保 ” 为主题的志愿

服务活动。 活动中， 职工们手拿
垃圾袋、 扫帚等清理工具， 对路
面上的食品袋、 烟头、 果皮等进
行清理， 美化环境的同时也提高
了环保意识。

位于该公司外埠的各项目
工会也纷纷行动起来。 河北石
家庄恒印智慧城市项目工会组织
职工整理共享自行车停放区域，
并清扫街道卫生。 河南安阳安置
房项目工会开展职工互帮互助活
动， 由该项目经理为职工们免费
理发。

“未来， 公司工会将继续号
召广大职工参加志愿活动， 将志
愿服务融入到日常工作和生活
中。” 北京城建十六公司工会相
关负责人表示。

本报讯 （记者 马超 通讯员
张帆 ） 近日 ， 中建二局三公司
2024年 “安康杯 ” 竞赛启 动 仪
式在华东分公司南京七号地项
目部举办。 活动以 “从零开始、
向零奋斗” 为主题， 通过丰富多
彩的系列活动提升职工们的安全
意识， 做好安全生产和职业健康
工作。

据介绍， 中建二局三公司工

会以 “安康杯” 竞赛为契机， 聚
焦安全生产要求， 探索安全管理
新思路、 新方法， 切实提高安全
生产工作水平。 启动仪式前， 与
会领导还为该项目农民工素质和
技能提升站进行揭牌， 把 “安康
杯” 竞赛活动与 “农民工素质和
技能提升站” 作用发挥相结合，
营造浓厚的安全生产氛围， 为守
护职工安全搭建专属平台。

中建二局三公司工 会 相 关
负责人表示 ， 公司各单位深入
学习贯彻关于安全生产的重要论
述 ， 牢固树立安全 “双零 ” 理
念、 加快构建 “大安全” 格局，
不断塑强 “双控机制” 建设， 积
极探索安全管理新思路 、 新方
法， 着力将每一个项目打造成为
经得起历史检验的精品工程、 安
全工程。

中建二局三公司2024年“安康杯”竞赛启动

北京友谊医院科普大赛助推护理文化建设

经开区举办“AEO认证”职工职业技能竞赛
本报讯 （记者 孙艳） 日前，

由北京经济技术开发区 （以下简
称经开区） 总工会、 北京海关企
业管理处、 亦庄海关联合举办的
首届经开区 “AEO认证” 职工职
业技能竞赛举行 。 本次竞赛以
“稳外贸、 促增长， 全面强化企
业贸易安全内控水平” 为主题，
来自亦庄海关辖区的46家海关高
级认证企业参与比赛。

据介绍， “AEO” 即 “经认
证的经营者”， 由海关对信用状
况、 守法程度和安全水平较高的
企业进行认证， 通过认证的企业
即为AEO企业。 活动伊始， 主办
方邀请亦庄海关专家解读 《海关

高级认证标准》 中关于内部控制
标准、 财务状况标准、 守法规范
标准和贸易安全标准的内涵和要
求， 介绍了2024年海关高级认证
企业复核工作的相关规定。 此次
竞赛主要以线上答题方式进行，
经过激烈角逐， 艾默生 （北京）
仪表有限公司等6家企业分获一、
二、 三等奖。

记者了解到， “AEO认证”
竞赛今年首次被纳入经开区总工
会职工职业技能竞赛体系， 旨在
助力企业进一步完善贸易安全管
理， 引导其形成把AEO标准嵌入
管理体系的管理理念和长效机
制。 参赛企业中约有三分之一将

于今年开展AEO认证资质的复
核。 企业负责人纷纷表示， 此次
竞赛的举办及时对企业给予帮助
和指导。

经开区总工会相关负责人表
示： “通过此次 ‘AEO认证’ 职
工职业技能竞赛， 使广大参与者
提升了企业管理能力与水平， 以
此更好地应对进出口工作中的各
种挑战。 后续， 经开区总工会将
积极开展职工职业技能竞赛， 持
续扩大竞赛覆盖领域， 不断丰富
竞赛形式 ， 以赛促训 、 以训促
学， 有效提升职工技能水平， 为
经开区高质量发展提供技能人才
保障。”

助力企业进一步完善贸易安全管理

近日， 北京公交集团客七分
公司第五车队工会组织职工开展
“大手拉小手 垃圾分类在行动 ”
活动。 活动中， 职工将车队精心
制作的垃圾分类活动教具带回家
和孩子一起学习垃圾分类知识。
据了解， 该车队工会连续多年开
展不同主题的垃圾分类活动， 倡
导职工做垃圾分类的宣传者、 参
与者、 监督者。

本报记者 盛丽
通讯员 唐美燕 摄影报道

大大手手拉拉小小手手
助助力力垃垃圾圾分分类类

北京佑安医院职工羽毛球比赛开赛
本报讯 （记者 宗晓畅） 近

日， 首都医科大学附属北京佑
安医院工会举办的2024年 “玉
兰杯” 职工羽毛球比赛在首都
医科大学体育馆拉开帷幕。 来
自全院的15个工会分会21支队伍
参赛。

比赛中 ， 参赛队员 奋 勇 拼
搏 、 默契配合 ， 展现了良好的
竞技状态和昂扬的团队斗志。 值
得一提的是， 本次比赛得 到 了

广大职工的积极响应， 参赛队
员中有多名队员是下夜班后赶
来参赛 ， 还有的队员赛后又继
续 加 班 ， 用 行 动 诠 释了 “求
实、 奉献、 精湛、 创新” 的佑安
精神。

据介绍， 此次比赛旨在丰富
医务工作者的精神文化生活， 鼓
舞职工以昂扬的斗志、 崭新的姿
态和饱满的激情为医院高质量发
展贡献力量和智慧。


