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聚聚焦焦新新东东城城

——————东东城城工工会会““多多彩彩三三月月””系系列列活活动动纪纪实实

激激发发奋奋斗斗之之志志 绽绽放放巾巾帼帼风风采采
□本报记者 边磊

回眸三月， 按照市总工会统一部署和区总工会工作安排， 东城区总工会女职工委员会指导各基层工会女职工组织结合实际， 策划
开展了富有特色、 形式多样的活动， 昂扬向上、 温馨热烈的氛围让每一位女职工感受到了 “娘家人” 的关怀， 在女职工中大力弘扬了
劳模精神、 劳动精神、 工匠精神， 以多种形式引领女职工思想、 丰富女职工生活。 东城区总工会相关负责人表示， 2024年是中华人民
共和国成立75周年， 是实现 “十四五” 规划目标任务的关键一年， 也是贯彻落实中国工会十八大精神的开局之年， 一定要以实干实绩
开创东城工会工作新局面。

区委区政府机关工会开展庆“三八”环龙潭中湖健步走活动 区总工会组织开展庆“三八”电影慰问专场活动

崇外街道总工会开展“巧手学烘焙”活动
东华门街道总工会组织“定制你的美，职业形象

提升”活动

建设综合勘察研究设计院工会组织开展 “走进
自然 共享丰收”草莓采摘活动

荩景山街道总工会开展石英砂油画制作
体验活动

▲安利公司女职工参加东城区总工会举
办的健步走活动

激发奋斗之志

积极组织女劳模、 优秀
女性代表参加市总工会2024
年庆 “三八” 首都巾帼劳模
工匠风采展示活动录制， 并
组织1200余名女职工收看线
上直播。 此外， 还组织获评
东城区 2023年 “巾帼文明
岗” “巾帼建功标兵” 的先
进集体和个人参加东城区庆
“三八” 表彰活动。 通过多
种形式直观地展现了在各行
各业中做出突出贡献的女职
工的事迹和经历， 以榜样力
量激励广大女职工见贤思
齐、 逐梦奋斗。

做实维权服务

积极组织开展女职工普
法宣传活动， 进一步提高女
职工权益保护法律的知晓
率、 普及率， 督促用人单位
自觉遵守法律法规， 依法维
护女职工合法权益。 通过东
城区劳动争议调解中心、 工
会服务站等途径为女职工提
供劳动法律咨询、 开设女职
工维权绿色通道， 切实增强
女职工的法治意识和维权能
力， 推进构建和谐稳定的
劳动关系 。 其中 ， 和平里
街道工会还通过开展女职工
权益维护法律知识答题活
动 的方式 ， 开展维权月专
项普法宣传， 帮助广大女职
工提高依法维权的意识和能
力， 来自一线的700余名女
职工参加此次活动， 受到职
工好评。

倡导健康生活

指导基层工会通过丰富
多彩的活动让女职工在忙碌
的工作中放松心情， 增进友
谊。 东城区总工会组织百余
名女职工在龙潭中湖公园开
展健步走活动， 让女职工在
运动中收获健康。 东城园工
会组织 50余名女职工到世
界花卉大观园游览 。 前门
街道总工会举办艾草保健锤
手工制作活动。 建设综合勘
察研究设计院有限公司工会
组织 “走进自然 ， 共享丰
收” 草莓采摘活动。 东城区
税务局工会开展 “健康伴我
行” 知识讲座……通过一场
场暖心活动 ， 让女 职 工 在
愉 悦 中 感 受 到 “娘家人 ”
的关爱。

提升文化素养

组织全区700余名女职
工开展电影 《热辣滚烫》 慰
问专场活动， 让女职工们在
欢笑声中感受“爱自己”的力
量， 激励女职工在追求梦想
的过程中不断努力和奋斗。
交道口街道总工会组织辖区
企业女职工开展多肉DIY。
活动现场， 专业老师从多肉
营养土的选择到如何提高盆
景植物的美感等多方面进行
了讲解。 在专业老师的指导
下， 女职工们边听边看边动
手， 最终打造出了各具特色
的专属 “DIY艺术品”。


