
近日， 北京建工建筑工程
总承包部工会组织女职工开展
永生花DIY活动， 女职工们一
起学习花的知识、 品味花的魅
力。同时，各项目部工会也开展
了各具特色的关爱女职工活
动。 房山京西棚改项目部组织
女职工健步走、 文安中学项目
部开展女职工观剧活动等 ，以
激发女职工立足岗位、 建功立
业的工作热情。

本报记者 周美玉 彭程
摄影报道

品品味味花花的的魅魅力力

本报讯 （记者 王路曼） 近
日， 密云区人大常委会党组副
书记、副主任，区总工会主席赵
秦岭带队前往辖区困难女职工
家中， 为她们送去慰问金和慰
问品。今年，密云区总工会共慰
问11名在档困难女职工。

慰问中， 慰问团一行与困
难女职工亲切交谈， 详细了解
她们的健康状况、 工资收入和

子女上学等情况， 倾听她们的
心声， 并鼓励她们保持乐观积
极的生活态度，树立信心，早日
走出生活困境。“感谢工会组织
的温暖与鼓励。”接受慰问的女
职工们表示， 虽然目前生活遇
到困境， 但在党和政府及工会
组织的帮助下， 一定会坚定信
心、 认真工作， 并且将以身作
则，为孩子健康成长树立榜样。

“密云区总工会时刻关注
辖区在档困难女职工， 了解她
们的所需所盼。”密云区总工会
党组成员、副主席包秀媛表示，
下一步， 该区总工会将继续发
挥工会职能优势， 把工作触角
向基层延伸， 为困难女职工排
忧解难，切实为她们做好事、解
难事、办实事，不断提升她们的
安全感、幸福感、获得感。
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北京皮鞋厂工会慰问劳模和退休职工
本报讯 （记者 陈曦） 近日，

居住在河北涿州豆乡102岁的北
京市皮鞋厂退休老职工收到了慰
问金。 据了解，今年，北京市皮鞋
厂工会除了对退休职工进行慰问
外，还重点对退休劳模、老干部及
困难职工开展了走访慰问。

据悉，除了在京职工，北京皮
鞋厂工会还对居住在外埠的职工
进行慰问。 “我们有一位老职工，
已经102岁了， 目前居住在河北。
老人在2022年不幸骨折， 我们一
直记挂在心上， 今年他又因心脏

及其他疾病多次治疗， 给生活造
成了困难。 近日我们特意驱车前
往他在河北的居住地进行看望，
并送上慰问金。 ”北京市皮鞋厂工
会主席顾尚礼介绍。

据了解，今年，北京市皮鞋厂
为552名退休职工每人发放了慰
问金，为劳模、困难职工等购买了
米、蛋、油、奶等日常生活用品，并
对因病造成生活困难的23名退休
职工进行了困难补助， 为他们送
去了企业的关怀和工会组织的温
暖。

本报讯 （记者 边磊 通讯
员 冯仙惠） 近日， 北京建工集
团工会在北京工人体育场举行
了“巾帼力量 美·力绽放”表彰
暨参观学习活动。 该集团工会
女职工委员会委员、 各单位女
职工主任、 先进女职工代表等
参加活动。

会上， 北京建工集团工会

有关负责同志宣读了 《关于表
彰2022-2023年度“三八红旗集
体”“三八红旗手” 的决定》，并
为 “三八红旗集体”“三八红旗
手”代表颁发了证书。 随后，活
动邀请了北京红十字会的老师
为在场女职工讲授 “女性安全
与运动健康”知识。 老师系统全
面、 生动形象地讲解了安全风

险预防与应对、 如何结合自身
实际选择适合的运动等， 并让
在座女职工进行了安全风险防
范的模拟演练， 提升了女职工
的安全意识。

在参观环节， 女职工们实
地感受了北京工人体育场的魅
力和活力， 也为工体项目建设
者的工匠精神表示敬意。

北京建工集团工会举行表彰暨参观学习活动

本报讯 （记者 崔欣 通讯
员 宋雅欣 ） 一次工作动员部
署、一次插花体验实践、一次法
律知识提升、 一次立足岗位畅
谈、 一次区域性集体派对……
近日， 怀柔区总工会围绕 “五
个一” 开展关爱女职工系列活
动， 让全区女工干部、 女职工
代表一同感受温馨幸福、 留下
美好回忆。

活动期间， 怀柔区总工会
举办了全区女职工工作部署及
培训活动， 并有针对性地为基
层工会开展女职工工作重难点
问题答疑。 此外， 区总工会邀
请园艺师讲述自身创业故事 ，
并带领女工干部们在 “盆里的

小花园” DIY活动中了解了花
卉生活习性， 在亲身体验中发
现美、 培育美。 女工干部们还
参观了怀柔丰收节活动基地 ，
共同体会劳动创造幸福、 劳动
创造价值的丰收喜悦。

期间， 怀柔区总工会开展
了 “关爱女职工 工会在行动”
法律知识答题活动。 女职工可
通过 “北京工会12351” APP参
与答题， 在检测法律知识储备
同时， 还有机会参与抽奖。

同时， 怀柔区总工会特别
策划了 “学典范、 聚合力、 谈
感受、 展风采” 女工代表 “云
论坛” 活动。 活动以各行各业
优秀女职工为代表， 邀请全国

巾帼标兵、 首都劳动奖章获得
者、 首都学习之星、 优秀女工
干部等立足岗位畅谈感受， 激
励鼓舞广大职工弘扬劳模精
神、 劳动精神、 工匠精神， 在
新时代、 新征程中展示女性风
采， 做出卓越成绩。

怀柔区各基层工会也纷纷
行动 ， 以插花 、 烘焙 、 义诊 、
讲座、 培训、 参观、 体验、 法
律宣传等形式开展特色活动 。
广大女职工一致表示， 活动丰
富有意义， 既能陶冶情操、 放
松身心 ， 又提升了健康意识 ，
在培育社会主义核心价值观的
同时， 更好地强化了思想道德
素养。

怀柔区总工会围绕“五个一”开展关爱女职工活动

本报讯 （记者 张晶 ） 近
日， 石景山区总工会推出女职
工特色素质能力提升课程 ，结
合基层实际需求， 为石景山医
院、石景山法院、石景山应急局
和万商集团公司四家单位的女
职工奉上了一场 “精神盛宴”，
受到女职工的好评。

节气知识、传统文化知识、
植物养护知识、 饰品鉴赏知识
讲座以及手工小制作……此
次， 石景山区总工会开设的女
职工特色素质能力提升课程内
容紧紧围绕女职工喜好， 与她
们的生活息息相关， 在课程设
置上，既有理论又有实操。 课程

通知一经发布即刻被抢订一
空。 课堂上，女职工们认真听课
记录、积极动手创作，一个半小
时的课程结束后， 女职工们纷
纷表示，通过学习受益匪浅，不
仅愉悦身心、释放压力，还提升
了自身的幸福感、 获得感和安
全感。

石景山区总工会推出女职工素质能力提升课程
本报讯 （记者 宗晓畅 ）近

日， 海淀区总工会全体党员到中
国共产党历史展览馆，开展“奋进
新征程 建功新时代”主题党日活
动。海淀区总工会领导班子、区总
工会机关以及事业单位全体人员
参加活动。

此次展览按照“站起来、富起
来、强起来”的历史脉络，分为“建
立中国共产党夺取新民主主义革
命伟大胜利”“成立中华人民共和
国 进行社会主义革命和建设”等

四个部分。 2500余幅图片、4500多
件文物实物生动诠释了中国共产
党波澜壮阔的百年历史。参观后，
党员干部纷纷表示，作为职工“娘
家人”， 工会干部要牢记党的重
托，引领职工感党恩、听党话、跟
党走， 用党的历史教育人、 启迪
人、感化人、鼓舞人，用党的光荣
传统和优良作风坚定信念、 凝聚
力量， 切实把所学所感转化为工
作动力， 当好职工群众的 “娘家
人”、贴心人。
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经开区学雷锋志愿服务月主题活动启动
本报讯 （记者 孙艳） 近日，

以“亦善亦美 志愿亦城”为主题
的北京经济技术开发区 （以下简
称 “经开区”）2024年学雷锋志愿
服务月主题活动在大族广场拉开
序幕。 启动仪式由经开区工委宣
传文化部、 经开区总工会等联合
主办。经开区内企业、园区、学校、
街道、社区志愿服务组织代表，以
及各新时代文明实践所（站）负责
人等约500人参加。

近年来， 经开区在群众性精
神文明创建活动中充分发挥志愿

服务的重要作用， 各级志愿服务
组织、 志愿服务队在思想理论学
习、 科普科技交流、 文明新风践
行、 文化惠民服务等领域取得了
显著成果。启动仪式上，对2023年
经开区志愿服务项目大赛中的优
秀志愿服务项目进行了表彰和奖
励。据了解，此次大赛共37个项目
参加， 北京振国医院彩丝带志愿
者服务队、 北京金风公益基金会
等10个优秀志愿服务项目脱颖而
出，分别获金、银、铜奖。

本报记者 彭程 摄

密云区总工会走访慰问困难女职工

海淀区总工会开展主题党日活动

广外街道职工沟通会“摆摊”送服务
本报讯 （记者 陈曦） 近日，

西城区广外街道总工会搭载 “微
光闪耀志愿行·文明实践谱新篇”
活动在天虹商场南门广场开展
“广宣传 、 多沟通 、 唤心服务 ”
职工沟通会。

沟通会现场， 广外街道工会
工作人员向广大职工宣传工会服
务， 发放 “建会秘籍 ” “入会
宝典” 等宣传品。 工作人员着重

介绍了 “普惠活动、 法律咨询、
单身联谊” 等工会会员服务活动
内容， 并指导职工使用 “北京 i
会员” 小程序扫码入会， 当天共
吸引21名职工入会。

广外街道总工会相关负责人
表示， 下一步， 街道总工会将继
续开展 “双沟通” 活动， 畅通职
工入会渠道， 将工会服务送到企
业和职工身边。


