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首届全国大学生职业规划大赛北京市赛就业赛道———高教组总决
赛近日举行， 从全市7万余名参赛者中脱颖而出的19名选手展开激烈
角逐， 他们出色的实习实践履历和流畅大方的表达能力让台下观众惊
艳不已。

超7万名大学生参与首届全国大学生职业规划大赛北京市赛

选手履历“惊艳”职业规划大赛现场
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稳岗扩岗 高频招聘 精准帮扶

天空状况：晴间多云
风 向：北转南风
风 力：2、 3级
最低气温：2℃ 最高气温：19℃

怀柔区总工会围绕“五个一”
开展关爱女职工活动

北京推出十项行动助高校毕业生高质量充分就业
本报讯 （记者 张晶） 近日，

北京市就业工作领导小组办公室
印发 《关于开展2024年高校毕业
生等青年就业创业推进计划的通
知》， 集中推出稳岗扩岗促就业、
就业指导进校园、 高频次就业招
聘、 精准就业帮扶等十个专项行
动， 千方百计促进高校毕业生等

青年早就业、 就好业。
本市人社部门将加强与组

织、 教育、 科技、 国资等部门协
同， 确保全市机关事业单位、 国
有企业招聘高校毕业生规模。 持
续做好基层服务项目， 开发更多
适合毕业生的社区工作者、 乡村
振兴协理员、 科研助理、 西部计

划岗位 ， 吸引毕业生到基层就
业。 创新开展人社干部 “访企拓
岗” 行动， 结合毕业生等青年群
体的学历专业、 能力水平和求职
意愿 ， 多方挖掘市场化就业岗
位， 拓展就业空间。 打包用好各
类补贴政策， 推进 “直补快办”
模式， 鼓励企业吸纳更多高校毕

业生就业。
今年将实施实习见习质量提

升行动。 推进实施人社部百万就
业见习岗位募集计划， 启动市级
就业见习示范单位创建活动，发
动各区、 各行业主管部门开展实
习见习岗位募集， 主动吸纳一批
有影响力的国有企业、民营企业、

头部平台等优质企业成为实习见
习单位， 开发更多契合毕业生意
向的实习见习岗位。 依托进校园
活动，开展实习见习宣传推介，扩
大政策知晓度和实习见习参与
率。 广泛动员高校毕业生等青年
积极参与实习见习， 提供有针对
性的精准服务。 (下转第3版)
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昨天是第46个中国植树节 ，
在 “互联网+全民义务植树” 海
淀公园基地， 100余名志愿者开
展浇水、 播草籽、 生态文明宣传
等形式的义务植树活动。

本报记者 陈艺 摄影报道

播种绿意

市教委下发关于规范中小学赴境外交流的通知

研学旅行活动不得与学生升学毕业挂钩

银发经济持续良性发展需打好“组合拳”


