
近日， 东城区东四街道启动非遗榫卯文化进校园活动， 今年， 东
四街道将为东四九条小学学生送去为期1学年、 共计12次的榫卯公益
课程， 以义卖学生结业榫卯作品的形式， 将义卖款项回馈社会， 继续
用于捐助传承中华民族优秀传统文化的公益活动和项目， 增强学生奉
献社会的公益意识。 本报记者 边磊 于佳 摄影报道

非非遗遗榫榫卯卯文文化化进进校校园园

□本报记者 周美玉 通讯员 尚颖

接收0-3岁婴幼儿， 综合活
动区、 阅读区、 保健室等功能区
域完善， 按昌平区普惠托育收费
价格收取费用……近日， 昌平区
首家社区托育点在城南街道拓然
家苑社区正式开园。 园区将为辖
区内3岁以下婴幼儿提供全天候
托育照护服务， 解决职工家庭的
带娃难题。

打造 “家门口” 的托育点

昨天一大早， 家住拓然家苑
社区的杨女士准时把2岁的孩子
送到托育点后， 踏上了上班的路
程。 “托育服务为我们双职工家
庭提供了很大的方便， 真正做到
了惠及于民， 提升老百姓的幸福
感， 让我们对 ‘幼有所育’ 有了
更真切的感受。”

作为双职工家庭， 产假结束
后要回归工作的 “85后” 妈妈杨
女士也曾尝试了多种照护模式。
“育儿嫂 、 老人带娃都试过了 ，
可要么是孩子不适应， 要么就是
我自己不满意 。” 杨女士回忆 ，

如何安顿孩子的问题曾让她非常
焦虑， 之前也打听过针对婴幼儿
的托育机构， 但不是价格太高就
是离家比较远， 考察了很久迟迟
没能决定。

“为切实解决辖区居民的
‘急难愁盼’ 问题， 我们以需求
和问题为导向， 回应居民对托育
机构的迫切需求， 引进优质社会
资源， 撬动辖区服务空间资源，
积极拓展辖区内3岁以下普惠型
婴幼儿照护服务功能。” 城南街
道民生保障办公室副主任周俊杰
告诉记者， 根据 《北京市政府办
公厅关于促进3岁以下婴幼儿照
护服务发展的实施意见 》 的要
求， 街道积极推动托育服务体系
建设， 充分利用社区场地资源，
建设居民 “家门口” 的托育点，
在保障托育服务品质的基础上，
收费价格按照昌平区普惠托育收
费价格收取， 让群众 “入托易”
“托得起” “托得好”。 目前， 该
社区托育点已招收10名0-3岁婴
幼儿 ， 师资配比1:5， 提供全日
制托育服务。

托育点的开园得到了市民群
众的普遍认可， 家长们纷纷来园
区咨询报名。 “托育点开在社区
里， 孩子的安全问题不用担心。
老师都很专业 ， 对孩子特别热
情、 有爱心。” 赵女士的宝宝今
年1岁半， 在园区体验了一段时
间后， 她对托育点的服务能力和
质量都非常满意， “在专业老师
的带领下， 孩子们一起做游戏、
做手工 、 看图书 ， 还学习了穿
衣、 吃饭等技能， 作为家长我们
真的很放心。”

引进专业托育机构满足
市民多样化需求

综合活动区、 阅读区、 保健
室……记者在该托育点看到， 托
育点面积约100平方米， 各个区
域功能完善 ， 活动空间充满童
趣。 孩子们在托育点可以根据自
己的兴趣自主选择游戏区域， 如
运动区、 积木搭建区、 阅读区、
益智区等 ， 锻炼沟通与协作能
力。 此外， 托育点的户外活动丰

富多彩， 通过运动能力训练、 体
能游戏等培养婴幼儿运动技能，
提升婴幼儿肌肉能力、 平衡协调
以及动作灵敏度。

为给0-3岁婴幼儿提供优质
的托育资源和托育环境， 拓然家
苑托育点的所有保育人员均持证
上岗。 此外， 为使托育点设置符
合国家标准， 街道对场地进行了
一系列改造。 “包括地面、 墙角
的软包， 还根据孩子身高特点专
门修建了 ‘适童’ 洗手台、 卫生
间、 尿布台等设施。” 周俊杰介
绍， 为满足居民多样化需求， 托
育点还依托社区现有的公共服
务、 医疗卫生、 文化休闲等设施
资源， 为婴幼儿及家长提供参与
亲子活动、 亲子演出、 育儿指导
等活动的场所。

探索托育服务 “昌平模式”

近年来， 昌平区大力发展普
惠托育， 扎实推进托育服务体系
建设。 相关负责人表示， 拓然家
苑托育点的建成使用是昌平区探

索利用镇街存量房屋场地共享共
建、 发展社区嵌入式普惠托育点
的第一步， 对昌平区其他镇街发
展 “家门口” 的社区嵌入式普惠
托育具有重要示范作用。

据昌平区卫生健康委员会党
委书记 、 主任蒋玮介绍 ， 2023
年， 昌平区被评为国家生育友好
先进工作单位。 同年12月， 昌平
区入选首批15家 “中央财政支持
普惠托育服务发展示范项目” 试
点城市之一。 目前， 昌平区正着
力打造 “覆盖城乡、 普惠可及、
安全优育” 的婴幼儿友好型普惠
托育服务 “昌平模式”。

接下来， 昌平区将围绕 “方
便可及、 价格可承受、 质量有保
障” 的普惠托育目标， 推动社区
嵌入式托育和鼓励产业园区、 写
字楼等场所开设托育服务 ， 以
“小托育” 撬动 “大民生”， 实现
在 “家门口” “工作地” “路途
中” 的 “入托易” 服务体系， 探
索出一条完善托育服务体系、 普
惠托育服务多元化供给的示范路
径。

□本报记者 宗晓畅

以“小托育”撬动“大民生”

近日， “瓣瓣同心” 京津
冀百姓宣讲团首场宣讲活动暨
巡回宣讲启动仪式在北京大运
河博物馆举行。 北京城市副中
心、 雄安新区、 河北廊坊三地
机关企事业单位干部职工、 市
民代表参加活动， 258.7万观众
通过线上直播的方式共同参
与 。 接下来 ， 宣讲团将开启
100场京津冀巡回宣讲。

活动现场， 宣讲员声情并
茂、 娓娓道来， 用质朴的语言
和真挚的情感， 讲述京津冀协
同发展战略实施十年来守正创
新、 激荡人心的奋进故事。 参

与首场宣讲活动的宣讲员代表
来自不同行业。 他们中有用青
春之梦助力 “轨道上的京津
冀” 一体化建设的副中心交通
枢纽建设者邱雅楠； 有为营造
郁郁葱葱、 水映蓝天城市森林
景观不懈奋斗的 “绿心” 建设
者运向杰； 有京津冀教育资源
共享的受益者三河市燕昌中学
（北京潞河中学三河校区 ） 教
师刘紫璇； 有为实现大运河京
冀段通航攻坚克难、 钻研创新
的水务工作者时晓宁； 有京津
冀协同发展十年巨变的 “亲历
者”“见证者” 副中心媒体人邹

艳艳；有积极推进京津冀医疗合
作、跨省送诊， 为母婴健康保驾
护航的副中心医生于进； 还有
两代人不忘初心、 弘扬运河文
化的 “通州运河号子” 非遗文
化传承人赵义强。

据了解， 宣讲团由20位来
自基层一线的宣讲员组成， 他
们围绕交通互联互通、 生态环
境共治、 产业发展互促、 公共
服务共享以及运河文化传承等
方面， 全方位、 多领域讲述京
津冀协同发展战略实施十年来
交通联、 生态美、 产业融、 百
姓乐的发展成果。

日前， 由怀柔区乐贝家志愿
服务队和怀柔区善行华夏志愿服
务队联手组织开展的以 “植树造
林 拥抱生命 ” 绿色志愿活动在
怀柔区北京林下经济示范基地拉
开帷幕。

活动当天， 在专业人员的指
导下， 志愿者们齐心协力、 有条
不紊地完成挖坑、 栽苗、 扶正、
填土、 浇水等工序的植树劳动 ，
将 预 先 准 备 的 小 树 苗 一 一栽
种。 活动前， 志愿者们还亲手制
作心愿卡， 在卡片上写下自己对
未来的梦想与期许， 将这些寄予

希望的小卡片悬挂在自己栽植的
树苗上， 让心愿和小树苗一起成
长。

乐贝家志愿服务队相关负责
人表示： “对已经栽好的树木将
定期开展健康维护工作， 不仅要
保证栽植数量 ， 更要保证存活
率， 不让活动流于形式。 今后，
志愿服务队还将继续组织类似的
公益活动， 让更多的孩子参与到
环保行动中来， 通过参与植树活
动， 践行 ‘爱绿护绿’ 理念， 营
造全民携手共护绿色家园的浓厚
氛围。”

□本报记者 崔欣 通讯员 魏明俊 王梓童
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“瓣瓣同心”京津冀百姓宣讲团启动百场巡回宣讲活动 怀柔区乐贝家志愿服务队开展绿色志愿活动

全民携手共护绿色家园

密云区河南寨中学志愿服务队践行“钉子精神”

□本报记者 任洁 通讯员 赵长顺

“您好， 我是密云区河南
寨中学 ‘螺丝钉’ 志愿服务队
队员， 向您介绍一下， 这是传
统麦秆画艺术与小麦文化相结
合的纯手工作品……” 近日 ，
密云区河南寨中学师生走到密
云区文明实践中心广场 ， 宣
传、 推介家乡的特色产品， 以
志愿行动宣传家乡优秀传统文
化， 为传播家乡文化、 促进经
济繁荣贡献力量。

密云区河南寨中学所属地
区以特色小麦而著称 ， 这一
“金名片 ” 不仅为当地经济发
展注入活力， 也成为宣传家乡
的重要载体。 为此， 河南寨中
学志愿服务队深入挖掘地域特

色， 将传统麦秆画艺术与小麦
文化相结合 ， 通过手工制作 、
志愿宣讲等形式， 展示家乡优
秀传统文化的独特魅力， 推动
乡村振兴。

在创作麦秆画的过程中 ，
志愿队员深刻了解到这一传统
艺术的独特之处， 也感受到每
一根麦秆都蕴含着大自然的韵
味和农民的辛勤汗水。 参与活
动的队员纷纷表示， “通过文
化交流活动， 我们与来自不同
地区的志愿者分享各自家乡的
特色文化， 践行 ‘钉子精神’，
也让我们更加关注社会， 关注
家乡的发展。”

此外， 密云区河南寨中学

“螺丝钉” 志愿服务队围绕践行
社会主义核心价值观教育， 以
家庭、 学校、 社区、 社会为四
大阵地， 走进社区 （村）、 消防
站、 村史馆、 长城抗战纪念馆
等场所， 开展孤寡老人送温暖、
戏剧展演 、 垃圾分类 、 助力
“创城” 等志愿服务。

“挖掘镇域内的麦秆画 、
手工编织等传统文化资源， 组
织志愿者开展传统文化宣讲志
愿服务活动 ， 围绕 ‘爱家乡 ’
主题加强对未成年人的优秀传
统文化教育 ， 是 ‘钉子精神 ’
真学 、 真做 、 真传的时代要
求。” 学校党支部书记、 校长张
明静说。

走上街头推介家乡特色文化

昌平区“家门口”的托育点解决职工带娃难题


