
本报讯 （记者 张晶） 近日，
石景山区总工会联合区司法局共
同开展工会法律大讲堂活动 ，在
增强全区工会工作者的法律意识
的同时， 做好依法维护女职工合
法权益和特殊利益的法律宣传普
及工作。

本次活动分为“巾帼芳华 法
治护航”法治文艺作品展演和“致
敬她力量 维护她权益”女职工权
益保护工会法律大讲堂两部分。
展演中， 两位演员为职工献上了
精彩的普法节目 《反对家暴》。该

区法律援助中心公职律师， 为基
层工会工作者们重点解读了 《妇
女权益保障法》《女职工劳动保护
特别规定》《法律援助法》《劳动合
同法》等法律法规，详细讲述了女
性在职场和生活中享有的权益特
别是特殊权益。 讲座以实际案例
为切入点， 深入浅出地讲解了当
女职工权益受到侵害时的合法维
权途径和方法。

活动中， 石景山区总工会首
次尝试以表演+讲座的方式开展
普法宣传， 演员们生动幽默的表

演引人入胜， 老师结合节目内容
深入剖析法律内容， 夯实了工会
干部、工会工作者的理论基础，提
高了为女职工依法解决问题、化
解矛盾的法律服务能力， 受到了
基层工会工作者的广泛好评。

石景山区总工会相关负责人
表示，下一步，该区总工会将进一
步加强职工法律服务工作， 不断
尝试创新普法形式， 拓展服务内
容，用心用情用力为职工办实事、
解难事， 让工会成为职工 “想得
到、能依靠、可信赖”的“娘家”。
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北京住总集团工会举办女职工健步走活动
本报讯 （记者 崔欣 通讯员

刘晓翠） 近日， 由北京住总集团
工会组织的 “奋进启航 芳华绽
放” 女职工健步走活动在奥林匹
克森林公园举办。

“春光大好，走出办公室亲近
自然，感觉特别轻松、充满活力。”
“用健步走这种绿色、健康的方式
庆祝节日非常有意义。 ”活动中，
女职工们热情高涨， 阔步行走在

奥森南园步道上， 享受着工作之
余的自在和放松。 喜欢摄影的女
职工还拿出手机抓拍美景， 大家
在欢乐舒心、 团结友爱的氛围中
走完了全长5公里的路程。

住总集团工会相关负责人表
示， 健步走活动既为职工搭建了
沟通交流的纽带，也锻炼了身体、
增强了凝聚力， 受到集团女职工
的热烈欢迎。

本报讯 （记者 周美玉 ） 近
日， 北京建工路桥集团工会召开
巾帼劳模工匠座谈会， 女职工代
表与劳模共聚一堂，交流经验、分
享励志故事。 当天，“全国五一劳
动奖章”获得者、东城区环卫中心
时传祥所“三八女子抽粪班”班长
李萌来到地铁17号线项目工地，
向奋战在一线工地的女职工们送
去鲜花和祝福。

座谈会上， 李萌分享了她的

成长故事。 从刚走上环卫岗位的
各种不适应，到如今从工作中“找
到了成就感”，谈及自己的工作经
历， 李萌非常自豪地说：“我觉得
这份工作非常有意义， 它的意义
在于群众需要你。 ”一年365天全
年无休的工作， 李萌一干就是14
年， 并荣获了 “全国五一劳动奖
章”“北京榜样”等多项荣誉。在同
李萌的交流中， 现场的女职工从
她的故事中找寻奋进的力量。 “无

论是在工作中抑或是人生道路
上，作为女性，我们完全可以在专
业领域展露别样光芒。 ”大家纷纷
表示。

据该集团工会相关负责人介
绍， 集团工会始终关注着女职工
的成长， 此次不仅组织女职工开
展手作、 陶艺DIY等别具匠心的
主题活动， 还通过邀请劳模到项
目一线做分享， 为女职工们传递
坚韧和积极向上的“她”力量。

北京建工路桥工会召开巾帼劳模工匠座谈会

巧手展风采 魅力绽芳华
近日， 北京多源富鑫公司工会举办了 “巧手展风采， 魅力绽芳

华” 毛毡包手工DIY活动。 活动中， 女职工们在老师的讲解下开动脑
筋、 发挥想象， 完成了属于自己的作品。 此次活动不仅让女职工在紧
张的工作之余得到放松， 更感受到了创作的魅力与快乐。

本报记者 孙妍 通讯员 田欣 摄影报道

本报讯 （记者 余翠平 通讯
员 方闻达） 近日，北京市总工会
法律服务中心组织市总工会 “八
五” 普法讲师团成员走进京沪高
铁维管公司，以“学习《中华人民
共和国妇女权益保障法》 与女职
工权益保护”为主题，开展了2024
年首场“送法进基层”公益普法活
动。

据了解， 此次活动采取 “现
场+网络视频连线”的方式进行，
由北京市律师协会婚姻家庭委员
会委员、 北京伟睿律师事务所创
始合伙人周春梅律师主讲， 京沪
高铁维管公司机关及所属各单位
女职工参加活动。

活动现场，周春梅律师从《中
华人民共和国妇女权益保障法》
的历史沿革及意义、 妇女权益保
障法修订后的主要内容、 妇女权
益保障法对女职工权益保护的具
体规定、 救济措施和法律责任五
大方面作了讲解， 重点介绍了女
职工劳动和社会权益保障、 人身
和人格权益、 婚姻家庭权益三个
重点问题，通过20多个典型案例，
带领线上线下的女职工深入学习
了妇女权益保障法、 女职工劳动
保护特别规定等法律法规， 提高
了女职工的法律意识、 权益维护
意识和自我保护意识， 引导广大
女职工在社会和家庭中发挥好两

个独特作用， 做新时代尊法、守
法、学法、用法的智慧新女性。 授
课结束后，为了提高学习效果，活
动现场还设置了交流、提问、互动
抢答环节， 在场的广大女职工积
极踊跃参与。

“‘送法进基层’公益普法活
动是北京市总工会法律服务中心
的普法品牌， 通过让基层工会根
据需求‘点菜下单’，切实提升普
法的精准性， 受到用人单位和广
大职工的一致好评。 ”市总工会法
律服务中心相关负责人表示，下
一步，法律服务中心将加强协调，
精准对接职工需求， 继续为广大
女职工送去丰富的法律大礼。

市总工会法律服务中心“送法进基层”公益普法活动启动

本报讯 （记者 陈曦） 近日，
金隅集团工会在门头沟金隅琉璃
文创园举办“久有凌云志 巾帼建
新功”系列主题活动，讲好巾帼故
事，展现女性风采，以大力弘扬劳
模精神、劳动精神、工匠精神，发
挥先进典型示范引领作用。 该集

团30名劳模工匠、 女职工代表等
参与。

据悉， 此次系列主题活动包
括开展劳模工匠座谈会、 金隅职
工大讲堂等。 活动中，市工业（国
防） 工会向该集团女职工代表和
女劳模工匠先进代表赠送 《中国

女劳模》书籍。 座谈会上，邀请首
都劳动奖章获得者郝利炜等4名
先进女职工做了经验交流， 展示
了金隅女职工在科技、创新、企业
经营等各方面的风采。 活动还首
次将金隅职工大讲堂2024年第一
堂课设在企业一线， 并通过直播
形式， 以第一视角带领广大网友
及金隅职工，寻找琉璃文化的“重
燃”之路，同时邀请金隅首席琉璃
文化女讲师和故宫匾额与建筑专
家进行授课， 让职工了解金隅琉
璃文化和琉璃非遗技艺传承。

金隅集团工会相关负责人表
示， 目前正值集团上下全力以赴
提高经济效益、 打赢 “经济翻身
仗”、努力实现一季度“开门红”和
完成全年各项目标任务的关键节
点， 将鼓励集团广大职工以本次
活动为契机， 持续坚持以先进模
范为榜样，不断提高综合素质，积
极发挥自身优势， 争当立场坚定
的模范、创新创造的先锋、建功立
业的楷模。 本报记者 曹立栋 摄

金隅集团工会邀请女劳模工匠讲述巾帼故事

和平街街道总工会9场活动服务女职工
本报讯 （记者 刘欣欣） 连日

来， 朝阳区和平街街道总工会组
织开展了主题为“品花样人生 展
女工风采” 的9场系列女职工活
动。 通过玻璃微景观、手串、多肉
盆景制作等活动， 切实为辖区女
职工提供优质贴心服务。

在首场女职工活动———玻璃
微景观制作的现场， 来自辖区的
60余名女职工代表欢聚一堂，在
老师的带领下，填土、铺草、摆放
小景观，共同参与手工制作。活动

中， 和平街街道总工会对辖区女
职工在各自岗位上所付出的努力
给予充分肯定， 并表达对一线女
职工的祝福和关爱。同时，工会干
部还与女职工互动交流， 了解职
工工作生活情况，问需职工。

据介绍， 该街道总工会除开
展丰富多彩的女职工活动外，还
依托职工沟通会和 “一家一站一
律师”工作，进行职工专场免费法
律咨询活动， 切实维护辖区女职
工合法权益。

邮政女职工乐享手工制作
近日， 北京邮政朝阳区分公司机关工会组织女职工开展了手绳编

织活动。 在老师讲解下， 女职工用手中的线灵巧地把一颗颗珠子串起
来，并通过一番串珠与绳结的组合制作完成精美的配饰。 职工们表示，
希望工会多组织开展手工制作活动，在丰富业余生活的同时，培养更多
的兴趣爱好。 本报记者 边磊 摄影报道
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石景山区总工会举办法律大讲堂活动


